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سخن آغازین

ي پایدار یونسکو هم به ي آموزش براي توسعههمان طور که در سند گزارش پایانی نظارت و ارزشیابی دهه

اینک به . گذردآموزش میمؤثرترین و قدرتمندترین راه به سوي پایداري از : درستی مورد تأکید قرار گرفته است

ي باید در نحوه. هاي مالی کافی نیستندهاي فنی و اقتصادي، مقررات سیاسی و یا مشوقحلاثبات رسیده که راه

تفکر و عمل خود تغییري اساسی ایجاد کنیم و این تغییر، محتاج آموزشی خردمندانه بر بنیاد به رسمیت شناختن 

.گیردگوناگون و متنوع کشور است که شکل میهاي فرهنگی و زیستی اقالیم ویژگی

حرکت به سمت تغییر رویکرد در نظام آموزش و پرورش و ایجاد مفهومی نوین به نام مدارس جم، از چنین 

کوشد تا آموزان بیافزاید، بلکه میخواهد باري دیگر بر دوش دانش؛ مدارسی که نمیگیردریشه میگرانیگاهی 

دانند چگونه باید نیازهاي معیشتی خود را معه و یا نظام آموزش عالی معرفی کند که میالتحصیلانی را به جافارغ

.شان وارد شودتأمین کنند که کمترین خسران غیرقابل جبران بر زیست بوم

ي امروز ایران ضمن قدردانی از تمامی افراد حقیقی و حقوقی که به عینی شدن مفهوم مدارس جم در جامعه

نند و نیز تشکر از همکاران گرامی در هر دو نهاد آموزش و پرورش و محیط زیست که در ککمک کرده و می

ي ایرانیان بر بنیاد ماه کوشیدند، امیدواریم روزي را شاهد باشیم که همه15ي منشور مدارس جم، بیش از تهیه

که در آن زیست هاي الهی سرزمینیها و موهبتي محیط زیست، قدر آفرینشهاي اخلاقی در حوزهآموزه

.تر بدانندکنند را سزاوارانهمی

.آمین

علی اصغر فانیمعصومه ابتکار
وزیر آموزش و پرورشمعاون رییس جمهور و 

رییس سازمان حفاظت محیط زیست
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گفتارپیش
از سوي سازمان متولیّ محیط به یک نیاز ، پاسخی است ) جم(مدارس جامع محیط زیستی تلاش براي ایجاد 

هاي گوناگون علمی، اجتماعی زیست ایران؛ نیاز کودکان و نوجوانانی که حق دارند همگام با کسب معرفت در حوزه
شان هم بومهاي زیستیمتناسب با ویژگوشناختی درخوربوم) دانش، بینش و رفتار(و دینی، برخوردار از فهم 

هم از حقوق محیط زیستی به بیانی دیگر، آرمان مدارس جامع محیط زیستی، پرورش نوجوانانی است که . باشند
جانداري خردمند، چه بایدها و نبایدهایی در برابر یاخویش آگاه باشند و هم بدانند که به عنوان یک انسان

شود تا فراگیران در اي که سبب میه دارند؛ دانستگی دوسویهاش برعهدهاي طبیعیبوم و حفظ موهبتزیست
ي تعامل با برخوردار از سواد محیط زیستی بوده و بتوانند به بهترین شیوهدار و مچنین مدارسی، نوجوانانی اخلاق

استان 31گونی زیستی و فرهنگی موجود در با توجه به تنوع اقلیمی و به تفکیک گونهشانسرزمینمحیط زیست
- چنین دستاوردي، حرکت اجتماعی رو به رشد جامعه هم در صورت دستیابی به آشکار است . دست یازندکشور

ز و فردا براي نسل امرو-ي نهفته در پنجاهمین اصل قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران مطابق آموزه
در حقیقت اگر بپذیریم که یگانه راه مطمئن، براي حفظ امنیت و رفاه بیشتر نسل . تر خواهد شدیافتهتضمین

محور است؛ آنگاه شاید بتوان به جایگاه و منزلت حاضر و آتی بر این کره خاکی همانا برقراري یک نظام دانایی
ها  در نظام آموزش و اندوزيهاي آنان و تجربهانان، بازيهاي محیط زیستی کودکان و نوجونهادینه ساختن آموزش

. پرورش کشور بهتر پی برد
هاي گوناگون حیات یک ملت  در فلات ها را در حوزهاي که اینک تمامی کارمایهروندهباید بپذیریم جریان پس

ناشی از نبود شناخت کافی دهد،ایران به چالش گرفته است و پیوسته به رشد قارچ گونه و سرطانی خود ادامه می
خشک شدن اغلب . زمین استشناختی ایرانهاي بومي راه نامتناسب با توانمنديو به دنبال آن انتخاب نقشه

، نشست و خاك کشورهاي آب ي هوا، افُت کمی و کیفی اندوختهکنندههاي کشور، آلودگی نگرانها و دریاچهتالاب
میلیون اصله از بلوطستان بی رقیب زاگرس به 18خاك و نابودي بیش از هاي تولید گرد وزمین، تشدید چشمه

هاي طبیعی، افزایش همراه مرگ شمار قابل توجهی از جمعیت چهارپایان ساکن در فلات ایران، تخریب زیستگاه
همه ...و زلزله, ، توفانرانش زمین، چون سیلبلایاي به اصطلاح طبیعی، ها و مرگ و میرهاي ناشی از آمار بیماري

هاي محیط ي نظام آموزشی ما در تربیت ایرانیانی وفادار به رعایت موازین و آموزهکند که کارنامهو همه ثابت می
.ي قبولی نیستي دریافت نمرهزیستی متأسفانه شایسته
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و پرورش عزمی که در بالاترین سطح بین مدیران ارشد دو نهاد متولّی محیط زیست و آموزش از این رو، مطابق 
، اینک به همت خود را بروز داد1392اسفند 18ي مورخ نامهکشور وجود دارد و تبلور عینی آن در هیبت تفاهم

محیط زیستی هم ي عملی آموزشهاي محیط زیست و آموزش و پرورش که از تجربهگروهی از نخبگان حوزه
مفتخریم تا از نخستین گام براي تأسیس » ي مشورتی مدارس جامع محیط زیستیهسته«برخوردارند، در قالب 

منتشر سازیم؛ منشوري که کوشیده است ا این مدارس رو شیوه نامه اجرایی رونمایی کرده و منشور مدارس جم 
.کندو آن را به بهترین شیوه اجرا رده، ارایه کمتعریفی دقیق، شفاف، جامع و قابل حصول از مدارس ج

تواند آن آرزوي دیرینه، دستیابی عینی و عملی به مفهوم چنین مدارسی، میي اجرایی کردن و شک نحوهبی
. یعنی معرفی کودکان و نوجوانانی به جامعه که برخوردار از سواد و اخلاق محیط زیستی باشند را محقق سازد

رنده بین سه بافزا از همکاري سازنده و پیشدستاوردي که ممکن نخواهد بود اگر نتوان به چارچوبی استوار و هم
محیط زیستی هاي غیر دولتی نی از تشکلنهاد سازمان حفاظت محیط زیست، وزارت آموزش و پرورش و نمایندگا

18ي مورخ نامهگیري آن در تفاهماین حوزه رسید؛ چارچوبی که بستر شکلبرخوردار از تجربه و تخصص در
پرورش به درستی تبیین یافته است و امید و وزارت آموزش و حفاظت محیط زیستبین سازمان 1392اسفند 

هاي بینی به ایجاد هنرستاناندازي قابل پیشگانه در چشمهاي این تلاش و تعامل سهرود یکی از خروجیمی
اي و هنري مانند هنرستان حرفه/ هاي فنیهاي موجود در گرایش، همچون دیگر هنرستانمحیط زیستی

.مد بیانجانیز ...کشاورزي، موسیقی و 
است که پس از »  ممدارس جمنشور«یا همان نامه اجراییو شیوههاي نظريبنیاني حاضر حاوي مجموعه

هاي متعدد و همفکري با بسیاري از اساتید، صاحبنظران و متخصصان از جمله استاد عبدالحسین ویرایش
محمد احیایی، خانم مهندس ساحل زاده، سرکار خانم دکترساناز صنایع گلدوز، دکتر مجید مخدوم، دکتر وهاب

. 2استدرکارگروه آموزش همگانی مورد تأیید قرار گرفته،1دیگر اعضاي محترم هسته مشورتیرشید ندیمی و
معاون محترم رییس جمهور و رییس (ي سرکار خانم دکتر معصومه ابتکار افزون برآن، نباید اراده و حمایت قاطعانه

فاطمه آرتا، سپیده استاد حسن، محمد احیایی، مرجان : اعضاي محترم هسته مشورتی مدارس جم به ترتیب حروف الفبا عبارتند از1
پور، فرج حسینیان، مجید دکامین، شادي دیبایی، ساحل رشید ندیمی، سید محمد شبیري، مرضیه شهبازي، امتیازجو، ژما جواهري

عالیا یزدان و ع گلدوز، فریبا کلانتر سرخابی، مجید مخدوم، امیر محمدي، نازیا ملک محمودي، عبدالحسین وهابزادهساناز صنای
نماینده محترم وزارت آموزش (، جناب آقاي ارشادي )نماینده محترم مجلس شوراي اسلامی(همچنین از سرکار خانم عمرانی . دوست

هاي گلرخ، گودرزي و آقایان مهدوي نیا و زرین شجاع که از نقطه نظرات ایشان در برخی نشستها ربانی، مبرقعی، ، خانم)و پرورش
.مشورتی بهره مند شدیم، بسیار سپاسگزارم

آموزش و پرورش محترمبه تأیید وزارت12/11/1393مورخ 225532ي شماره طی نامههاي نظري این منشور، بنیانعلاوه بر این٢
.رسیده استهم 
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سرکار خانم دکتر ،)وزیر محترم آموزش و پرورش(اصغر فانی ب آقاي علی؛ جنا)سازمان حفاظت محیط زیست
آقاي دکتر حمیدي جناب حفاظت محیط زیست،مهناز مظاهري اسدي، معاون محترم آموزش و پژوهش سازمان 

مدیر کل (جناب آقاي دکتر ضیاءالدینی و سرانجام)وزارت آموزش و پرورشتربیت بدنی و سلامتمحترممعاون(
را در تحقق این مهم از نظر دور شانهمکاران سختکوشو)وزارت آموزش و پرورشدفتر سلامت و تندرستی

.رسیداینگونه نزدیک به نظر نمیمدارس جم اي که اگر نبود، شاید هرگز افق برپایی داشت؛ اراده و علاقه
سته و از یکایک همکاران سختکوشم در دفتر آموزش و مشارکت مردمی در همین جا فرصت را مغتنم دان

فاطمه آرتا، ها شادي دیبایی،خانماستان کشور، به ویژه 31سازمان حفاظت محیط زیست و نمایندگان ایشان در 
به دلیل بارها دوست و نیز آقایان دکتر هادي ویسی و مجید دکامین عالیا یزدانکلانتر، بایفرژیلا مهدي آقایی،

.کنممندان صمیمانه قدردانی میو دیگر علاقهآن به ذینفعان تشریحبازبینی و تصحیح متن حاضر و نیز 
این تفاهم نامه همکاري سازمان حفاظت محیط زیست و وزارت آموزش و پرورش، ) 3(ي اینک به استناد ماده

.شودمنتشر میمدارس جم به عنوان منشورمجلد 
هاي نوین هاي جهانی در زمینه روشآنکه براي حفظ همگامی و هماهنگی با تحولات و پیشرفتشایان توجه

ي پس از مرحله) ویرایش ششم(آن آموزشی و نیز دانش حفاظت از محیط زیست، ممکن است ویرایش کنونی 
ب نظر وجود دارد تا بنابراین، این فرصت همچنان براي اصحا. اجرا به صیقل و تکمیل درخورتري نیاز داشته باشد

.3بیافزایندمدارس جم و در نهایت آني خویش بر بالندگی بیشتر ي پیشنهادهاي سازندهبا ارایه
. امید است براي حسن اجراي این آرمان بزرگ و سبز گام برداریم 

...آمین 

محمد درویش
مدیر کل دفتر آموزش و مشارکت مردمی سازمان حفاظت محیط زیست

و دبیر هسته مشورتی مدارس جم

و طیشرانیانیموجود کشور، درحد امکان بطیشده است که ضمن توجه به شرایسعجلدمنیانیو تدوهیدر تههمچنین ٣
.شودجادیایکشورها هماهنگریدر سایستیزطیمدارس محیالمللنیبياستانداردها
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نخستفصل 
نشور مدارس جممهاي نظرينها و بنیاپندارینه
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مقدمه
ترین حفاظت از محیط زیست یکی از اصلیها توسط بشر،امروزه با گسترش بیش از حد آلودگی و تخریب

اینکه انسان به عنوان یکی از مؤثرترین ساکنان این سفینه فضایی یعنی زمینی با . شودوظایف شهروندي تلقی می
بر همنوعانش، حق حیات سایر زیستمندان منابع محدود ، به نظام آفرینش و قوانین طبیعت احترام نهاده و علاوه

ساکن در کره زمین را رعایت کند، یکی از موضوعات مورد توجه در عصر حاضر است که از آن با عنوان 
ي هاي پایانی قرن بیستم، شاخص یک جامعهدر حقیقت اگر تا سال. شودسالاري یا بیودموکراسی یاد میزیست

–ها اقتصادي براي آحاد انسان/ هاي برابر اجتماعینسانی و فراهم کردن فرصتتوسعه یافته را احترام به مدنیت ا

دانستند؛ اینک با افزایش میدان دید یک گام به جلو می–فارغ از رنگ پوست، مذهب، طبقه اجتماعی و قومیت 
ش، حرمت، حقوق و یافته خطاب کنند که علاوه بر همنوعان خویتوانند خود را توسعهمردمی می«: گوییمرفته و می

اي که بیش از ؛ آموزه»شان محترم شمارندي زیستمندان گیاهی و جانوري ساکن در سرزمینکرامت حیات را براي همه
:یک هزار سال پیش فردوسی بزرگ ، اینگونه به نسل آن روز و امروز و فرداهاي وطن زنهار داده است

سنگدلوباشداندروناهیس
تنگدلشوديمورکهخواهدکه

هاي صنعتی و فناورانه در عصر جدید  به گونه اي بوده است که رویکرد بشر بنابراین باید بپذیریم که پیشرفت
از سویی دیگر به منظور دستیابی به اهداف توسعه پایدار در هزاره . را به محیط زیست محوري سوق داده است

ستاي حفظ و حمایت از محیط زیست امري ضروري سوم، توجه به محیط زیست و تغییر رویکردهاي انسانی در را
براي دستیابی به این مهم، آموزش همه جانبه و رساندن مفاهیم آموزشی به سرحد باور و عقیده در سایه . است

لازم است که علاوه بر افزایش حس احترام، در نهایت منجر به پذیرش عشق، خرد و مهرورزي به مواهب طبیعی 
.بشودت و مشارکت در حل چالش هاي محیط زیستی هر چه تمام تر مسئولی

نهادینه ساختن مفهوم حفاظت از محیط زیست در سایه آموزش و یادگیري و تبدیل آن به باوري راستین باید 
هایی که علاوه برگذر از تجربه، کودکان را با طبیعت آشتی داده و در فضاي مدارس آموزش. از کودکی اتفاق بیافتد

افزون برآن باید بدانیم که تکیه بر آموزش صرف شاید . هاي آموزشی هدفمند و مدون تکمیل شود هبا اجراي برنام
هاي فردي نوجوانان بیافزاید، اما بعید است که سبب برانگیختگی شده و شور و عشقی پایدار بتواند بر کمیت آگاهی
از این رو و با توجه به این دانستگی در . هاي محیط زیستی بیافریندي وطن نسبت به آموزهدر نهاد مدیران آینده
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هاي نخست ابتدایی، بیشترین ، کوشیده شده تا در دوران پیش دبستان و سالجم تبیین محتواي آموزشی مدارس 
ي کودکان با طبیعت و اجزاي آن فراهم شود و آنگاه به تدریج رویکردهاي آموزشی واسطهتوجه به امکان تماس بی

تر، تلاش شده تا به سخنی ساده. هاي طبیعت را بگیرداندوزي، درك و شهود و لمس پیکرههتر جاي تجربمستقیم
شناسی بزرگ در روند هرگز نباید یک آسیب. شود، نخست به پرورش و سپس به آموزش پرداخته جم در مدارس 

ي ه تا با ارایهاینکه اغلب تلاش شد. هاي محیط زیستی که تاکنون ارایه شده است را نادیده گرفتآموزش
و حتی دانشجویان و دیگر (هاي میانی و پایانی متوسطه آموزان در سالهاي آموزشی به آن گروه از دانشبسته
ي علایق آنها در زایش یابد، غافل از این که عمده مندي آنها به طبیعت اف، میزان تعهد و علاقه)هاي بزرگسالگروه

شان بر بنیاد بایدها و نبایدهایی که خانواده، جامعه و مدرسه شخصیت ارزشیچنین سنینی، از پیش شکل گرفته و 
. 4به آنها ارایه داده، به دشواري قابل تغییراتی ساختاري و محتوایی خواهد بود

چنین است که اگر امروزه در بسیاري ازکشورهاي دنیا، مدارس از جایگاه و منزلتی راهبردي براي تعلیم و 
اند حفاظت واقعی از محیط زیست در هر اند، براي آن است که دریافتهبرخوردار شدهتربیت محیط زیستی

در گرو ایجاد برانگیختگی و عشق نسبت به ) گرایانهانسان(سرزمینی به عنوان وظیفه و مسئولیتی شهروندي 
.  مواهب طبیعی در بین کودکان آن سرزمین است

هاي مبتنی تأکید بر اصول حاکم بر رفتار و روان کودکان، آموزهاز این منظر، آموزش و پرورش محیط زیستی با
.  گیردبر شناخت محیط زیست، حفاظت و توسعه پایدار در بستري متکی بر درك و شهود فراگیرانش شکل می

؛ آموزش داده شودعلمی و عملی ند که این اصول به صورتقرار گیربنابراین لازم است مخاطبان در فضایی مناسب
تمامی اعضاي جامعه در این محیط آموزشی . که در آن ابعاد اصلی توسعه پایدار دیده شده استیی فضا

هاي محیط زیستی آموزان، اولیاء و مربیان به دریافت و تجربه آموزش و مهارتآموزي اعم از آموزگاران، دانشدانش
استفاده کارآمد و بهینه از مواد زیستی،چون پایبندي به اخلاق محیط هایی بدیهی است سیاست. ورزندمبادرت می

از ) آب و خاك و هوا(خلاصه پرورش شهروندان متعهد به زمینو هاراف، کاهش آلودگیسو انرژي، اجتناب از ا
. رونداهداف چنین مدارسی به شمار می

باشد؛ رخدادي که درسی هايباکتصرفریزي برنامهر روي شدید بو تمرکزگرایششاید یکی از دلایل بروز چنین رویکرد خطایی، 4
ي درسی و فضاي مدرسه، به طور کامل به بوتههايباکتجستارهايریزي آموزش و یادگیريِ خارج از برنامهشود تا سبب می

هاي میدانی، بازيریزي آموزشکشورهایی که علاوه بر کتاب و کلاس، به برنامهکافی است به یاد داشته باشیم .ودفراموشی سپرده ش
هاي مبتنی بر کتاب و کلاس را پشت سر نهند و به افق بسیار بازتري دست یابند اند محدودیتتوانسته،اندو یادگیري نیز اهمیت داده

بلکه اشاره به رویکردهاي ،البته این به معنی رد هرگونه استفاده از کتاب و کلاس نیست. تر و بهتر استکه نتیجه  آن پرورش کامل
.اندمیلی از جمله مدرسه طبیعت، مدرسه در مزرعه و مدرسه در محیط زیست است که بسیار موفق بودهتک
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و موثري اکنون مدارسی که با هدف آموزش هاي محیط زیستی تجهیز شده اند در جهان جایگاه ممتاز هم
شوند در ایران نیز مورد توجه قرار گرفته و در شناخته می5این مدارس که به نام مدارس محیط زیستی. یافته اند 

هایی هاي آموزشی ،کوششنهاد یا مؤسسهي اخیر به صورت پراکنده از سوي چندین تشکل مردم طول یک دهه
تر، منطبق نداشتن انسجام، بنیه مالی کافی و از آن مهمبراي معرفی مدارس سبز به عمل آمده که البته به دلیل 

اند به موفقیت نبودن با مقررات رسمی نظام آموزش و پرورش و سازمان حفاظت محیط زیست کشور، نتوانسته
ي حاضر در این راستا کوشیده است تا راهنماي طرح مدارس جامع محیط زیستی مجموعه. قابل قبولی دست یابند

. کندیهرادر ایران را ا

انداز و رسالت مدارس جامع محیط زیستیچشم-1

بیانیه چشم انداز مدارس جامع محیط زیستی شامل موارد زیر است 

 آموزان نسبت به دانششورویبانمهرویآگاهعشق،پرورشو ا ایجاد انگیزه بمدارس جم
در و ستیزطینسبت به محتیمسئولرشیحس مشارکت و پذ،به آنانیو الهام بخشستیزطیمح

نهینهادآنهاذهندرداده،جیترورابوم ستیگوناگون زابعادحقوق وحرمت و حفظکردیرونهایت
طیمحيهاتیحساسویآگاهسطحمدارسنیادر . کنندیممنتقلجامعهوخانوادهبهوساخته

یستیزطیمحيالگوهاتیو به رعاافتهیارتقاء زیو کارکنان نآموزگاران)دانش، بینش و رفتار(ی ستیز
. شوندیمتعهد م

انداز مدارس جامع محیط زیستیشعار چشم- 1- 1
اي که شهروندانش هرگز در برابر فرآیند هاي گیرد؛ آیندهدر آن شکل میفضایی است که آیندهمدرسه

را در مدرسه زنده تا طبیعت را به مدرسه بیاوریم و آنمبیایی. نخواهند ماندتفاوتیب،ی شناختبوميکنندهرانیو

5 Eco-schools or Green - schools
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استناد به هدفهاي عملیاتی و راهکارهاي سند تحول نظام ( توسعه پایدار را از مدرسه آغاز کنیمبیاییم . کنیم 
.)آموزش و پرورش

6)مأموریت(رسالت -2- 1

 و ادراك،طبیعتمختلفعناصربهآموزاندانشیذاتيهاشیگراازيریگبا بهرهمدارس جم
ستیزطیآموزان با محدانشمیو تعامل مستقشهودودرك،مختلف از تجربهيهابه روشيریفراگ
) یمهارت(یحرکت-و روانیعاطف،یشناختطهیحدر افتهیسازمان یآموزشيهابرنامهگرفته تایعیطب
و در رفتار داریو پايادیبنراتییتغدرنهایتباور و رفتار دانش آموزان و یجیتدرراتییدنبال تغبه

. هستندها آنگیري اخلاق محیط زیستیشکل

سلامتازتیحمابرآموزان، آموزگاران و اولیاء و با رویکرد تسهیلگريبا مشارکت دانشمدارسنیادر
به ویژه مقاوم سازي ، (س ارساختمان مدیفیکویکمطیشراوشده دیتاکآموزاندانشیشادابویروان،یجسم

هاي مختلف در بهبود شرایط صوتی به ویژه حذف آلودگی هاي و اعمال شیوه) معماري و طراحی فضاي سبز آن
، )استفاده از نور طبیعی و یا با استفاده از ذخیره کننده انرژي خورشیدي(صوتی محیط داخلی و اطراف آن ، نور

و ییمواد غذاتیفیسبز، کيهوا، فضاتیفیک) صالح عایق طبیعی در بناهابا عایق کاري مناسب و استفاده از م(دما
هاي پاك و با رعایت استانداردهاي ساخت، استفاده از انرژيمدارس جم در . ابندییراستا بهبود منیدر ارهیغ

وري ژي با بهرهگیري از فناوري هاي کارآمد، مواد و انرپذیر، مصرف بهینه مواد و انجام بازیافت و  بهرهتجدید
بیشتري مصرف شده و در نتیجه علاوه بر کاهش پیامدهاي محیط زیستی، هزینه هاي جاري مدرسه نیز کاهش 

.یابدمی

6 Mission
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اندازعناصر اصلی چشم-3- 1
نمایان شده ) 1(محور در قالب نمودار شماره مبتنی بر رویکردي مشارکتمدارس جم انداز اصلی چشمعناصر 

.است

عناصر اصلی چشم انداز مدارس جامع محیط زیستی-1نمودار شماره 

اندازچشم

جلب مشارکت 
خانواده در رسیدن به 
اهداف مدارس جم 

نهادینه ساختن مفهوم حفاظت 
و مسئولیت پذیري نسبت به 

محیط زیست 

ارتقاي بهره وري و استفاده 
بهینه از منابع به منظور 

کاهش هزینه هاي جاري در 
مدرسه

بهوزانمآدانشارتقاي
درستیزطیمحرانیسف

جامعهوخانواده

افزایش دانش و آگاهی و 
حساسیت آموزگاران و 

ان نسبت به محیط ریدب
زیست 

بهبود ساختار و شرایط 
محیطی مدارس
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7اهداف کلان یا راهبردي-2

هاي اهداف و سیاست) 1(در جدول شماره . دهندشاکله اصلی اهداف را تشکیل می،اندازاصلی چشمعناصر 
ساله، ثمراتش 12ي کم بعد از یک دورهرود دستاند؛ اهدافی که انتظار میدر ایران ذکر شدهمدارس جم 

هاي سالیناین مدارس، در نخستهمانگونه که پیشتر اشاره شده در محتواي ارایه شده در . ظاهرشده و تحقق یابد
تأکید » مدرسه طبیعت«هاي هوشمندانه و خودانگیختگی مبتنی بر محور، بازيهاي تجربهکودکی بیشتر بر آموزه

» مدرسه محیط زیستی«محور بر بنیاد هاي آموزششود و آنگاه به تدریج از مقطع ابتدایی دوم، فنون یا تکنیکمی
. برتري خواهد یافت

در جداول شماره یک و مدارس جم اساس ، پنج هدف کلان اصلی و نه هدف اجرایی مد نظر از تأسیس بر این 
:دو آورده شده است

مدارس جمي اصلیهااستیسوکلاناهداف- 1جدول شماره 
آموزان پدیدآوردن فرصت پرورش خودانگیختگی، شور، علاقه، عشق، آگاهی و حساسیت در دانش- 1هدف کلان 

)   مهارتی(حرکتی - بهره گیري از آموزش و پرورش در حیطه شناختی، عاطفی و روان- 1-1سیاست 
پیوندي با محیط زیست طبیعی درنو آموزان و  دانش آموزانشکوفا کردن ادراك، فراگیري و احساس هم- 2-1سیاست 
ل نسبت به محیط زیست  انگیخته، خردورز، مهربان، حساس و مسئوتربیت نسل هایی خود- 3-1سیاست 
آموزان با محیط زیست پیرامون از طریق تعامل مستقیم با محیط زیست و ارایه دانش، بینش آشنایی دانش-4-1سیاست 
و رفتار لازم

بهره گیري از تمایل دانش آموزان به بازي و گردش در طبیعت-5-1سیاست 
کاشت و مشاهده (ري از طریق حواس پنجگانه و تجربیات حسیبهره گیري از طبیعت کودك مبنی بر فراگی-6-1سیاست 

)رویش و رشد 
ارتقاء ایده پردازي و تعامل دانش آموزان در حفظ و حمایت از محیط زیست- 7-1سیاست 
هاي زیستی خود و پاسخ گویی مسئولانه به نیازهاي جسمی و روانی خویش از طریق تعدیل درك ویژگی-8-1سیاست 
ت و عواطف طبیعیغرایز و تمایلا
تربیت پرورش یافتگانی که با درك مفاهیم و مسائل زیست بوم طبیعی و شهري به منزله امانات الهی ، -9-1سیاست 

.شایستگی حفظ و ارتقاي سلامت فردي و بهداشت محیط زیست را کسب نمایند 
پیشگامان و سفیران یاران ،بهداشتبسترسازي براي حضور فعال دانش آموزان در تشکل هاي دانش آموزي نظیر - 1-10

سلامت

خانواده و جامعه،انتقال حساسیت و مسئولیت پذیري نسبت به محیط زیست - 2هدف کلان 

7 Strategic Objectives / Strategic Goals
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واسطه ادراك و کسب ه فرصت اشتیاق و احساس مسئولیت در دانش آموزان براي حفاظت از محیط زیست ب- 1-2سیاست 
آگاهی

انتقال این حساسیت و مسئولیت به خانواده  - 2-2سیاست 
اهتمام مجدانه و مسئولانه براي انتقال فرهنگ حفاظت و حراست از محیط زیست به نسل هاي آینده - 3-2سیاست 
کوشش مداوم فردي و جمعی براي حفاظت از محیط زیست و احترام به طبیعت براساس نظام معیار اسلامی-4-2سیاست

ایجاد نگرش و تغییرات رفتاري مثبت پایدار در دانش آموزان، آموزگاران و کارکنان و والدین  در رابطه با -3هدف کلان 
محیط زیست
آموزان، آموزگاران و کارکنان مدارس به منظور پیوندي با محیط زیست طبیعی در دانشامکان علاقه و حس هم-1-3سیاست 

آنهابالابردن انگیزه هاي شخصی 
افزایش اطلاعات آموزگاران و کارکنان مدرسه و خانواده دانش آموزان نسبت به محیط زیست، ضرورت حفاظت - 2- 3سیاست 

از محیط زیست و روش هاي آن
هاي شهروندي؛ شهروندانی با درك بیشتر و نگرش همسو با محیط آموزان براي قبول مسئولیتکمک به دانش- 3-3سیاست 

زیست
امکان آموزش چهره به چهره از طریق تشکل هاي دانش آموزي محیط یار –4-3سیاست 
زباله ،آب ،هوا ،درخت و جنگل مختلف نظیر با موضوعات تهیه مطالب آموزشی محیط زیستی - 5-3سیاست 
تشکیل جشنواره ها و برنامه هاي فرهنگی -6-3سیاست 
بازدید دانش آموزان از کارخانجات صنعتی -7-3سیاست

تراکم زیست -انرژي آب –انرژي باد –آشنایی دانش آموزان با منابع انرژي تجدید پذیر شامل انرژي خورشیدي -8-3ستسیا
)انرژي زیست توده و فواید و مزایاي آن (

احساس مسئولیت در قبال حفظ زیست بوم و آگاهی از الگوهاي صحیح تولید و مصرف - 9-3سیاست 
انتقال آگاهی و اطلاعات از آموزگاران به دانش آموزان و خانواده ها    -4هدف کلان 

آموزش مفاهیم و مطالب آموزشی به آموزگاران براي انتقال به دانش آموزان از طریق آموزش هاي سازمان یافته -1- 4سیاست 
دوره هاي ضمن خدمت با محتواي حفاظت از محیط زیستدر قالب 

و ظرفیت هاي بهره گیري از تجارب کادر آموزشی مدارس در شیوه ارایه مطالب، آموزش هاي کارگاهی و میدانی-2- 4سیاست 
بخش هاي مختلف آموزش و پرورش فعلی موجود در  

بهره گیري از تعامل کادر آموزشی با والدین و خانواده هاي دانش آموزان به منظور انتقال آموزش ها و فرهنگ-3- 4سیاست 
محیط زیستی به خانواده ها و جامعه  

بهداشتی و محیط ارتقاي آداب و آیین زندگی متعالی ،تقویت روحیه علمی ، رعایت حقوق و مسئولیت اجتماعی ،-4- 4سیاست 
زیستی

دانش، سواد و درك از محیط زیستيارتقا-5هدف کلان 

موجود در کتب، سرفصل ها و موضوعات درسی  مرتبط با محیط زیستبهره گیري از ظرفیت هاي- 1-5سیاست 
ویژه محیط زیست ه تجربی ، آموزش مجازي و آموزش در فضاي باز ببهره گیري از انواع روش هاي آموزش -2- 5سیاست 

طبیعی 
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استفاده از ظرفیت سرفصل هاي جدید آموزشی وتدارك برنامه ریزي هاي نوین آموزشی و پیشنهاد براي - 3-5سیاست 
مدارس هوشمند 

وق برنامه و آموزش تجربی در فضاي ، فواي  محیط زیستی در برنامه درسیمحتگنجاندن برنامه هاي آموزشی با -4- 5سیاست 
هاي محیط زیستی باز ،تالیف کتب محیط زیستی  ، اجراي مناسبت

و ارتقاي سلامت محیط شهري و روستایییادگیري عادت ها و گرایش ها جهت حفظ منابع طبیعی- 5-5سیاست 

اهداف اجرایی –2جدول شماره 
مشارکت در فراهم ساختن فضاهاي آموزشی سالم و استاندارد- 1

بهره گیري از ظرفیت هاي قانونی و توجه به آیین نامه بهداشت محیط  براي احداث ساختمان هاي مدارس - 1-1سیاست 
میان تعداد دانش آموزان با ظرفیت  فضاي آموزشیایجاد تناسب - 2-1سیاست 
تناسب میان تعداد دانش آموزان با امکانات بهداشتیایجاد - 3-1سیاست
ایجاد و تقویت تناسب میان تعداد دانش آموزان با فضاها و فضاي سبز و امکانات ورزشی حرکتی  - 4-1سیاست 
با تجهیزات ایمنیایجاد تناسب میان تعداد دانش آموزان- 5-1سیاست 
توجه به شرایط محیطی فضاي آموزشی اعم از بهره گیري از نور طبیعی به میزان کافی، شرایط دمایی و  تهویه  -6-1سیاست 

فضاي آموزشی،مفروش کردن حیاط مدرسه با بتون ،آسفالت به منظور جلوگیري از ایجاد گرد و غبار  و غیره 
فضاهاي آموزشیحذف مواد سمی از - 7-1سیاست 

عرضه مواد غذایی ناسالم و غیراستاندارد تلاش براي جلوگیري از)- 2

آموزش، یادگیري و افزایش سطح دانش، بینش و رفتار براي بهبود وضعیت تغذیه دانش آموزان- 1-2سیاست 
دستورالعمل پایگاه تغذیه سالم  و تشویق دانش آموزان ، والدین و کارکنان به استفاده از مواد غذایی مطابق با-2- 2سیاست 

جایگزین کردن آنها  با تنقلات فاقد ارزش غذایی و یا کم ارزش

استفاده بهینه از آب - 3

به وسیله آن قابل انتقال وبیماري هاي آموزش، یادگیري و افزایش سطح دانش، بینش و رفتار براي کاهش آلودگی آب -1- 3سیاست 
.بین دانش آموزان و ارتقاي حس مشارکت آنها در مدیریت مصرف بهینهو بهبود مصرف صحیح آب در

تدریجی شیرهاي آب هوشمند در مدارس تلاش در جهت افزایش - 2-3ست سیا

مشارکت در افزایش راندمان مصرف انرژي- 4

) لامپ ها، وسائل سرمایشی و گرمایشی و غیره(گیري از لوازم الکتریکی کم مصرف بهره- 1-4سیاست 
استفاده حداکثر از نور و دماي طبیعی براي ایجاد اقلیم آسایش- 2-4سیاست 
از (ود ندارد جلوگیري از هدر رفت آن در ساعاتی که نیاز به مصرف انرژي وجیاصرفه جویی در مصرف انرژي - 3-4سیاست 

) طریق آموزش و مراقبت
هاي پاك و طبیعی اعم از پنل هاي خورشیدي به جاي انرژي الکتریکی  در امکان سنجی جایگزین کردن انرژي- 4- 4سیاست 

فضاي آموزشی
تسهیل در امکان استفاده بهینه از وسایل و لوازم التحریر-5
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.جاي استفاده از کاغذاستفاده از آموزش الکترونیکی به - 1-5سیاست 
آموزش روش هاي صرفه جویی، حفظ وسایل و استفاده مجدد از کاغذ به دانش آموزان- 2-5سیاست 
تعبیه ظروف جداگانه براي جمع آوري دفاتر ، کاغذهاي باطله دانش آموزان و دیگر مواد باز یافتی - 3-5سیاست 
هاوسایل بازیافتی به ویژه در ساخت انواع کاردستیهاي مختلف استفاده از مواد وآموزش روش- 4-5سیاست 

نگهداري  فضاي  آموزشی- 6

شکوفا کردن حس مهر و تعلق به مدرسه و محیط آن-1- 6سیاست 
آموزش روش هاي مراقبت وآسیب نرساندن به فضا، امکانات آموزشی، بهداشتی، ورزشی و فضاي سبز مدرسه  -2- 6سیاست 
تعبیه ظروف تفکیک از مبداء انواع زباله در مدرسه -3- 6سیاست 

کاهش بخشی از هزینه هاي مدرسه از طریق صرفه جویی-7

کاهش هزینه هاي آب، برق و گاز مصرفی در مدارس - 1-7سیاست 
اقدامات تعمیر و نگهداري مناسب از تأسیسات در مدارس- 2-7سیاست 

هاي مدرسه از طریق درآمد ناشی از بازیافتتامین بخشی از هزینه - 8

فروش مواد بازیافت شده اعم از کاغذ، شیشه، بطري هاي  پلاستیکی، وسائل چوبی و غیره به عوامل بازیافت -1- 8سیاست 
شهرداري

مشارکت در اطلاع رسانی و تبلیغات- 9

از فروش مواد بازیافتی  به دانش آموزان و والدین آنهااطلاع مقدار ریالی صرفه جویی شده یا میزان درآمد ناشی- 1-9سیاست 
ت کل محیط زیست ااطلاع مقدار ریالی صرفه جویی شده یا میزان درآمد ناشی از فروش مواد بازیافتی  به ادار-2- 9سیاست 

استان ها
ی  به شهرداري هاي شهر اطلاع مقدار ریالی صرفه جویی شده یا میزان درآمد ناشی از فروش مواد بازیافت-3- 9سیاست 

مربوطه
یا قسمت هاي دیگراستفاده از درآمد کسب شده به منظور توسعه زیرساخت هاي محیط زیستی مدرسه-4-9سیاست

ایجاد موزه و نمایشگاه علم و فناوري محیط زیستی به منظور فراهم آوردن زمینه مشاهده و تجربه فزون تر - 5-9سیاست 
محیط زیستیمحتواهاي مرتبط با افزایش سواد دانش آموزان و عینی کردن

کاربرددامنه. 3

ها ها، شهرها و دهستانتمامی مدارس کشور از مقطع پیش دبستان تا دیپلم متوسطه در یکایک شهرستان
..شوندمیطرح مشمول محتواي این
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فیتعاروهاواژهدانش. 4

i.روندمیها و تعاریف زیر بکارواژهدر این منشور دانش

انگیختگی، دانش و آگاهی افراد در مورد محیط زیست فرایند یادگیري است که خود:8آموزش محیط زیست
ها را توسعه می بخشد و دهد، مهارت ها و تخصص لازم در مواجهه با چالشهاي موجود را افزایش میو چالش

مسئولانه در هاي اممنجر به تغییر رفتار و ارتقاء نگرش ها، انگیزه ها و تعهدات براي تصمیم گیري آگاهانه و اقد
. برابر محیط زیست می شود

آموزش محیط اجزاي اصلی 

، هوا)سرزمین (آشنایی آنها با الفباي محیط زیست مثل آب و خاك

کمک به فراهم ساختن شور، علاقه، عشق، آگاهی و حساسیت نسبت به محیط زیست•

ارتقاء دانش و درك از محیط زیست و چالش هاي محیط زیستی •

ارتقاء نگرش، نگرانی براي محیط زیست و انگیزه براي بهبود و یا حفظ کیفیت محیط زیست •

ارتقاء مهارت براي شناسایی و حل و فصل چالش هاي محیط زیستی •

. شوندافزایش مشارکت در فعالیت هایی که منجر به حل چالش هاي محیط زیستی •

می تواند موفق و کامل باشد که تمامی اجزاي فوق را که در سه حیطه آموزشی زمانی آموزش محیط زیستی 
.شوند، شامل شود گنجانده می) مهارتی(حرکتی - شامل، شناختی، عاطفی، روانی

نی و به معنی آن است که در مدارس محیط زیستی تمامی جنبه هاي آموزشی، پرورشی، سلامت، ایم:9جامع
.گیرندساختاري با هم مورد توجه قرار می

عبارت است از آن چه که فرآیند زیستن را احاطه کرده، آن را در خود فرو گرفته و با آن .  :10محیط زیست
محیط به محیط اطراف که به صورت مستقیم یا غیر مستقیم با ما در ارتباط است،.درکنش متقابل قرار دارد
شامل سه بخش محیط زیست طبیعی، محیط زیست اجتماعی و محیط زیست انسان زیست گفته می شود و 

.ساخت است
8 Environmental Education
9 Holistic
10 Environment
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.ساخته دست بشر نیست و شامل عوامل جاندار و بی جان است: محیط زیست طبیعی یا طبیعت

.کنیمجامعه و محیطی است که در آن زندگی می: محیط زیست اجتماعی

مثل باغ یا . ساخته شده استاو دست ه به نیازهاي انسان بمحیطی که با توجه: محیط زیست انسان ساخت
...زمین هاي کشاورزي و 

هاي در زبان امروزي به مکان. نهادي آموزشی است که براي آموزش دانش آموزان طراحی شده است: 11مدرسه
.شودگیرد، گفته میها صورت میآموزش عالی که آموزش عمومی در آنتر از سطحآموزشی پائین

به پنج گروه پیش دبستان، ابتدایی اول، ابتدایی دوم، متوسطه1391در ایران، مدارس از شروع سال تحصیلی 
در سیستم جدید . ها هستند، از نظر مقطع، برابر با دبیرستانهاهنرستان. شوندبندي میطبقهو متوسطه دوماول 

.ندشواجرا می،3-3-3-3مدارس جداي از پیش دبستان در قالب 

هاي هایی را بر عهده دارند؛ مانند مدیر که ریاست مدرسه را بر عهده دارد و معاونکادر مدرسه، مسئولیت
اداره مدرسه زیر نظر اداره آموزش و پرورش هر شهر. ، فناوري و آموزگاران و دبیران  )پرورشی(آموزشی، تربیتی 

. شودمی

اي خطی و نه از بالا دهندگان و فراگیرانش بر بنیاد رابطهاي است که آموزشمدرسه:12مدرسه محیط زیستی
برخوردار شده و موازین ) اکولوژیکی(شناختی به پایین و مبتنی بر رویکردي دانشی، بینشی و رفتاري، از فهم بوم

زان به رعایت الگوهاي آموکارکنان، آموزگاران و دانش(محیط زیستی چه از لحاظ انسانی اجتماعی و فرهنگی 
استانداردهاي محیط زیستی در ساختمان (و چه از لحاظ ساختاري و معماري ) محیط زیستی متعهد باشند

مدرسه محیط زیستی فضایی است که در آن تمامی اعضاي جامعه . در آن رعایت شود)مدرسه لحاظ شده باشد
خدمتگذاران و سرایداران ،) بخش اداري(پایوران ربیان، آموزان، اولیاء و مآموزي متشکل از آموزگاران، دانشدانش

کنند و در تأسیس و استقرار آن تمامی ضوابط و هاي محیط زیستی مبادرت میبه کسب آموزش و مهارت
مدارس "مدارس محیط زیستی در دنیا با واژگان دیگري همچون . استانداردهاي محیط زیستی لحاظ شده است

.شوندنیز شناخته می"مدارس داراي عملکرد بالا"و "مدارس پایدار"، "مدارس سالم"، "سبز

11 School
12 Environmental School
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هافرصتوایمزا. 5

.شودبه طورکلی مزایا و فرصت هاي زیادي را ایجاد می کنند که در زیر به پاره اي از آنها اشاره میمدارس جم 

آموزانمحور دانشو تغییرات رفتاري مشارکت13خودانگیختگی، افزایش سواد محیط زیستی-5-1
علاوه بر توجه به بهبود محیط و ساختار مدارس که نقش عملکردي در ارتقاء تربیت محیط مدارس جم در 

در این فضا، آموزش و . زیستی دانش آموزان دارد، بهبود برنامه ها و رسانه هاي آموزشی نیز مد نظر قرار می گیرد
هم اجرا می شود و علاوه بر ارتقاء دانش و سواد محیط زیستی، تغییرات تدریجی باور و رفتار پرورش گام به گام با

دانش آموزان ، پذیرنده آموزش و پرورش امروز و ارایه دهنده آموزش و . دانش آموزان نیز امکان پذیر خواهد شد
هاي محیط زیستی تعامل و دانش آموزان فرا می گیرند که در حل چالش مدارس جم در . پرورش فردا هستند

مشارکت کنند و در نهایت تبدیل به شهروندانی صاحب درك شوند که رویکردي همسو با محیط زیست را نمایان 
ي محیط زیستی آن است که التحصیل در مدرسهتر، شاخص یک دانش آموز فارغبه سخنی ساده. می سازند

خداوند، مادر، پدر، عشق، محبت، وطن و نظایر آن حسی هایی چون همانقدر که در مواجهه با مفاهیم و فضیلت
شود؛ واژگانی چون طبیعت، درخت، آب، خاك، یوزپلنگ، بلوط، مثبت و حرمتی درخور در وجودش برانگیخته می

.شماردرا نیز حرمت نهاده و محترم می... دماوند و 

ارتقاء سلامت و بهداشت جسمانی و روانی دانش آموزان- 5-2
ارتقاء کیفی و کمی . کنندآموزان حمایت میهاي مختلف از سلامت جسمانی و روانی دانشبه روشمدارس جم 

هاي مختلف در بهبود و اعمال شیوه) به ویژه مقاوم سازي ، معماري و طراحی فضاي سبز آن( ساختمان مدارس 
ه از نور طبیعی و یا با استفاد(شرایط صوتی به ویژه حذف آلودگی هاي صوتی محیط داخلی و اطراف آن ، نور

و )  با عایق کاري مناسب و استفاده از مصالح عایق طبیعی در بناها(، دما)استفاده از ذخیره کننده انرژي خورشیدي
انجام روش هاي مختلف ساختاري . آموزان بسیار موثر استکیفیت هوا در افزایش سلامت و میزان یادگیري دانش

زیست به طور مستمر آموزان را با فرهنگ حفظ محیطیط زیست، دانشو عملکردي در حفظ و حمایت از مح
. کندآموزان نقش موثري را ایفا میفضاي سبز مناسب و محیط طبیعی در ارتقاي شادابی دانش. دهدپرورش می

.تحصیلیبادوره يمتناسب 13
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در مقابل تعامل و الهام بخشی دانش . کندوجود آب و غذاي سالم ، بهداشت و سلامت دانش آموزان را تامین می
.ها خواهد بودآموزان راه مناسبی در ارتقاء تغییرات و نوآوري

وري انرژيمشارکت در بهره- 5-3
فناوري ،محیط زیستیکاهش اثرات عملیاتی،يهانهیدر هزییصرفه جوبهره وري انرژي موضوعی است که با 

توان ها و کاهش اتلاف انرژي میهزینهبا کاهش مدارس جم در . کارآمد و کاهش اتلاف انرژي ارتباط مستقیم دارد
.وري انرژي را ارتقاء بخشیداثرات محیط زیستی عملکرد مدارس را کاهش داد و بهره

مشارکت در توسعه پایدار مالی- 5-4
پذیر، مصرف بهینه مواد و هاي پاك و تجدید، استفاده از انرژيجم با رعایت استانداردهاي ساخت مدارس

هاي حفظ و نگهداري مدارس کاسته و بازگرداندن مواد به چرخه مصرف تا حد زیادي از هزینهانجام بازیافت 
.یابدشود و طول عمر مالی و عملکردي مدارس افزایش میمی

ستیزطیحفاظت محجیترو- 5-5
آموزان و الهام بخشی آنان، دانشبه خودي خود با درگیرساختنمدارس جم و محیط آموزشی ساختمان

ها و رویکرد حفظ محیط زیست را ترویج می دهد و حساسیت به مصرف صحیح و کاهش ضایعات را به خانواده
اي است که نقش محیط آموزشی در ارتقاء فرهنگ و تربیت این فرایند به گونه. کشاندمتعاقب آن، به جامعه می

.سازداکتسابی را نمایان می

داریتوسعه پادستیابی به اهداف- 5-6
هاي مستقیم یا غیر سازي محیط، نتیجه فعالیتبسیاري از تهدیدهاي محیط زیستی، تخریب منابع و آلوده

سازي عمومی و آموزش جامعه در رابطه با ارزش و اهمیت حفظ افزایی، آگاهاز این رو توان. مستقیم انسانی است
هاي حفاظت از محیط هر یک از برنامهموفق شرط اجراي . امري مهم استمحیط زیست براي ادامه حیات بشر 

زیست، آگاهی از چرایی و چگونگی آنهاست و ناپایداري توسعه را باید در جهل و نابخردي نوع بشر در عدم آمایش 
. ها و طرز برخورد با طبیعت جستجو کردبرداري از منابع، انرژيسرزمین و بهره
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ها، ها، ارزشو تکامل دانشدي براي فراهم آوردن امکان ارتقاء نیست، بلکه ابزاري کلیآموزش ، خود یک هدف
رفتار و به طور کلی شیوه زندگی است تا براساس آن جوامع بتوانند به پایداري در ابعاد اقتصادي، اجتماعی، 

جه آن متضمن برقراري یک وجه است و هر و4واجد » پایداري«به این اعتبار، . شناختی و سیاسی دست یابندبوم
: اصل ارزشی است

ارزش وجوه پایداري 
صلح و عدالت پایداري اجتماعی 
توسعه متناسب پایداري اقتصادي 
) مردم سالاري(دموکراسی پایداري سیاسی 

)زیست سالاري(حفاظت از منابع طبیعی و بیودموکراسی شناختی پایداري بوم

: کننداین اصول جوامع را به سوي اهداف زیر هدایت می

هایی همچون عدالت اجتماعی و صلح ها و ارزشدر بعد اجتماعی، توجه به همه انسان- 
در بعد اقتصادي، توزیع عادلانه ثروت و فراهم آوردن رفاه و امنیت اقتصادي براي همه - 
با استفاده از ابزارهاي دموکراتیک در بعد سیاسی، تصمیم گیري بر مبناي مشارکت عمومی و - 
ها هاي حفاظت از منابع و استفاده خردمندانه از آنشناختی، برقراري سامانهدر بعد بوم- 

ها و ارتقاء و گسترش ظرفیت. تحقق این اهداف و اصول با استفاده از ابزار آموزش براي آینده پایدار ممکن است
گیري در سطوح محلی، ملی و سطح فعالیت فردي و خانواده و تصمیمامکانات آموزشی براي اجراي این اصول در

. جهانی شرط لازم به فعلیت درآوردن آنهاست

ها و رفتارهاي بشر دارد، لذا از آنجا که حرکت به سوي پایداري توسعه نیاز به تغییرات بنیادي در نگرش
هاي گوناگون به پایداري از راهمدارس جم . تپیشرفت در این راستا وابسته به آموزش و آگاهی عمومی جامعه اس

تر، پایبندتر و تر، مطلعهایی خردمندتر، فهیمها تربیت انسانهدف نهایی آن. کنندتوسعه کمک می
که بتوانند از عهده دنبال کردن یادگیري برآیند و در آنها است داراي ذهن نقاد وپذیرتر به اصول اخلاقی مسئولیت

در صدد تغییر جهت و عوض کردن سمت و سوي آموزش و مدارس جم . مشکلات فراهم شودي حل مسایل واراده
پرورش براي پشتیبانی از پایداري توسعه است که این خود مستلزم فراهم ساختن شناختی منسجم به مقوله 
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اسر عمر ي پایدار در سایه مدارس محیط زیستی نیازمند آموزشی است که نه فقط در سرتحقق توسعه. حیات است
ي پایدار و درخور که شعار براي رسیدن به آینده. ادامه یافته، بلکه به اندازه وسعت خود زندگی گسترده باشد

از . هاي جامعه متعهد و درگیر شوندانداز مدارس محیط زیستی است، باید طیف پهناوري از نهادها و بخشچشم
هاي هاي تحصیلی و ساختاري، توجه به آموزشلاح برنامهجمله اهمیت به آموزش پایه، سوادآموزي بزرگسالان، اص

هاي زندگی به ترویج سبکگرایش ي پایدار و درخور ، اي بودن مفهوم توسعهرشتهمحیط زیستی در مدارس، میان
. گیري جمعی می باشد پایدار و تصمیم

واسته و ناخواسته موجود در هاي محیط زیستی خبنابراین، اکنون که به دلیل تغییرات آب و هوایی و بحران
ها با حفظ و حمایت از محیط زیست امري ضروري است؛ حرکت به سمت جهان  همسو سازي تمام فعالیت

. ، راهی ملموس در دستیابی به اهداف توسعه پایدار و توسعه فرهنگ محیط زیستی استجم اندازي مدارس راه
: مواردي همچون

هاي پاك و پرهیز از هدر رفت انرژيمصرف صحیح و استفاده از انرژي .أ
هاي سمی و حفظ لایه اوزن اطراف زمینبخار،دود و بخاراي، گلخانه يکاهش انتشار گازها.ب
آبکیفیتآب و بهبودمصرف صحیح.ت
مدیریت ساده پسماند و پساب.ث
حفظ خاك سطحی و جلوگیري از فرسایش آن .ج
عدم تخریب زیستگاه گونه هاي بومی.ح
.مناسب و جلوگیري از وابستگی بیش از اندازه به ماشینحمل و نقل جیترو.خ
گوشزد کردن خطر دستکاري ژنتیکی موجودات زنده .د
جلوگیري از صید بی رویه و بیش از اندازه آبزیان .ذ
جلوگیري از استفاده از سموم آفت کش و علف کش ها .ر
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فصل دوم
منشور مدارس جمشیوه نامه اجرایی
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پیشینه.6

اي اجرایی، متناسب نامههر برنامه راهبردي یا هر پندارینه و منشور منسجم و هدفمندي، اگر برخوردار از شیوه

به بار نشستن و د، هرگز راهی براي ننباشبراي تحقق عینی اهداف مندرج در آرمان و منشور خود و خردمندانه 

تلاش ،فصل دوماز این رو، اینک در . اند، نخواهند یافتهاي درختانی که با زحمت فراوان غرس کردهتماشاي میوه

با کمترین هزینه، تنش و مقاومت و با شده بتوان به چارچوبی استوار، منظم، منطقی و قابل اجرا دست یافت تا

،مدرسه، اولیاء، اساتیدرکنانآموزان، کادانش(ي ذینفعان بین همهافزایی و تعامل، هممشارکت جلب بیشترین 

، زمینه )ي آموزش کودکان و نوجواناننهاد صاحب تجربه در حوزههاي مردممتخصصان و نیز نمایندگان تشکل

.در نظام آموزش و پرورش کشور فراهم شودمبراي عینیت یافتن مفهوم مدارس ج

نماید، اشاره به ویژگی ممتاز زیستن در سرزمینی است که ضروري میراپیشینهآنچه که تأکید بر آن در این 

، برخوردار از زیگونگی)درجه شمالی40تا 30بین عرض (به رغم قرار گرفتن در قلمرو کمربند خشک جهان 

ي فرهنگی است و چه در حوزه) سازگانیمبواي، ژنتیکی، گونه(ي زیستی انگیزي چه در حوزهشگفت)تنوع زیستی(

که سبب شده هیچ کشور دیگري در خاورمیانه و آسیاي جنوب غربی، توان رقابت با ساکنان فلات ایران را نداشته 

متر در چکاد دماوند، 5671تا )کاسپین(هاي دریاي خزرمتر در کرانه22از منفی تفاوت ارتفاعی قابل توجه. باشد

چنین تنوع اقلیمی، آشکار .هاي موجود در کره زمین را بتوان در ایران یافتیباً ردي از اغلب اقلیمسبب شده تا تقر

اندازها و چشم) گیاهی و جانوري(اي سازگانی، گونهي بوماست که تنوع زیستی درخوري در هر سه حوزه

/، بیافریند؛ رخدادي که منجر به پدیدارشدن تنوع فرهنگی قابل توجهی در سطوح زبانی، دینی)پیکرشناسی زمین(

فرهنگی /بر بنیاد به رسمیت شناختن این تنوع زیستیم م مدارس جبنابراین، مفهو. مذهبی و قومیتی شده است

ي زیستن در فلات محترم شمردن رسوم و الگوهاي فرهنگی به عنوان گرانیگاه شیوه،نتیجهو درهشکل گرفت

ي هشت سري جیِمادهبه عبارت دیگر، همانگونه که در . استي مدارس جمدر شالودهناپذیرایران، اصلی خدشه

احترام، حفظ و نگهداري «کشورهاي عضو از جمله جمهوري اسلامی ایران به ،مان جهانی زیگونگی یونسکوپی

هاي زندگی محلی مرتبط با حفظ و استفاده پایدار از گر شیوهها و الگوهاي جوامع بومی که بیاندانش، نوآوري

ها و الگوها با تأیید و ها، نوآوريتري از این دانشزیستی هستند و همچنین ترویج کاربرد گستردهگوناگونی
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ها کارگیري این دانش، نوآوريوري عادلانه و برابر از منافع ایجاد شده با بهها و تشویق به بهرهمشارکت مالکین آن

ي مطلوب زیستن با زمین تعیین شده، ري شیوههم که آرمانش یادگیمجهدر مدرس؛ اندمتعهد شده» و الگوها

.ها قرار داشته و خواهد داشتي آموزهپذیري و عدم قطعیت در سرلوحهگونی، انعطاف، مشارکتهمواره این گونه

:تر آنکهساده

سقوط ،زده و یا برعکسزایی فرهنگی دامن به بیابانتواندمیزایی طبیعیبیابانپذیریم در هر کشوري، اگر می

اي نیست جز چارهشناختی بیشتر را فراهم آورد؛ آنگاهساز بدهکاري بومهاي اجتماعی در هر جامعه، زمینهسرمایه

فرهنگی/گونی زیستیي کارایی سرزمین، به هر دو سطح، یعنی الزامات گونههاي کاهندهبراي مهار جریانآنکه 

شک به ارتقاي نشانگرهاي سواد مدارس جم سامان یابد، بیتوجهی درخور داشت؛ توجهی که اگر خردمندانه در 

.محیط زیستی ایرانیان منجر خواهد شد

اسناد بالادستی- 1- 6

:زیر تدوین شده استو اسناد بالادستی نامه در راستاي تحقق قوانیناین شیوه

 قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران50اصل

1404ایران جمهوري اسلامیساله20انداز سند چشم

 14قانون برنامه پنجم توسعه189بند الف ماده

يهایآگاهيارتقايمکلف است در راستاستیزطیقانون برنامه پنجم توسعه، سازمان حفاظت مح189بر اساس بند الف ماده14
برنامه پنجم ياز ابتدادارتیاثرگذار و اولويهابر گروهدیو با تأکستیزطیمنظور حفظ محبهداریبه توسعه پایابیو دستیعموم

حفاظت یعاليشوراشنهادیرا با پهمربوطییاجرانامهنیآئران،یایاسلاميجمهوریهنگو فریاجتماع،يتوسعه اقتصاد
رانیایاسلاميجمهوريمایو صدا و سیدولتيهارسانهربط،يذيهادستگاهتمامی. برساندرانیوزأتیهبیبه تصوستیزطیمح

، 1391در همین راستا و در اردیبهشت ماه .هستندیانونماده قنیوجه موضوع اافتیبدون دریآموزشيهابرنامهيملزم به اجرا
و یعموميهایارتقاء آگاهيمصوبه، در راستانیاساس ابر.کردبیرا تصو189مادهبند الفیینامه اجرانییآرانیوزتأیه

سازمان ؛ییاجرايهاربط دستگاهيذندگانیمتشکل از نمایکارگروهستیزطیبه منظور حفظ محداریبه توسعه پایابیدست
و قاتیعلوم، تحقتوزارت نفت، وزارت صنعت، معدن و تجارت، وزار،ي، وزارت جهاد کشاورز)کارگروهسیرئ(ستیزطیحفاظت مح

،یوزارت کشور، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک،یوزارت فرهنگ و ارشاد اسلامرو،ی، وزارت آموزش و پرورش، وزارت نيفناور
هیو سرماتیریمعاونت توسعه مدران،یایاسلاميجمهوريمایوزارت ورزش و جوانان، سازمان صدا و س،یوزارت کار و رفاه اجتماع

شنهادیپهی بستیزطیمحيهانفر متخصص آموزشکیجمهور، سیرئيو نظارت راهبرديزیجمهور، معاونت برنامه رسیرئیانسان
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 اهداف و راهبردهاي کلان(سند ملی تحول بنیادین آموزش و پرورش (

15منشور حقوق شهروندي

ونگی یونسکوگپیمان جهانی زی

گستره اجرایی-6-2

.ي کشور تنظیم شده استبراي گسترهنامه محتواي اجرایی این شیوه

لزاماتا-6-3

،  بهترین گزینه، »کارگیريمشارکت، تجربه و بمبتنی بر یادگیري بر پایه «موفق اجرایی با توجه به الگوهاي

گران از و تربیت تسهیل» مدارس جمدایمیدبیرخانه «سالارانه و مستقل براي تشکیل گرفتن فرآیندي مردمپی

هاي حقیقی و حقوقی برخوردار از علاقه و تجربه هاي محیط زیستی واجد صلاحیت و دیگر شخصیتبین سمن

:هاي زیر باید به تدریج برداشته شودگاماین آموزه، در مسیر تحقق . است

استاندر هر متشکیل شوراي مدارس ج-

اساس،نیابر.شودیملیها تشکاستانیعالياز شوراندهینماکیو ستیزطیحفاظت محیعاليشورابیسازمان و تصوسیرئ
ها در عملکرد دستگاهیابیارزست،یزطیمحیبرنامه جامع آموزش همگانيلازم به منظور اجرايهایو انجام هماهنگيزیربرنامه
جامع آموزش برنامهياجرایاثر بخشیبررسورانیوزتأیه گزارش به هیو اراستیزطیمحیبرنامه جامع آموزش همگانياجرا

جمهور موظف است با سیرئیانسانهیو سرماتیریتوسعه مدمعاونتن،یهمچن.استگروه کارفیاز وظاست،یزطیمحیهمگان
و در قالب هیتهییاجرايهادستگاهرانیکارکنان و مدازیرا متناسب با نیزیستطیسازمان، برنامه ارتقاء دانش محيهمکار

و بهداشت، درمان و يو فناورقاتیعلوم، تحقيهااساس، وزارتخانهنیابر.خدمت به مرحله اجرا در آوردنیبدو و حيهاآموزش
.کنندینیبشیپیدانشگاهیلیتحصيهارشتهیآموزشيلازم را در برنامه هایستیزطیمحيهاظفند آموزشومیآموزش پزشک

يظف است با درخواست کارگروه، برنامه هاومرانیایاسلاميجمهوريمایسازمان صدا و سهمانگونه که اشاره شد، ن،یهمچن
اساس، نیابر.و پخش کندهیوجه تهافتیمختلف، بدون دريهارا در قالبستیزطیدر حوزه محیبخشیو آگاهیجیترو،یآموزش
.را اجرا کنند) 1(ماده "ج"بندستیزطیمحیظفند برنامه جامع آموزش همگانومییاجرايهادستگاهتمامی

منشور شهروندي نهاد ریاست جمهوري3از ماده 128و 122بندهاي 15
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، مشاورحفاظت محیط زیست استانی و اداره کل آموزش و پرورشکلاعضاي شورا شامل نماینده ادارات

از طریق شبکه سمن هاي ( همچنین نماینده سازمان مردم نهاد محیط زیستی استان محیط زیستی مدارس جم و

که دقیقا اجراي خانه و سازمان متبوع در ارتباط است و علاوه بر آناین شورا با وزارت.می باشد) محیط زیستی 

صورت دوره اي برعهده ه را نیز بو پایش مدارس جماستانی سازينامه مدارس جم را دنبال می کند، غربالشیوه

.دارد و در تعامل کافی و لازم با مشاور مدارس جم است

.بهره جستمی توان از حضور متخصصین و صاحب نظران به عنوان عضو مدعو در شورا : تبصره 

سازي اطلاعات به دست آمده در حین اجراي به منظور یکپارچهمبانک اطلاعاتی مدارس جایجاد -

شامل آمار مدارس منتخب، در حال گذار، داراي گواهینامه، حامیان مدارس، سازمان هاي مردم نهاد جممدارس 

.تخصصی و سایر که می تواند در تارنماي مدارس جم اطلاع رسانی شود

گیري از ها و گزارشو دستورالعملبه منظور دسترسی سریع به اطلاعاتممدارس جيتارنمااندازي راه-

)مدارس جمدایمیدبیرخانه در (به منظور اعمال بازخورد سریعیادشدهمدارس 

نظیرگرانی حمایتیقاز طرمفراخوان براي حمایت و پشتیبانی مالی و معنوي از اجراي مدارس جانتشار -

وزارتخانه ها، بنگاه هاي تجاري، صنایع، ، و حامیانسسات مالی و اعتباري، خیرینؤها و مها، بانکشهرداري

.نهادهاي بین المللیسازمان ها و همچنینوی، غیر دولتی و دیگر نهادهاي مدناي دولتیهسازمان

فرهنگی هر/زیستیگوناگونیآموزان وسن دانشآموزشی بر اساس/یادگیريهايتدوین محتواي دوره-

سازمان حفاظت مردمی متخصصان آموزش محیط زیست مورد تایید دفتر آموزش و مشارکت با همکارياستان

محیط زیست

16هاي آموزشی به معلمان و مربیان مدارسبراي تدریس دورهآموزشگر گروه انتخاب -

هسته توسط ) فرهنگی/ گونی زیستیگونه(منطقه آب و هوایی کشور5محتواي آموزشی براساس شرایط جغرافیایی و اقلیمی در این مرحله ١٦
برگزاري دوره هاي . شودارسال میها و به استانسازمان حفاظت محیط زیست تهیهدفتر آموزش و مشارکت مردمیمشورتی مدارس جم در 

ها در استان1393بستان سال این بخش از طرح از تا. (انجام خواهد شدآموزشی ویژه معلمین و مربیان طرح طبق جدول زمان بندي شده در استان
، اعطا دورهانیمدرك پابه معلمین آموزش دیده از سوي سازمان حفاظت محیط زیست و وزارت آموزش و پرورشو سرانجام، )آغاز شده است

.خواهدشد
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صلاحیت دارینهاد  محیط زیستهاي مردم با سازمان،آموزشگران و مدرسان اولویت در انتخاب گروه : تبصره 

.استاستان 

اجراي طرحداوطلب یا منتخب برايمدارس وجود -

17بانک اطلاعات مشاورین مدارس جمایجاد -

31درادارات کل ظف هستند تا با همکاريویط زیست موزارت آموزش و پرورش و سازمان حفاظت مح-

زیر مجموعه سازمان مجمدارس دایمیدبیرخانه تر و پویاتر گیري سریعاستان کشور، تسهیلات لازم براي شکل

.را فراهم آورندوزي کشور مدانش آ

پس از تعیین سطح مدرسه و بررسی کیفیت محتواي آموزشی ارایه شده، بر اساس نشانگرهاي سواد -

مقطع پیش دبستانی، ابتدایی اول،  گواهینامه 3استان به تفکیکگونی زیستی فرهنگی هر محیط زیستی و گونه

توانند طی ها میگواهینامه. شودمدارس جم به مدیریت مدرسه اهداء میدایمیدبیرخانه مدارس جم با امضاء 

نماینده حامی مالی، مدیران، ، مراسمی، با حضور نمایندگان شوراي استانی مدارس جم، مشاور و رابط مدارس

.شودهاي محیط زیستی و دیگر مدعوین استانی، اهدا ي سمنمان، انجمن اولیاء و مربیان، شبکهمعل

و توسط مشاور مدارس جم مشخص)3پیوست(اصلاحی لازم مطابق هاي براي ارتقاء سطح مدرسه، اقدام-

) 4پیوست(بر اساس ،هاي صورت گرفته مدارسدر پایان سال تحصیلی فعالیت.شودمدرسه متعهد به انجام آنها می

ها بر مبناي در صورت افزایش امتیازآشکار است که . شودپایش و ارزیابی میتوسط شوراي استانی مدارس جم،

.شودتمدید میمو گواهینامه مدرسه ج، ارتقاء مدرسه به سطح بالاتر میسر نشانگرهاي سواد محیط زیستی

ارتقاء مدارس در زمینه محیط زیست، نام و محل مدارس هدف و فرآیندهاي مربوط به گزارشتمامی-

.رسانی خواهد شداطلاع،ممدارس جاختصاصی در پورتال معتبرهاي مورد تایید و گواهینامه

لازم در زمینه برنامه شرایطمشاوران مدارس جم افراد حقیقی و حقوقی هستند که بایستی داراي تخصص محیط زیست بوده و ١٧
. افراد حقوقی می توانند سازمان مردم نهاد محیط زیستی داراي بدنه تخصصی باشند. محیط زیست را دارا باشندریزي و آموزش 

عملیاتی بر مراحل وظیفه مشاوران با همکاري رابط محیط زیستی انجام ارزیابی مقدماتی و تهیه گزارش وضع موجود و اولویت بندي 
راهکارها و انواع یه، انجام ارزیابی جامع و تهیه گزارش مدرسه جم در چارچوب گزارش ارزیابی مدارس جم و ارا)3و 2(پیوست اساس 

برنامه ها و روش هاي آموزشی با توجه به مفاد آموزشی شیوه نامه در راستاي انواع شاخص هاي سواد محیط زیستی در مقاطع
زم به ذکر است که بررسی و ارزیابی وضعیت موجود مدارس قبل از اجراي طرح از نظر لا.می باشد) 6پیوست(مختلف تحصیلی 

استانی مدارس جم انجام هاي موجود با همکاري رابط محیط زیستی و زیر نظر شورايموقعیت مکانی، مالی، جلب حامیان و فرصت
.می شود
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زیر (مدارس جمدبیرخانه دایمی 
)مجموعه سازمان دانش آموزي وزارت آموزش و پرورش

شوراي استانی مدارس جم

سازمان حفاظت محیط زیست

مدارس منتخب اجراي طرح

گروه محیط زیستی مدارس جم

مدارس جمیهسته مشورت

مدارس جممشاور

مدارس جمرابط 

حامی مالی مدارس جم
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ساختار اجراي طرح مدارس جم در ایران- 2نمودار شماره 

. نمایان شده است) 2- 2(و فرآیند ارتقاء مدارس جم در نمودار شماره ها ساز و کار بازنگري گزارش

مدارس متقاضی طرح جم

غربال سازي مدارس
جم در کل کشور

هر دورهدر 

شوراي استانی مدارس جم

دبیرخانه دایمی مدارس 
جم جمجم

خیر

شوراي استانی مدارس جم

انجام مراحل عملیاتی 
براساس اولویت ها

انجام ارزیابی مقدماتی و تهیه 
گزارش وضع موجود و اولویت 

بندي مراحل عملیاتی

انجام ارزیابی جامع و تهیه 
جمگزارش مدرسه 

بازنگري نهایی گزارش 
مدرسه جم

تایید

ارایه گواهینامه مدرسه جم

پایش و نظارت بر اجراي مراحل 
عملیاتی 

گروه محیط زیستی 
مدارس جم

مشاور و رابط مدارس جم
و نماینده شوراي استانی

بله

ادامه و انجام بهینه

مدارس دبیرخانه دایمی 
جم

دبیرخانه دائمی مدارس جم

مشاور و رابط مدارس جم
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هاي مدارس جممراحل گردش کاري بازنگري گزارش- 3نمودار 

فرآیند اجرایی مدارس جم- 7

هدف مدارس را براي گذار از وضع موجود به مطلوب زیر، مراحل  غربال سازيمدارس منتخب پس از فرآیند 
.کندجم طی می 

محیط زیستی و تعیین اهدافگروه تشکیل - 1- 7

محیط زیستی گروهاعضاي اصلی . شودآغاز میگروه محیط زیستیتوسعه یک مدرسه محیط زیستی با تشکیل 
نماینده مدیریت، نماینده دانش آموزان، نماینده اولیاء، نماینده حامیان و نماینده سازمان مردم نهاد : عبارتند از

.را اجرا می کندزیرموارد گروه. معتبر و معتمد استان زیر نظر مشاور مدارس جم
تعیین زمان برگزاري جلسات -
محیط گروهه ها ي ، پیگیري اجرا، تهیه صورتجلسها تداركتعیین رابط محیط زیستی به منظور انجام -

زیستی، تهیه و ارایه گزارش مستمر اجراي برنامه هاي محیط زیستی به مشاور مدارس جم
)معقول و قابل اجرا(تعیین اهداف کوتاه و بلند مدت -
عملیاتی براساس اولویت هاي مدرسه با راهنمایی مشاور مدارس جملمراحاجراي فرایند تدوین -
شناسایی متخصصین مختلف در زمینه ساخت و ساز، نوسازي، انرژي هاي پاك، ارایه دهندگان لوازم و -

ادوات محیط زیستی و غیره 
ناي نظارت بر این مالکیت ممکن است به مع. مدارس جم به طور کلی از نظر محل به مالکیت فعال نیاز دارند

هاي کاهش سازي عملکرد و انطباق با اهداف طراحی و فعالیت در زمینه برنامههاي ساخت و ساز براي بهینهسامانه
آموزش داده شوندافراد در مدارس جم بایستی . شوداین نظارت در دراز مدت انجام می. انرژي و دفع ضایعات باشد

تواند در بدو تشکیل تمهیدات یک مدرسه می. املا توجیه باشندکه در برابر اهداف محیط زیستی کبه طوري 
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برداري به تغییر موقعیت و تبدیل آن به شرایط همسو با یا در وضعیت بهرهدر نظر بگیرد را لازم محیط زیستی
.ملاحظات محیط زیستی بپردازد

.استگروه محیط زیستی بلامانع ه هاي حضور مشاور محیط زیستی مدرسه در تمام جلس

برنامه ریزي و مدیریت حامیان مالی و معنوي-2- 7

. برنامه ریزي و مدیریت حامیان بستگی به تعداد آنان دارد

.به منظور برنامه ریزي و مدیریت حامیان، مدرسه بایستی مراحل زیر را اجرا کند

تعیین سیاهه حامیان-

تعیین نوع، مقدار و میزان حمایت آنان-
به احتساب هزینه هاي مراقبت و نگهداريتعیین زمان حمایت-
تعیین سازوکار مناسب همکاري با حامیان-

تدوین سازوکار تعامل و گزارش دهی-

ارزیابی وضع موجود مدرسه-3- 7

آدرس، مساحت زمین و بنا، وضع موجود مدرسه بر اساس اطلاعاتی نظیر مشخصات عمومی مدرسه شامل
و پرسنل، تعداد مربیانی که آموزش هاي محیط زیستی دیده اند، نوع تعداد طبقات، تعداد دانش آموزان، معلمین

، فاصله با جاده یا خیابان )جنوبی یا شمالی(مالکیت، مساحت باغچه ها، تعداد پنجره ها، موقعیت قرارگیري مدرسه 
رد مواصلی، سیستم هاي سرمایش و گرمایش، وضعیت مصرف آب، برق و مصرف مواد و جابجایی روزمره و غیره 

. اقدام محیط زیستی انجام داده یا خیرمدرسهشود که آیا تاکنوندر این مرحله مشخص می. گیردبررسی قرار می
این مرحله. شودیین میعت... همچنین وضعیت ساختمان مدرسه در خصوص رعایت استانداردهاي مصرف انرژي و 

مدارس دایمیدبیرخانه محیط زیستی و رابط مدرسه وزیر نظر راهنمایی مشاور وشوراي استانی هتوسط نمایند
.شودجم انجام می

بایست مشارکت کنندگان در امرگذار و یا احداث مدارس محیط  زیستی مشخص همچنین در این مرحله می
در این مرحله همکاري . هاي فکري، مالی و ابزاري ارایه کنندحمایت ي پشتیبان تصمیم، شوند تا به عنوان سامانه
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تر فرآیند محیط زیستی شدن هاي دولتی و خصوصی در اجراي بهتر و سریعها و شرکتها، سازمانشهرداري
.مدارس مؤثر خواهد بود

پیش این گزارش . تهیه می شودمستندصورت ه پس از جمع آوري اطلاعات، گزارش وضع موجود مدرسه ب
عملیاتی است که توسط مشاور مدارس جم تهیه مراحل نویسی براي تهیه گزارش وضع موجود و اولویت بندي 

. خواهد شد

برنامه ریزي براي اجراي فعالیت ها- 4- 7

و گروه محیط زیستی مدرسه پس از ارزیابی وضعیت مدرسه، مشاور مدارس جم با همکاري مسئولان اجرایی
تدوین و براي مقاطع کوتاه مدت، میان آن هاهاي اجرایی لازم را براي پیاده سازي برنامهبراساس اهداف طرح، 

به عنوان مثال شیرهاي آب به طور دوره اي کنترل و نشتی آنها رفع . کنندبندي میمدت و بلند مدت اولویت
دیگر مطابق با امکانات و به عبارت. شودیا اگر براي مدرسه مقدور باشد، شیرآلات هوشمند جایگزین می. شود

یافتنی گرایی و دستآلها بایستی هدفمند، به دور از ایدهبرنامه. شوندهاي طرح اجرا میوضعیت مدرسه، برنامه
در گاه با توجه به وضعیت موجود، حفظ و ارتقاء سلامت دانش آموزان از اولویت بیشتري برخوردار است که . باشند

ین بایستی اولویت بندي برنامه ها ابنابر. صب پنل خورشیدي از اولویت برخوردار نیستنبه عنوان مثال این صورت 
. به دقت و بر اساس نیاز انجام شود

.خواهند شدطور کلی در مرحله برنامه ریزي براي اجرا موارد زیر انجام ه ب

)آب، زباله، انرژي، مواد و غیرهمدیریت عناصري نظیر ی ،آموزشبرنامه ریزي (تدوین برنامه -
)3پیوست (عملیاتی شیوه نامه مدارس جممراحلتهیه سیاهه فعالیت ها براساس -
تعیین اولویت ها-
بندي فعالیت ها براساس اولویت ها تهیه جدول زمان-
هزینه ها، محل تامین، مسئول اجرا، کارگزاران و غیرهبرآوردتهیه شرح برنامه،-

بودجهتامین برآورد هزینه ها و -5- 7

همچنین صرفه . محل تأمین بودجه آن از اهمیت زیادي برخوردار استوهابرنامهاجرایی برآورد هزینه 
محاسبه شده و در نتیجه بر مبناي بودجه موجود ها هاي اقتصادي کوتاه مدت و بلند مدت برنامه ها و اقدامجویی
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هاگاماین در ابتداي امر ممکن است .شودها مییان، اقدام به اجراي برنامههاي صورت گرفته توسط حامو حمایت
در هر مدرسه، . شودتر میها منطقیشکل بگیرد، اما به مرور هزینهبتواندپرهزینه باشند تا ساختار اولیه و اصلی

چند هدف بیشتر شود و ، براي دستیابی به اهداف ممکن است که تمرکز بر یک یا آنبسته به وضعیت و امکانات 
ها، نباید مورد بی توجهی البته باقی اهداف و برنامه. هاي آن اختصاص یابدمنابع مالی و انسانی بیشتري به برنامه

در برنامه ریزي براي بودجه . بندي براي نیل به آنها اقدام شودبلکه بایستی براساس اولویت برنامه زمان. واقع شوند
هداري وسایل و ادوات و پویایی و پایداري برنامه هاي آموزشی نیز محاسبه شوند و بایستی هزینه حفظ و نگ

.مقداري از بودجه به این امور اختصاص داده شود
بخشی از بودجه تعریف . شودبودجه بندي انجام میاجرایی تدوین شده و اولویت آنها،هاي با توجه به برنامه

طور ه ب. یابندهاي ساختاري و نگهداري اختصاص میبخشی نیز به برنامهشده به برنامه هاي یادگیري و آموزشی و 
.ه می شونددر نظر گرفتکلی موارد زیر در برنامه ریزي براي بودجه 

تاسیسات و تسهیلاتایجاد ونگهداري هزینه برنامه هاي آموزشی، برآورد تهیه جدول -
جاري و عمرانیبرآورد هزینه هاي -

اجراي برنامه ها- 6- 7

هاي محیط زیستی براساس آموزش. شوندمیاجرابرنامه هاي مدارس جم در دو قالب آموزشی و ساختاري 
. می شوندیهبرنامه مصوب به اشکال و روش هاي مختلف با استفاده از ابزار آموزشی و رسانه هاي گوناگون ارا

برنامه هاي آموزشی به شیوه اي اجرا می شوند که علاوه برآنکه علاقه، آگاهی و حساسیت مخاطبان را افزایش 
دهند، منجر به بهبود نگرش محیط زیستی و افزایش انگیزه، مهارت، خلاقیت و مشارکت مخاطبین در شناسایی و 

.حل و فصل چالش هاي محیط زیستی شوند

و حفاظت داوطلبانه و آگاهانه محیط زیست، توسعه پایداربه ضرورت شناخت یط زیستی آموزش و پرورش مح
بنابراین لازم است مخاطبان در بستري مناسب قرار گیرند که این اصول به صورت علمی و  تجربی.آن تاکید دارد

در آن ابعاد اصلی لذا ضروري است که در محیط آموزشی برنامه هایی تدارك دیده شود که. آموزش داده شوند
اجراي برنامه هاي ساختاري مدارس جم بستر آموزشی را ایجاد می کند که در آن . توسعه پایدار دیده شده است
هاي آموزان، اولیاء و مربیان به کسب آموزش و مهارتآموزي اعم از معلمان، دانشتمامی اعضاي جامعه دانش

ست هایی در راستاي استفاده کارآمد و بهینه از مواد و انرژي، بدیهی است سیا. محیط زیستی مبادرت می ورزند
اجتناب از اسراف، کاهش آلودگی هاي محیط زیستی و ایجاد بستر مناسب محیط زیستی در مدارس از اهداف 
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برنامه ها براساس وضع موجود مدرسه و رده یهنقش مشاور مدارس جم در ارا. آموزش و پرورش به شمار می روند
.آموزان بسیار مهم استسنی دانش

برنامه هاي مدارس جم در دو قالب.برنامه ها براساس جدول شرح برنامه و در زمان تعیین شده، اجرا می شوند
.اجرا می شوندزیر

اجراي برنامه هاي آموزشی- 1- 6- 7

تا (تجربی -و آموزشی) سال9تا 6(هاي یادگیري خودانگیخته ترین ارکان مدارس جم ، شیوهیکی از مهم
مدرسه جم یک مفهوم ایستا نیست و اهداف آموزش و پرورش به طور همزمان در آن . است) پایان متوسطه دوم

فرآیند یادگیري و آموزش در این مدارس در . عملکرد مدارس جم در طول زمان ارتقاء خواهد یافت. شوددنبال می
.شودریزي و اجرا میچهار محور کلی برنامه

)سال9تا 6مدرسه طبیعت (جربی و خودانگیخته یادگیري ت.أ
)متوسطهدیپلماخذ مدرك سال تا 9(هاي رسمی آموزش.ب
هاي غیر رسمی و بر حسب مورد آموزش.ت

.شودپرداخته میاشاره شده در ادامه به تشریح محورهاي 

)مدرسه طبیعت ( یادگیري تجربی و خودانگیخته - 1- 1- 6- 7

هـاي  خصـوص قسـمت  ه ي طبیعـت و ب ـ دهندهسال نسبت به عناصر مختلف تشکیل9تا 6کودکان در سنین 
داري ایـن جانـب  . متحول و متحرك آن، یعنی گیاهان، جانوران، آب جاري، ابر، باد و امثال آن، توجه ذاتی دارنـد 

مچـون  به این معنی که نسـبت بـه برخـی از آنهـا ه    .هاي منفی و مثبت داردگرچه گنگ و مبهم است، اما جنبه
ها اغلب منفی و نسـبت بـه برخـی دیگـر مثـل گـل، برخـی حشـرات زیبـا، پرنـدگان و           خزندگان یا ارتفاع گرایش
اما بسته به اینکه عناصر مختلف طبیعـت در ایـن سـنین چگونـه     . ها عموماً مثبت استپستانداران پشمالو گرایش

مایل کودکان به تعامل با طبیعـت چـه واکنشـی    تجربه شوند و والدین، مربیان و دیگر بزرگسالان همراه، در قبال ت
. اي که دیگر کودك نیست، به طور پایدار تاثیر خواهـد گذاشـت  نشان دهند، بر دیدگاه و تمایلات کودك در آینده

لذا اهمیت  . ر باشدتواند متغیدید تا ترس و نفرت میي شاین تمایلات  بسته به واکنش بزرگسالان از عشق و علاقه
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ه طبیعت در این دوره بحرانی بـه خـوبی روشـن اسـت و نقـش مربیـان، والـدین و نظـام آمـوزش در          ي تجربنحوه
هاي طبیعی مند و متعهد به حفظ میراثه اي که فرد در آینده شهروند علاقآوري مناسب این تجربه به گونهفراهم

.ساز استخود باشد، یا موجودي بی تفاوت نسبت به آنها و گریزان از طبیعت، نقشی سرنوشت

در تعامل بی واسطه بـا طبیعـت ِ پیرامـون    جا که تمایلات کودکانه ذاتی  و زیست شناختی است وحال از آن
خود از درون و بیرون آموزگار کودك است و آموزش، به مفهوم متداول آن، نقـش  ،در واقع طبیعت، یابدتکوین می
ي گنجانیـدن مفـاهیم طبیعـت و    ي مدرسه طبیعت به عنوان برنامهتر آن است که از واژهلذا شایسته. ثانوي دارد

هـاي  استفاده شود که در واقع کودك در طی آن طبیعت را بر اسـاس گـرایش  سالگی9تا 6از سن محیط زیست 
همـاهنگی هـاي   سال در این مجلد نمی گنجد و بـا  6تا 4آموزش ها براي رده سنی ( کندذاتی خویش تجربه می

بنابراین به جاي آموزش طبیعت . )آتی از طریق سازمان بهزیستی کشور براي این گروه سنی نیز اقدام خواهد شد 
ي طبیعت مناسبت بیشتري دارد و اغلب صاحب نظران عرصه روانشناسی رابطه کودك و طبیعت نیز عبارت تجربه

درواقع، کودك در این سنین، بیش و پیش از . کنندیاد مینیز به جاي آموزش از واژه تجربه طبیعت در این سنین 
که به آموزش مستقیم مفاهیم محیط زیست نیاز داشته باشد، نیازمند تجربه کـردن محـیط پیرامـون خـویش     آن

گـر  ها را بر عهده دارد و مربی بیشتر در مقام تسهیلي زیرساختکنندهدر این کار نظام آموزش نقش تأمین.است
.د و نه معلمشوظاهر می

انگیخته در گانه کودك، به صورت فردي، شکل نایافته و خودتجربه طبیعت به طور عمده با اتکا به حواس پنج
هاي فردي و جمعی با دوستان واقعی یا خیالی است هاي فردي و به ظاهر بی هدف یا به صورت بازيجریان کاوش

 ـ  هکه در طی آن کودك با اتکا به قدرت تخیل و گرایش خصـوص  ه اي ذاتی خویش نسبت به محـیط پیرامـون و ب
تجربه طبیعت در اکـو  . 18کندکنشی میهاي پویاي محیط مثل جانوران، گیاهان، جریان آب، باد و غیره همپدیده

از رهگـذر  . ي اوسـت رسد که یگانهیعت به درکی شخصی میي عمل عناصر مختلف طباز نحوهکودكدر جریان این تعامل است که 18
کند و حواس پنجگانه هاي فیزیکی و شناختی او رشد میو تواناییءورزي اشیاها قدرت تخیل، خلاقیت، استعداد دستکنشیاین هم

کنـد و  اش رشـد مـی  جـویی و سـازگاري اجتمـاعی   حس مشـارکت ،سالانهاي سرخوشانه با همو در بازيشده اش حساس و تقویت 
،هاها و همکاريکه کودکان در طی این بازياست مشاهدات متعدد حاکی از آن. یابداش تخفیف میهاي اجتماعی احتمالیناهنجاري

اثـرات درمـانی تعامـل بـا طبیعـت،      امـروزه  .شـود کنند و قدرت تمرکز آنها اضـافه مـی  روحیه بهتر و اعتماد به نفس بیشتري پیدا می
هاي رفتاري و شناختی نظیـر اوتیسـم، بـیش فعـالی، اخـتلال سـلوك و بـی        بازي با حیوانات، در تخفیف برخی از ناهنجاريبخصوص 

بـه خـوبی تحقـق پیـدا نکنـد،      ،ي عاطفی در دوره حساس کودکیاگر این تجربهچنین است که .شده استثابتنیز اياعتنایی مقابله
آموزش محیط زیست در بزرگسالی به هراندازه چه،. گیردفرصت جبران را هم میاجتماعی،اگوار فردي وامدهاي نعلاوه بر بسیاري پی
اما تغییرات رفتاري قابل توجه، مناسـب و پایـداردر وي   ،گرچه ممکن است بر میزان آگاهی و اطلاعات فرد بیافزاید،هم که جامع باشد
.ایجاد نخواهد کرد
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پارك ها یا پارك هاي طبیعی، طبیعت بدون حصار و مدرسه طبیعت با استانداردهاي صـحیح اکولـوژي حفـاظتی    
.امکان پذیر است

.آمده است5هاي تجربه طبیعت در پیوست شماره ها و ویژگیي این آموزششیوه

هاي رسمی آموزش-2- 1- 6- 7

در شرایط کنونی آموزش رسمی در مدارس، . استمدارس جم هاي رسمی محیط زیستی یکی از ارکان آموزش
هاي مختلف ارایه شده است که معلمان بر اساس آموزشی در پایهکتاب هاي مباحث محیط زیستی در بعضی از 
اما اهمیت محیط . پردازندهاي آموزشی به صورت مقطعی در این زمینه میتوان و زمان به انجام انواع فعالیت

هاي مستمر در سه حیطه اي است که بایستی به طور مستمر به آن پرداخته شود و آموزشزیست به گونه
نگرش و رویکرد همسو با محیط زیست را نهادینه ، در طول زمان ) مهارتی(حرکتی - طفی و روانشناختی، عا

ها با ارایه انواع ین پرداختن به محیط زیست در تمام پایهابنابر. دهدسازد و فرهنگ حفاظت را افزایش میمی
.هاي یادگیري و آموزشی امري ضروري استبرنامه

. پردازندمدارس جم به اجراي برنامه هاي آزاد در زمینه محیط زیست میعملیاتی،مراحل در دوره نخست 
مربیان پرورشی، . دهدیهمشاور مدارس جم می تواند برنامه هاي متعددي را بر اساس رده سنی دانش آموزان ارا

آموزش بهتر است که مربیان یادشده پرورشی تحت . کنندبهداشت و سلامت نقش مهمی را در این زمینه ایفا می
هاي مختلف با هاي آموزشی در حیطهبرنامه. هاي محیط زیستی قرار گیرندضمن خدمت در زمینه اجراي برنامه

هاي در طی سال، یک روز در هر ماه به جز ماه. شوندهاي تجربی و فضاي باز به صورت ماهانه اجرا میروش
اجراي برنامه هاي آموزشی محیط زیست اختصاص به،حصیلیامتحانات در هر نیم سال، برابر با هفت روز در سال ت

در این برنامه، . شودبا تعامل کامل دانش آموزان اجرا می"هفت روز با محیط زیست"این برنامه با عنوان . یابدمی
توانند با عناوین ها میاین فعالیت. شوندهاي مختلفی انجام می،  فعالیت"تجربی و فضاي باز"در قالب آموزش 

:همچون موارد زیر انجام شوندمختلف 

زیستن در محیط زیست.أ
تجربه جانداران.ب
تجربه عوامل بی جان محیط زیست.ت
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رصد اثر انسان بر محیط زیست.ث
همیاران محیط زیست.ج
رفتار حفاظتی.ح
شهروند محیط زیستی.خ

کارشناسان اداره کل هاي مردم نهاد محیط زیستی استان، ها، همیاري والدین، سازمانبراي انجام این فعالیت
برحسب . حفاظت محیط زیست و کارشناسان منابع طبیعی و محیط زیست کشور به طور داوطلبانه لازم است

. شوندهاي مختلف در همان راستا انجام میعناوین روزها و هم زمان با تقویم محیط زیستی سالیانه، فعالیت
آموزشی و گردشگري پارك هاي ملی، مناطق هاي نطقهممی توانند در  "هفت روز با محیط زیست"هاي برنامه

کارگیري ایده هاي نو و ه ب. حفاظت شده تحت مدیریت سازمان حفاظت محیط زیست و سایر مناطق اجرا شوند
، روش هاي مختلف تجربه "زیستن با محیط زیست"در روز . شودزیبا در اجراي هرچه بهتر برنامه ها پیشنهاد می

مستند تهیه گزارش . صورت اردوهاي شاد و با تعامل کامل دانش آموزان انجام می شوده ت بو همزیستی با طبیع
آموزان بر بنیاد نشانگرهاي سواد محیط زیستی هاي توصیفی دانشتصویري توسط مجري برنامه ها و ارزشیابی

رسانی سایر مدارس موثر عگیرند تا در تشویق و اطلاها در پورتال مدارس جم قرار میبهترین گزارش. الزامی است
والدین دانش آموزان، سازمان هاي دولتی و غیر . شونداجراتواند در فضاهاي مختلف میها این برنامه. باشند

هفت روز با محیط "و تدارك برنامه بودجه دولتی، بنگاه هاي اقتصادي و صنایع، حامیان مدارس جم در تامین 
هاي دولتی و غیر دولتی، وزارتخانه ها و مراکز صنعتی با بایستی بسیاري از سازمان. کنندمشارکت می"زیست

به موازات این برنامه ها، مباحث محیط زیستی  . حمایت هاي مالی و معنوي خود این برنامه را پشتیبانی کنند
هاي و فعالیتشوندآموزش داده میتر  تر و اصولیی موجود به صورت عمیقآموزشهاي بادر کتطرح شده 

هاي آموزشی با توجه به ساختار روانشناختی دانش آموزان با انواع برنامه. شوندطور صحیح انجام میه بهاکتاب
. شوندهاي مختلف و در حیطه هاي مختلف آموزشی ارایه میروش

در . پیشنهاد می شود دوم هدر سه مقطع ابتدایی دوم، متوسطه اول و متوسطمحیط زیستی هاي کتابتالیف 
شود که این پیشنهاد می. شوندآموزش داده میمحیط زیست هاي باکتجم،عملیاتی مدارس مراحل دوره دوم 

دانش شناختی ها براساس ساختار روانسرفصل موجود در کتاب. لیف شوندتأها براي پایه پنجم تا یازدهم ابکت
به ها ب اآموزش این کت. شوندارایه می) مهارتی(حرکتی - هاي مختلف شناختی، عاطفی و روانآموزان و در حیطه

هاي لازم محیط گونه اي انجام خواهد شد که دانش آموزان بعد از به پایان رساندن هر مقطع، دانش و مهارت
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. ت براي تدریس در مدارس امري ضروري استاستفاده از کارشناسان محیط زیس. زیستی را کسب کرده باشند
آموزشی محیط زیست با همکاري وزارت آموزش و پرورش و سازمان هاي باافزایی تجهیز مدرسین کتتوان

بدیهی است که ارزشیابی مربوط به . حفاظت محیط زیست و حمایت مالی و معنوي سایر نهادها انجام خواهد شد
نشانگرهاي سواد محیط زیستی در ساختار رسمی آموزش و پرورش انجام دروس محیط زیستی نیز بر اساس 

.خواهد شد

هاي غیر رسمی برحسب مورد آموزش-3- 1- 6- 7

ها را مشخص نیاز مخاطبان، نوع و میزان آموزش. می شوندیههاي غیر رسمی، بر حسب مورد اراآموزش
.آموزش هاي غیر رسمی در سه محور زیر اجرا می شوند. کندمی

آموزش معلمان و مربیان مدرسه .أ
آموزش اولیاء.ب
آموزش دانش آموزان، معلمان و کارکنان مدرسه.ت

معلمان و مربیان مدارس جم بایستی تحت آموزش ضمن خدمت قرار گیرند که بتوانند مطالب و روش تدریس 
دانش راهبردهاي آموزش و توانایی تبدیل . برنامه هاي رسمی آموزشی در مدارس جم بیاموزندیهمناسب را براي ارا

ویژه در مباحث محیط زیستی، ضروري ترین ابزار معلمان براي ه این دانش به عمل در موقعیت هاي آموزشی ب
موزش در زمینه آنچه معلمان را کمک می کند، کسب دانش راهبردهاي آ. هرگونه فعالیت موثر و موفق است

محیط زیست به همراه قابلیت هاي تبدیل دانش آموزش به روش هاي تدریس متناسب با موقعیت هاي واقعی 
آموزش با تشریح مبانی، مینه، معلمان با انواع راهبردهایدر این ز. شخصی استو توانمندي هاي براساس تجربه 

شوند و توان و تعهد لازم براي فهم ها آشنا میعملی آنکارگیري راهبردها و نمونه هاي ه اصول، مراحل و شرایط ب
. و بکارگیري آن دانش را کسب می کنند و انتقال می دهند

آموزش موردي براي شناخت محیط زیست و اجراي موارد ساده حفاظتی براي اولیاء دانش آموزان نیز امري 
را در بیرون از مدرسه تسهیل خواهد کرد این موضوع عملکرد دانش آموزان و بکارگیري آموزش ها. ضروري است
هاي محیط سمنمتخصصین وکارشناسان محیط زیست،.حتمالی رفتاري را کاهش خواهد دادو تضادهاي ا

.دنآموزش هاي موردنظر مبادرت ورزیهد به ارانزیستی می توان

هاي دانش آموزان، معلمان و کارکنان مدرسه که براي بکارگیري صحیح ساختار و ادوات محیط در آموزش
ها در زمینه مصرف آموزش. آموزش داده می شوندشوند، تمامی کارکنان و دانش آموزان زیستی مدارس ارایه می
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ي مختلف از جمله، تفکیک از مبدا، هابهینه و استفاده صحیح از ساختار محیط زیستی مدارس و اجراي برنامه
عملیاتی مدارس در بخش تجهیز ساختار مراحل مدیریت زباله، مدیریت مصرف آب و انرژي و سایر موارد بسته به

آموزش ها بایستی به گونه اي ارایه شوند که دانش آموزان بتوانند در حفظ و . محیط زیستی انجام خواهد شد
یهضمنا برخی از کارگزاران ارا. به خوبی مشارکت و تعامل کنندفاده صحیح از آنهانگهداري ساختار و ادوات و است

دهنده پنل هاي خورشیدي با برگزاري یهطور مثال شرکت هاي اراه دهنده خدمات و کالاهاي محیط زیستی ب
عملکرد صحیح کارکنان و دانش آموزان، . تورهاي کوتاه مدت آموزشی می توانند در این آموزش ها موثرتر باشند

هاي غیر رسمی برحسب مورد را بکارگیري روش صحیح تدریس توسط معلمان و مربیان و بازخورد اولیاء، آموزش
19.ارزشیابی می کند

جراي برنامه هاي ساختاريا- 2- 6- 7

از دیگر اهداف مدارس جم، اجراي برنامه هاي ساختاري است که در بهبود کیفیت و کمیت ساختاري مدرسه 
در این زمینه سازه مدرسه از نظر حداکثر ورود نور طبیعی، توسعه فضاي سبز، تهویه مناسب، ظرفیت . موثر است

آوري و خروج زباله از مدرسه، سرویس هاي بهداشتی مناسب، برد کلاس هاي درس، آب آشامیدنی سالم، جمع 
اگر مدرسه اي از بدو ساخت و . و سایر موارد، بهینه سازي می شودوادبوفه سالم، صرفه جویی در مصرف انرژي و م

ساز و در موقعیت صفر، قصد گذار به وضعیت مدرسه جم را داشته باشد بایستی از ابتدا تمامی شرایط ساخت و 
. عملیاتی را رعایت کندمراحلبرداري بهره

عملیاتی با توجه به بودجه و امکانات لمراحبهره برداري هستند انجام دوره اي مرحله در مورد مدارسی که در 
دهنده خدمات و کالاهاي محیط زیستی بایستی یهانتخاب کارگزاران ارا. موجود، وضعیت گذار را مشخص می کند

در مورد تغییرات ساختاري و . هدر رفتن بودجه، زمان و افزایش هزینه ها پیشگیري شودبه دقت انجام شود که از
بهینه سازي بستر مدارس، مشاور مدارس جم برنامه ریزي و اولویت بندي هاي لازم را با توجه به موقعیت مالی و 

)زیستیهاي محیط هنرستان(اي حرفهفنی آموزش 19
هنرستان به ه دوم هاي فنی یا هنري پس از پایان سال نخست متوسطمهارتکسب، در صورت تمایل بهایراندانش آموزان در 

.و رشته هاي مختلفی را در بر می گیرد که در حال تصویب استساله آموزش فن است3هنرستان محیط زیستی یک دوره . روندمی

) فوق دیپلم(توانند در کنکور کاردانی پیوسته رسانند بدون گذراندن دوره پیش دانشگاهی میافرادي که هنرستان را به پایان می
.دشرکت کنن
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انجام دهد تا مشمول عملیاتی را به ترتیبمراحلاین شرایط مدرسه موظف استدر . امکانات، انجام می دهد
.دریافت گواهینامه مدارس جم شود

عملکردگزارش تدوین - 7- 7

و کندعملیاتی را پیگیري مراحلرابط محیط زیستی مدارس جم بایستی به دقت روند انجام امور مربوط به 
. تحویل دهدی و دریافت بازخوردها، گزارش ماهانه خود را به مشاور مدارس جم گروهعلاوه بر گزارش دهی درون 

گزارش .می شوندیهارادر این گزارش علاوه بر روند انجام امور، نقاط قوت و ضعف و چالش هاي موجود نیز
.  مدارس جم به منظور دریافت و تمدید گواهینامه و پیشبرد اهداف طرح مدارس جم تهیه می شود

پایش و ارزیابی- 8- 7
ي ارتقاي نشانگرهاي سواد محیط ، هم باید در حوزهماه یک بار انجام می شود 3که هر پایش مدارس جم

البته فاکتورهاي .ها و مدیریت فضاي سبز، مصرف آب، انرژي و تولید پسماند زیستی باشد و هم کیفیت سازه
غییرات و اصلاح گزارش انجام ت.شوندمدرسه در ابتداي مراحل عملیاتی پایش میهاي ساختاري براساس تعهد

هاي آموزشی دوماه یکبار، توسط مدیر مدرسه در هاي مدرسه طبیعت و دیگر برنامهساختاري و اجراي برنامه
در این جلسات علاوه بر نماینده شوراي مدارس جم، مشاور مدارس جم . شودجلسات مدیران استان ارایه می

ایستی صورتجلسه در پورتال مدارس جم اطلاع رسانی ب. و رابط محیط زیستی مدارس حضور دارند) درصورت نیاز(
.شود

صورت دوره اي توسط نماینده شوراي مدارس جم انجام ه مدرسه بایستی در فرایند پایش و ارزیابی اجرا که ب
ماهیانه به مشاور هايگزارشیهدر این میان نقش رابط محیط زیستی و ارا. دکننطور جدي مشارکت ه می شود، ب

عملیاتی که در ابتداي دوره به مراحلمشاور مدارس جم در صورت عدم پیشرفت . مدارس جم بسیار مهم است
راهکارها و تدابیر لازم می تواند مدرسه را ملزم به اجراي صحیح یهشده است، با ارایهمحیط زیستی اراگروه

.و از هدر رفت زمان و بودجه پیشگیري کنده دکرعملیاتی مراحل
عملیاتی، نماینده شوراي مدارس جم پایش را انجام می دهد و گزارش پایش را براي مراحلدر انتهاي دوره 

.و ادامه فرآیند گذار، آماده می کندمدارس جمدایمیدبیرخانه به یهارا
.نمایان شده است) 3(شماره نمودارطور کلی فرآیند شکل گیري و گذار مدارس جم در ه ب
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فرآیند اجرایی مدارس جم-4نمودار

تشکیل گروه و تعیین اهداف - 1
و تعیین محل مدرسه براي 

ساخت و یا گذار به مدرسه جم

ارزیابی وضع موجود -2
هاي مدرسه با تاکید بر شاخص

محیط زیستی 

اجراي برنامه ریزي براي -3
و برآورد  هاي مدرسه جمطرح

تعیین هزینه بر اساس اهداف 
شده

هاي انجام انواع برنامه-4
یادگیري، آموزشی و ساختاري

تدوین گزارش مشارکت در -5
عملکرد، پایش و ارزیابی 

اقدامات صورت گرفته در دوره 
گذار

گواهینامه مدرسهدریافت-6
جم بر اساس نشانگرهاي سواد 

زیستیمحیط
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برنامه اقدامات اجرایی به تفکیک گام ها-3جدول شماره 
برنامه اقداماتگام ها

تشکیل گروه و تعیین اهداف و خط مشی ها و 
تعیین محل مدرسه براي ساخت و یا گذار به 

مدرسه محیط زیستی

تعیین اعضاي گروه محیط زیستی .1
و کوتاه مدت،میان مدت تدوین اهداف بلند مدت.2
تدوین معیارها یا مدل ارزیابی وضعیت مدارس.3

مقایسه وضعیت کنونی مدرسه با معیارها و مدل هاي موجود .1ارزیابی وضعیت کنونی مدارس منتخب 
نماینده و تشخیص سطح مدرسه در مقایسه با اهداف طرح توسط 

مدارس جمو رابط شوراي مدارس جم در استان با همکاري مشاور
تعیین مشارکت کنندگان در اجراي طرح اعم از حامیان مالی، .2

حامیان اجرایی، مشاوران و غیره یا به عبارتی سامانه پشتیبان تصمیم 
گذر به مدرسه جم

برنامه ریزي براي اجراي برنامه هاي طرح و 
اف تعیین شدههزینه بر اساس اهدبرآورد

لازم با توجه به هايبرنامه ریزي و اولویت بندي اقدام.1
وضعیت و سطح مدرسه، اهداف و برنامه هاي طرح توسط مسئولین 

مدرسه
و ، حفظبرآورد هزینه هاي مورد نیاز براي اجراي برنامه ها.2

توسط مسئولین مدرسه نگهداري 
اقدام براي تامین هزینه برنامه ها و جلب حامی توسط .3

مسئولین مدرسه  
ارایه انواع برنامه هاي آموزشی توسط مشاور 
مدارس جم با همکاري رابط و گروه محیط 

زیستی

سال9تا 6از سن ارایه برنامه مدرسه طبیعت.1
"هفت روز با محیط زیست"برنامه ریزي آموزشی .2

هاي منظور اجراي صحیح برنامهتوجیه کادر آموزشی به .3
آموزشی محیط زیست

محیط زیستی، تهیه هايبااقدام به تجهیز مدرسه به کت.4
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بروشورها و پوسترهاي آموزشی، پخش فیلم هاي مستند محیط زیستی، 
برگزاري نمایشگاه ها، همایش و جشنواره و غیره 

تهیه گزارش عملکرد، پایش و ارزیابی 
و ارایه اقدام هاي هاي به عمل آمده اقدام

اصلاحی 

پایش و ارزیابی دوره اي و مداوم برنامه هاي آموزشی و .1
ساختاري مدارس منتخب و سنجش میزان دستیابی به اهداف برنامه ها 

ها منظم دوره اي از اقدامهاي مستند سازي و تهیه گزارش.2
ي انجام شده و ارزیابی ها

مه به مدارس منتخب وتمدید دوره اي آن اعطاي گواهینا.1اعطاي گواهینامه مدرسه جامع محیط زیستی 
مدارس جمدایمیدبیرخانه توسط 

تحقق پذیري مالی -9- 7

.بینی شده استهاي زیر شناسایی و پیشمحلم،جمدارسهاي آموزشی و ساختاري برنامهبراي تامین هزینه 

هاي وزارت آموزش و پرورشمایت ح.أ

والدینهاي داوطلبانه حمایت.ب

هاي شهرداري شهرهاي مربوطهحمایت.ت

ها بهبخشی از هزینهواگذارکردن ها از محل اخذ جرایم یا  هاي ادارات کل محیط زیست استانحمایت.ث

هاي توسعه در استان، شهرستان و غیرهمجوز محیط زیست براي طرح) دولتی و خصوصی(متقاضیان 

هاي مردمی و خیرین  حمایت.ج

واسطه صرفه جویی در مصرف مواد و انرژي یا فروش مواد بازیافتیه بدرآمد مدرسه .ح

وصول برخی از درآمدهاي دولت و مصرف آن در موارد معینقانون 45ماده دبند آیین نامه اجرایی .خ

ورزشی و غیرهباشگاه هاي .د

گواهینامه عطايا- 10- 7

که در مدرسه صورت می گیرد، سطح مدرسه تعیین می شود و گواهینامه مدرسه جم از هاییبا توجه به اقدام

. اهدا می شودمدرسهبهیطه و در حضور برخی از مقامات محلدر استان مربومدارس جمدایمیدبیرخانه طرف 
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محیط به ارتقاء دانش و سواد هاي اصلی مدارس که منجر اهداف کلان و سیاستبا توجه به مدر مدارس ج

، بهبود محیط و ساختار مدارس که نقش عملکردي در ارتقاء تربیت محیط زیستی زیستی دانش آموزان خواهد شد

ت که در تعیین سدر نظرامانه بودن طرح مدارس جگرایدنظر است که با توجه به واقعدانش آموزان دارد نیز م

جنبه اول بیشتر مدنظر قرار گیرد که البته این واهینامه محیط زیستی ها و معیارهاي مدارس براي کسب گشاخص

و با رعایت اولویت و امکانات موجود اقدامات این بخش نیز انجام یستبه منزله درنظر نگرفتن بعد ساختاري ن

. خواهد شد

محیط زیستی و با توجه به نتایج ارزیابی میزان ارتقاء نشانگرهاي سواد توان مدارس را براین اساس می

بدیهی است که . را براي آن در نظر گرفت3و 2، 1سطح رتبه بندي و گواهینامه نوع 3در هاي ساختاري، جنبه

. ودشرتبه هاي بعدي براي مدارس درنظر گرفته میاي ارتقاياصلاحی برهايفرم هاي اقدام

مزایاي مترتبه بر مدارس جم- 11- 7

،لذا مدارسی که سواد محیط زیستی جامعه گام برمی دارد سطح ارتقاي منظوربه نظر به اینکه مدارس جم 

مدارس جم دایمیسال پایش مستمر و تایید آن توسط دبیر خانه 3موفق به اخذ گواهینامه مربوطه شوند پس از 

دستور که (هاي مربوطه با سازمان امور مالیاتی کشور از پرداخت مالیات، می توانند با هماهنگی هاي انجام شده 

.معاف شوند)خواهد گرفت العمل هاي آن به منظور اطلاع رسانی در پورتال مدارس جم قرار
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هاپیوست

غربال سازي مدارس جم- 1پیوست شماره 

فرایند اولویت بندي و انتخاب مدارس جم در دوره هاي مختلف ارتقاء مدارس از وضع ،غربال سازي یا غربالگري

شدت و حدت ، عمق مدارس، در فرایند غربال سازي علاوه بر اولویت بندي . موجود به سطح مدارس جم است

.شودعملکردي آن ها نیز مشخص می

، وزارت آموزش و پرورش 1394-95براي انتخاب مدارس مورد نظر در گام نخست و براي سال تحصیلی 

هاي مورد نظر به تمامی بایستی به تمامی ادارات کل استانی خویش ابلاغ کند تا ضمن ارسال نامه و فراخوان

مند به اجراي طرح در پنج مقطع واحدهاي آموزشی، نسبت به تکمیل پرسشنامه مربوطه و شناسایی مدارس علاق

استان 5در این مرحله دست کم . ، به تفکیک دخترانه و پسرانه اقدام کنند)اول تا سوم(دبستان، ابتدایی اول پیش

هیرکانی، زاگرس، ایران و تورانی، خلیج فارس و عمانی و (شناختی کشور ي اصلی بوممنطقه5به نمایندگی از 

از هر استان، یک مدرسه دخترانه و یک مدرسه پسرانه از پنج مقطع . شوندانتخاب میبه همراه تهران) ارسباران

.توان تعداد مدارس را به تدریج افزایش دادشناسی اجراي طرح، میالبته در گام بعدي و پس از آسیب.یاد شده 

ه طور دقیق از سمت این فرم بایستی ب. مدارس جم را نمایان می سازدسیاهه وارسی )  1(شماره نمون برگ 

تعداد پاسخ هاي مثبت، . به سوالات، شاخص انتخاب است) بله(پاسخ مثبت . متقاضیان مدرسه جم پاسخ داده شود

.رده اولویت را به ترتیب زیر نمایان می سازند

تعداد پاسخ هاي اولویت
مثبت

10- 7بالا
6- 3متوسط

2- 0پایین
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در شرایطی که تعداد مدارس متقاضی در رده هاي اولویت بیش از میزان ظرفیت مدارس قابل قبول در هر دوره 

انده در مبدیهی است که مدارس باقی. در مدرسه، اولویت بالاتر را نمایان می سازدتعداد دانش آموزان بیشترباشد، 

.شوندبعد منتقل میصورت ابقاء تقاضاي خود به صدر فهرست اولویت مدارس در دوره

مدارس جمغربال سازي سیاهه وارسی : 1فرم شماره 
:منطقه بوم شناختی محل استقرار مدرسه

:منطقه شهرداري
: استان

:شهرستان
:نام مدیر:نام مدرسه

:سال تاسیس:      تعداد شیفت
:آدرس پستی

:نمابر:تلفن
:پست الکترونیکی:سایتوب

توضیحاتخیربلهسوالات

آیا مدرسه دولتی است؟.1

آیا مدرسه دو شیفته است؟.2

نفر بیشتر 250از در هر شیفتآیا تعداد دانش آموزان.3
است؟

*آیا مدرسه در منطقه محروم قرار گرفته است؟.4

*آلوده قرار گرفته است؟مناطقآیا مدرسه در .5

را دارد؟آیا مدرسه به تنهایی توان جلب حامیان مالی .6

آیا مدرسه ابتدا به ساکن حامی مالی دارد؟.7

آیا مدرسه در کادر آموزشی، متخصص محیط زیست .8
دارد؟

آیا مدرسه از امکانات رفاهی و بهداشتی مناسب برخوردار .9
؟نیست

آموزشی و ساختاري برايهايآیا مدرسه تاکنون اقدام.10
محیط زیستی شدن، انجام داده است؟

آموزش و پرورش و حفاظت محیط زیست در شوراي مدارس جم بررسی کل توسط نمایندگان ادارات5و 4سوال * 
.و پاسخ داده می شود
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ارزیابی وضعیت موجود مدرسه جم-2پیوست شماره 

مربوط به ارزیابی وضع موجود مدارسنمون برگ هاي : 1شماره نمون برگ 
به نام خدا

مشخصات عمومی:
پسرانه -دخترانه    -:دولتی یا غیردولتی-:   نام مدرسه-
منطقه آموزش -:                            شهرستان /نام استان -:سال تاسیس-:        مقطع-

:  و پرورش
:متوسط ساعات کار روزانه-:              تعداد شیفت-
:                                             وضعیت مالکیت زمین و ساختمان مدرسه-:                       محل تامین هزینه هاي مدرسه-
نام مدیریت -:                  مدرسهمدت زمان احداث ساختمان-
:                                    وقت
:آدرس-
:تارنما-:        نمابر-:                                                           تلفن-
:پست الکترونیکی-

مساحت 
)متر مربع(

انرژي مورد تعداد
استفاده

سیستم 
گرمایش

سیستم 
سرمایش

وضعیت 
تامین آب 

مصرفی
سیستم 
فاضلاب

پارکینگ 
)مترمربع(

فضاي
متر (سبز 

)مربع

انبار
متر(

)مربع

زیربنازمین
تعداد
طبقات

کادر دانش آموز
آموزشی

کادر 
اداري

) 1(گاز طبیعی
) 2(گاز مایع 
) 3(گازوئیل 

انرژي ) 4(برق 
سایر ) 5(هاي نو
)6(

) 1(شوفاژ 
بخاري نفتی 

بخاري ) 2(
سایر ) 3(گازي 

)4(

تهویه مرکزي 
تعداد کولر ) 1(

تعداد ) 2(آبی 
) 3(کولر گازي 

)4(سایر 

لوله کشی 
مخازن ) 1(

اختصاصی 
)2(

)3(سایر 

) 1(شهري 
) 2(سپتیک 

)3(سایر 

:امضاي مدیریت و مهر مدرسه

:نمون برگتاریخ تکمیل
:نام تکمیل کننده  نمون برگ 
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اقدامات آموزشی و پرورشی مدرسه: 2شماره نمون برگ 

ر
پرسشدیف

پاسخ
توضیحات

خیربله
آیا مدرسه فعالیت هاي آموزشی محیط زیستی سالیانه دارد؟1

زیستی سالیانه دسترسی دارد؟آیا مدرسه به تقویم محیط 2

حال بازدید یا گردشی محیط زیستی برگزار شده است؟به آیا تا 3

آیا فعالیتی در زمینه تفکیک زباله انجام شده است؟4

آیا کادر تخصصی محیط زیستی در مدرسه وجود دارد؟5

6
ب و رسانه هاي محیط زیستی وجوداآیا در کتابخانه مدرسه کت

دارد؟

7
کردهمحیط زیستی تدوین هايآیا مدرسه برنامه اي براي آموزش 

است؟

8
آیا مربیان و کادر آموزشی نسبت به حفاظت از محیط زیست 

حساسیت نشان می دهند؟

9
آیا دانش آموزان نسبت به حفظ و حمایت از محیط زیست 

حساسیت نشان می دهند؟

1
0

مدرسه به آموزش هاي محیط زیستی اختصاص آیا جایگاهی در 
داده شده است؟

1
1

آیا آموزشی در زمینه محیط زیست براي اولیاء و مربیان انجام شده 
است؟

1
2

آیا متخصصان و پیشکسوتان محیط زیست براي سخنرانی به 
مدرسه دعوت شده اند؟

1
3

زیستی مشارکت آیا مدرسه در برنامه هاي ملی و بین المللی محیط 
داشته است؟

1
4

آیا دانش آموزان به رعایت ملاحظات محیط زیستی ترغیب و 
تشویق می شوند؟

1
5

آیا مدرسه یا دانش آموزان در زمینه فعالیت هاي محیط زیستی 
جایزه یا لوح تقدیري دریافت کرده اند؟



1
6

زیستی آیا دانش آموزان در آموزش ها و فعالیت هاي محیط 
مشارکت داده می شوند؟

1
7

آیا از ایده ها، ابتکارات و ابداعات محیط زیستی احتمالی دانش 
آموزان حمایت و استفاده می شود؟

1
8

به تفریحصورت گروهی براي بازي، شادي و ه آیا دانش آموزان ب
طبیعت برده می شوند؟

1
9

هاي حفاظت از آیا در گردش ها و خورگشت هاي ادواري روش 
آموزش داده می شود؟) اکوسیستم(بوم سازگان 

:توضیحات اضافی

:نمون برگتاریخ تکمیل
:نام تکمیل کننده  نمون برگ
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فضاي سالم، زیبا و استاندارد مدرسه: 3شماره نمون برگ 

پرسشردیف
پاسخ

توضیحات
خیربله

عمودي و افقی دارد؟آیا مدرسه فضاي سبز 1
بازي دارد؟براي یآیا مدرسه فضای2
آیا مدرسه فضایی براي زیستگاه حیوانات کوچک دارد؟3

آیا مدرسه در مجاورت پارك، جنگل یا فضاي سبز طبیعی یا 4
دست کاشت قرار گرفته است؟

آیا تعداد دانش آموزان با فضاي مدرسه تناسب دارد؟5

آیا تعداد دانش آموزان با ظرفیت کلاس هاي درس تناسب 6
دارد؟

آیا کلاس هاي درس از نور کافی طبیعی برخوردارند؟7
تخته هاي هوشمند مجهز هستند؟بهآیا کلاس هاي درس 8
آیا در فضاي مدرسه دستگاه تهویه هوا وجود دارد؟9

مناسب براي جلوگیري از آیا کلاس هاي درس از عایق بندي 10
هدر رفت انرژي برخوردارند؟

آیا دیوارهاي مدرسه با رنگ هاي روشن و شاد نقاشی شده اند؟11
آیا وسایل و ادوات مدرسه در موقعیت ایمن و مناسب هستند؟12
می شود؟یهآیا در بوفه مدرسه غذاهاي سلامت ارا13
تفکیک زباله هست؟آیا مدرسه مجهز به سطل هاي14

گلدان هاي گیاه طبیعی وجود ، آیا در راهروها و کلاس ها 15
دارد؟

آیا در صورت استفاده از فضاي زیر زمین، کلاس ها از نور و 16
تهویه مناسب برخوردارند؟ 

آیا سرویس هاي بهداشتی تمیز و مناسب هستند؟17
زیبا و مناسبی برخوردار است؟آیا ساختمان مدرسه از معماري 18
آیا تعداد پنجره ها در مدرسه کافی است؟19

:نمون برگتاریخ تکمیل :توضیحات اضافی
:نام تکمیل کننده  نمون برگ



مصرف انرژي الکتریکی در تاسیسات روشنایی ساختمان و محوطه:4شماره نمون برگ 

پرسشردیف
پاسخ

توضیحات
خیربله

1
مدرسهآیا استانداردي براي مقادیر مصرف انرژي الکتریکی در 

وجود دارد؟

2
آیا علل مصرف انرژي بیش از حد استاندارد بررسی و مشخص 

شده است؟

آیا شیشه ها و لامپ ها به صورت دوره اي تمیز می شوند؟3

شود؟آیا از تمام ظرفیت هاي روشنایی در شبانه روز استفاده می 4

5
آیا به جاي لامپ هاي پرمصرف از لامپ هاي فلورسنت، 

هالوژنی یا کم مصرف استفاده می شود؟

6
آیا در هنگام سوختن لامپ علاوه بر تعویض، علت آن نیز 

بررسی می شود؟

آیا لامپ هاي فضاي بیرون از سرما محافظت می شوند؟7

8
سایر اماکن با توجه به نوع آیا میزان روشنایی کلاس ها و 

کاربري متناسب است؟

9
آیا طراحی ساختمان به گونه اي است که از حداکثر روشنایی 

روز استفاده شود؟

10
آیا در رنگ آمیزي ساختمان از رنگ هاي روشن استفاده شده 

)به منظور استفاده کمتر از برق(است؟ 

11
آموزشی براي صرفه جویی در مصرف برق براي هايآیا اقدام

دانش آموزان، معلمان و مربیان صورت گرفته است؟

12
آیا در ساختمان از حسگرهاي حساس به حضور افراد براي 

روشن و خاموش شدن لامپ ها استفاده شده است؟

13
آیا از کلیدهاي دوپل براي استفاده بخشی از لامپ هاي موجود 

اتاق استفاده شده است؟در یک 

14
آیا نحوه نور پردازي و چیدمان لامپ ها در داخل ساختمان به 

بهره می توانگونه اي است که از کمترین تعداد لامپ با بیشترین نور
گرفت؟
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15
حداکثر (آیا سیم کشی ساختمان طی دوره هاي زمانی مشخص 

شود؟توسط افراد متخصص بررسی می ) بارسال یک2هر 

16
آیا استانداردها و مقررات مربوط به تاسیسات الکتریکی در 

اتصالات رعایت شده است؟

17
آیا از علایم هشدار دهنده براي جلوگیري از روشن و خاموش 

کردن بی مورد لامپ ها استفاده شده است؟

18
براي افزایش کارایی آسانسورها در نظر گرفته آیا اقدام هایی 

مثلا توقف آسانسورها در طبقات زوج یا فرد به منظور (شده است؟ 
)هاجلوگیري از استفاده موازي آن

19
دقیقه 10آیا رایانه ها در حالتی تنظیم شده اند که اگر براي 

استفاده نشوند صفحه نمایشگر خاموش و به صورت خودکار روشن 
شود؟

20
از پست الکترونیکی دورنگارآیا به جاي چاپ نامه و ارسال 

استفاده می شود؟

21
آیا به جاي استفاده از چاپ مجدد مدارك مشابه از کپی استفاده 

می شود؟

22
آیا به دانش آموزان روش هاي الکترونیکی انجام تکالیف 

آموخته می شود؟

23
نحوه استفاده مناسب از تخته هاي هوشمند آیا به دانش آموزان 
آموزش داده شده است؟

:توضیحات اضافی

:نمون برگتاریخ تکمیل 
:نام تکمیل کننده  نمون برگ



مصرف انرژي الکتریکی در تاسیسات سرمایشی و گرمایشی ساختمان: 5شماره نمون برگ 

پرسشفردی
پاسخ

توضیحات
خیربله

صورت متعادل بودن دماي هوا، اقدام سریع براي خاموش آیا در 1
کردن سیستم سرمایش یا گرمایش صورت می گیرد؟

آیا در صورت وجود موتورخانه تاسیسات، دیگ آب گرم عایق 2
کاري حرارتی شده است؟

آیا لوله هاي آب گرم عایق کاري حرارتی شده اند؟3

کاري آن به طور مرتب و دوره اي آیا لوله کشی ساختمان و عایق 4
بررسی می شود؟

آیا نشتی شیرهاي سیستم گرمایش به طور مرتب بررسی و رفع می 5
شود؟

آیا تدابیر لازم براي جلوگیري از گرم و سرد کردن فضاهاي بدون 6
استفاده اتخاذ شده است؟

به راحتی باز آیا شیرهاي رادیاتورها به طور مرتب بررسی می شوند تا 7
و بسته شوند؟

آیا در سیستم گرمایشی از دیگ، مشعل و کوره هاي با کارایی بالا 8
استفاده شده است؟

آیا در ساختمان به جاي آبگرمکن هاي دوجداره از آبگرمکن 9
خورشیدي استفاده شده است؟

سرمایش و آیا در ساعات کاري از کنترل کننده هاي زمانی در سیستم 10
گرمایش استفاده شده است؟

آیا ظرفیت کولر استفاده شده در هر قسمت متناسب با فضا انتخاب 11
شده است؟

آیا محل نصب کولرها به گونه اي است که کمترین مسیر کانال کشی 12
و پیچ و خم را داشته باشد؟

آموزشی لازم براي کاهش مصرف انرژي الکتریکی در هايآیا اقدام13
سیستم سرمایش و گرمایش صورت گرفته است؟

14
نصب کولر در (آیا کولرهاي گازي در مکان باز نصب شده است؟ 

هواي آزاد سبب کاهش رطوبت نسبی هواي محوطه تهویه شده و 
.)هواي مطلوبی از کولر ایجاد می شود

بار قبل از استفاده سرویس شده و هر دو سال یکآیا کولرهاي آبی15
پوشال آن عوض می شود؟
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لازم براي ممانعت از استفاده همزمان چند وسیله گرمازا هايآیا اقدام16
صورت گرفته است؟... مثل لامپ، سماور، اجاق گاز و

مانع ورود هواي سرد از کولر، ... شده است تا پرده، کمد وبررسیآیا 17
نشود؟... چیلر و

آیا دریچه هاي کولر در جایی نصب شده است که هواي خنک در 18
کل فضاي موردنظر جریان یابد؟

آیا درزهاي درها و پنجره ها به منظور جلوگیري از اتلاف هواي گرم 19
شده است؟یا سرد با درزگیر عایق بندي 

آیا کولر به طور مستقیم توسط سیم یا کابل به فیوز اصلی ساختمان 20
با اتصال و عایق بندي کامل وصل شده است؟) بعد از کنتور(

21

BEMSآیا در ساختمان از سیستم پیشرفته مدیریت انرژي ساختمان 

)Building Energy and Management System ( به منظور
انرژي و کنترل دقیق سیستم هاي سرمایش، گرمایش و کاهش مصرف 

روشنایی استفاده می شود؟

آیا پره هاي دیگ هاي بخار، آب گرم ساختمان و همچنین لوله هاي 22
آب به طور مرتب رسوب زدایی می شوند؟

آیا در ساختمان از شیشه هایی با شدت تشعشع کم استفاده شده است؟23
هاي ساختمان دو جداره است؟آیا پنجره 24
آیا در تابستان از سایبان برروي پنجره ها استفاده می شود؟25

آیا در ساختمان از درب هاي اتوماتیک با عکس العمل سریع براي 26
ورود و خروج استفاده شده است؟

آیا به منظور کاهش تلفات سرمایشی و گرمایشی شیشه ها، پشت بام، 27
دیوارها و نماي ساختمان عایق کاري شده است؟

28
و تجدید پذیر زیستی آیا در عایق کاري ساختمان از مواد طبیعی و   

همچون چوب پنبه، تخته چوبی، تخته خاك اره، پرکن هاي سلولزي 
و غیره استفاده شده است؟

آیا با هدف ایجاد انگیزش بیشتر در افراد، امکان مجزا کردن مصرف 29
است؟بررسی شدهآب، برق و سوخت هر طبقه یا پایه مدرسه 

:توضیحات اضافی

:نمون برگتاریخ تکمیل 
:نام تکمیل کننده  نمون برگ



مصرف آب در ساختمان و محوطه: 6شماره نمون برگ 

پرسشردیف
پاسخ

توضیحات
خیربله

1
آیا در خصوص جلوگیري از مصرف بی رویه آب در ساختمان 
و محوطه، دوره آموزشی براي دانش آموزان و معلمان برگزار شده 

است؟

2
آیا از دستگاه هاي تصفیه آب براي آب شرب مدرسه استفاده 

؟می شود

3
بار براي جلوگیري از آیا محفظه کنتور آب هر چند وقت یک

نشت احتمالی در حوضچه آن کنترل و بازدید می شود؟

4
آیا مقادیر مصرف آب در فصول مختلف سال اندازه گیري می 

شود؟

5
آیا استانداردي براي میزان مصرف آب در فصول مختلف 

تعریف شده است؟

است؟بررسی شده آیا علل افزایش مصرف آب  6

7
بار بررسی می شود ماه یک6هر آیا سیستم لوله کشی ساختمان

تا در صورت اشکال نسبت به رفع آن اقدام شود؟

8
آیا نشت سنجی سالیانه با دستگاه هاي نشت سنج صورت می 

گیرد؟

9
آیا از شیرآلات هوشمند یا پدالی در دستشویی ها و وضوخانه 

استفاده شده است؟

10
شیرهاي کنترل زیر دستشویی ها آیا اقدامی براي نیمه بسته کردن 

در زمان مصرف آب صورت گرفته است؟

11
لازم در خصوص استفاده از فلاش تانک هاي هاي آیا اقدام

فشاري با حجم کم یا دو زمانه صورت گرفته است؟

12
آیا در ساعات خارج از وقت کاري شیر فلکه بسته یا نیمه بسته 

می باشد؟

13
براي استفاده از آب باران براي مصارفی مثل آبیاري آیا اقدامی 

باغچه ها صورت گرفته است؟

آیا اقدامی براي کاشت گیاهان مقاوم به خشکی به جاي گیاهانی 14
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مثل چمن که به آبیاري زیادي نیاز دارد، صورت گرفته است؟

15
آیا در صورت امکان اقدامی براي استفاده از آب غیر شرب 

براي آبیاري فضاهاي سبز صورت گرفته است؟...) قنات و چاه، (

:توضیحات اضافی

:نمون برگتاریخ تکمیل 
:نام تکمیل کننده  نمون برگ



ناوگان حمل و نقل و جابه جایی: 7شماره نمون برگ 

پرسشردیف
پاسخ

توضیحات
خیربله

1
، CNGآیا به این موضوع که سرویس هاي مدرسه از سوخت 

بنزین یا گازوئیل استفاده می کنند، توجه شده است؟

آیا به داشتن معاینه فنی خودروهاي سرویس توجه شده است؟2

3
آیا به دانش آموزان و کارکنان مدرسه آموزش هاي لازم در 

در جابه جایی هاخصوص کاهش آلاینده ها با رعایت برخی اقدام
شده است؟یههاي روزمره ارا

4
در خصوص استفاده از یک خوردو براي چند نفر اتیآیا اقدام

براي رفتن به مقصدهاي مشترك صورت گرفته است؟

5
آیا برنامه ریزي هاي لازم براي استفاده از پست، پیک شهري، 

به جاي سفرهاي غیر ضروري ... و، پست الکترونیکیدورنگار
صورت گرفته است؟

6
آیا برنامه ریزي و اولویت بندي براي ثبت نام دانش آموزانی که 

محل زندگی آنها به مدرسه نزدیک تر است صورت گرفته است؟

7
آیا در زمینه گسترش فرهنگ پیاده روي یا دوچرخه سواري 

اقدامی انجام شده است؟

:اضافیتوضیحات 

:نمون برگتاریخ تکمیل 
:نام تکمیل کننده  نمون برگ
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مصرف مواد اولیه و بازیافت: 8شماره نمون برگ 

پرسشردیف
پاسخ

توضیحات
خیربله

1
آیا آموزش هاي لازم به دانش آموزان، معلمان و کارکنان 

و ... درخصوص کاهش مصرف مواد مثل کاغذ، مداد، ماژیک و
شده است؟یهزباله اراکاهش 

2
آیا از سیستم انگیزشی مثل جایزه و پاداش براي تشویق دانش 
آموزان و کارکنان در کاهش مصرف مواد و کاهش زباله استفاده شده 

است؟

3
بار بررسی می شود تا  مقدار نیاز انایا قبل از خرید لوازم مورد

از آنچه موردنیاز است خریداري شود؟صحیح ولازم

4
آیا به جلوگیري از انباشت مواد مصرفی و خوراکی توجه می 

شود؟

5
آیا بسته بندي و تاریخ مصرف مواد خوراکی خریداري شده 

بررسی می شود؟

6
آیا ظروف و بسته بندي مواد و لوازم خریداري شده قابل بازیافت 

هستند؟

محوطه نگهداري مواد خوراکی تمیز و بهداشتی است؟آیا 7

8
... کاهش مصرف مواد مثل کاغذ، ماژیک وبراي هایی آیا اقدام

1به نظرم بهتراست این ردیف زیر ردیف صورت گرفته است؟
قرارگیرد

آیا طرح تفکیک زباله در ساختمان و محوطه انجام می شود؟9

میزان تولید زباله در نظر گرفته شده است؟آیا استانداردي براي 10

11
یا براي ساختن کاردستی هاي بازیافتی و وسایل موردنیاز مثل آ

از مواد بازیافتی توسط دانش آموزان اقدامی ... جامدادي، کتابخانه و
انجام شده است؟

12
سبز، بازیافتی و دوستدار محیط ل هاي ا براي استفاده از محصوآی

اقدامی صورت گرفته است؟زیست 

:توضیحات اضافی
:نمون برگتاریخ تکمیل 

:نام تکمیل کننده  نمون برگ



:الزامی استزیرتهیه موارد  

نما، (با ارایه توضیحات لازم و به صورت خلاصه کروکی مدرسه و تصاویري شاخص از وضع موجود مدرسه

حیاط مدرسه، سرویس هاي بهداشتی، کلاس ها، آبخوري مدرسه، پشت بام مدرسه و هر قسمتی که مد نظر تهیه 

)استکننده گزارش وضع موجود 

عملیاتیگام هاي ارایه زمان و برنامه هاي مربوط به –3پیوست شماره 

این مراحل از انواع . مختلفی را در راستاي به وقوع پیوستن اهداف، اجرا می کنندگام هاي مدارس جم  

ها هر یک از مدارس مورد نظر طرح با توجه به ظرفیت و توان موجود فهرستی از فعالیت. ها تشکیل شده اندفعالیت

ه شود که بتواند تمامی فعالیت ها را بمدرسه اي به جایگاه کاملا محیط زیستی نائل می . را به اجرا در می آورند

.طور صحیح و پایش شده انجام و سطح خود را از وضعیت کنونی به وضعیت مطلوب تغییر دهد

آموزشی و پرورشی الزامی هاياقدام

ارتقاء سطح دانش، سواد، آگاهی، نگرش، اخلاق، مشارکت و مهارت هاي محیط زیستی و : اهمیت اجرا

ي حفاظتاشاعه فرهنگ شهروند

و خانواده هامدرسه: دامنه اجرا

در طول سال : زمان اجرا

مدرسه، معلمین، دانش آموزان و والدینبخش اداري یا کلمه پایوران به جاي کادر : مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:
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تجربه برگزاري فعالیت هاي آموزشی هفت روز با محیط زیست به ترتیب زیستن در محیط زیست، رصد و -

گیاهان و جانوران، تجربه عوامل بی جان محیط زیست، رصد اثر انسان بر محیط زیست، همیاران محیط 

زیست، رفتار حفاظتی و شهروند محیط زیستی در طول سال تحصیلی

هفت روز با محیط زیست می تواند همزمان با روزهاي تقویم محیط زیستی با بازدید از موزه تاریخ طبیعی -

صورت خورگشت در طبیعت و مناطق ه حیط زیست استان، مناطق تحت مدیریت سازمان یا باداره کل م

.دیگر انجام شود

.سال بیشتر به صورت مشاهده، تجربه و بازي باشد9-6فعالیت هاي آموزشی براي گروه سنی -

آن هاتاکید بیشتر به آموزش مباحث محیط زیستی موجود در کتاب ها و انجام فعالیت هاي  مربوط به -

استان هاحفاظت محیط زیستتهیه تقویم محیط زیستی با نظارت  ادارات کل-

دعوت از متخصصین و پیشکسوتان محیط زیست کشور به منظور سخنرانی در مراسم خاص -

مشارکت در مسابقات پیاده روي و دوچرخه سواري -

انواع محصولات بازیافتی مدرسه و مواد آموزشی  محیط زیستی تهیه شده یهمشارکت در جشنواره ها با ارا-

.در مدرسه 

بازدید از کارخانجات بازیافت و تهیه کمپوست و مکان هایی که صفحات خورشیدي و توربین هاي بادي -

.در آن بکار رفته اند 

ذ در راستاي کاهش مصرف تحقیق ها به روش الکترونیکی به جاي استفاده از کاغیهانجام تکالیف و ارا-

کاغذ

با موضوعات محیط زیستی... برگزاري نمایشگاه هاي نقاشی، کاردستی، انشاء نویسی و -

برگزاري دوره ساخت کاردستی هاي بازیافتی در زنگ هاي هنر-

خرید کتاب، فیلم و سایر رسانه هاي آموزشی با موضوعات محیط زیستی براي کتابخانه مدرسه-



کنفرانس در زمینه خلاصه کتاب هاي یهن به خواندن کتاب هاي محیط زیستی و اراتشویق دانش آموزا-

خوانده شده

برنامه ها و آموزش هاي محیط زیستی در مدرسه و خارج از مدرسه به یهتشویق دانش آموزان به ارا-

منظور اشاعه فرهنگ محیط زیستی

ي محیط زیستیدهنده اختراعات و ایده هایهحمایت و تشویق دانش آموزان ارا-

مطابق با برگزاري کلاس هاي آموزشی با موضوعات محیط زیستی براي مربیان و معلمان مدرسه حداقل-

. تقویم زمانی ارسالی

. برگزاري کلاس هاي آموزشی با موضوعات محیط زیست براي دانش آموزان مطابق با تقویم زمانی ارسالی-

رت تهیه کتاب هاي محیط زیستی انجام  برنامه ریزي آموزشی براي تدوین در صو-

.طرح پژوهشی یا فعالیت عملی توسط دانش آموزان در طول سال تحصیلی6- 4انجام حداقل -

آموزشی با موضوعات محیط زیستی و آموزش راه هاي ساده حفاظت براي اولیاء کارگاه هاي برگزاري  -

دانش آموزان مطابق با تقویم زمانی 

مثلا شرکت دانش (بین المللی محیط زیستی در طول سال تحصیلی مشارکت در یکی از برنامه هاي-

.)آموزان در مسابقه نقاشی محیط زیستی که سازمان هاي بین المللی برگزاري می کنند

فراهم ساختن فضاي زیبا، سالم و استاندارد

استفاده ارتقاء سطح امنیت، سلامت، آرامش و نشاط دانش آموزان و کارکنان مدرسه و : اهمیت اجرا

بهینه از فضاي موجود در مدارس

مدرسه: دامنه اجرا
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در طول سال: زمان اجرا

مدرسه، معلمین و دانش آموزان) بخش اداري(پایوران: مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

اختصاص فضاي سبز عمودي و افقی به حیاط، ساختمان مدرسه و اطراف مدرسه با استفاده از گونه هاي -

متنوع و کم آب بربومی،

ایجاد فضاي بازي در حیاط مدرسه-

در صورت وجود زمین، اختصاص فضایی مناسب براي  ایجاد زیستگاه براي حیوانات کوچک و بی خطر -

بومی براي همزیستی با دانش آموزان با فنس کشی مناسب

کنترل بهداشتی حیوانات کوچک براي جلوگیري از شیوع بیماري-

از استان ها ا همکاري محیط بانان و کارشناسان ادارات کل  حفاظت محیط زیست بازدیدهاي ادواري ب-

.مناطق تحت مدیریت سازمان

در مدارسی که در مجاورت پارك هاي ملی و مناطق حفاظت شده قرار دارند، امکان همزیستی دانش -

آموزشی و منطقه هاي در . آموزان با زیستگاه هاي طبیعی بومی همراه با رویکرد حفاظتی امکان پذیر شود

.تفرجی پارك هاي ملی، امکان آموزش و گشت و گذار دانش آموزان با انجام هماهنگی هاي لازم، فراهم شود

مدارس با امکانات وسیع طبیعی مجاور می توانند میزبان دانش آموزان سایر مدارس شهر یا شهرستان -

.خود در روزهاي تقویم محیط زیستی باشند

کوچک توسط دانش آموزان در گوشه اي از حیاط مدرسهایجاد مزرعه اي-

استقرار مناسب تعداد دانش آموزان در هر کلاس با توجه به ظرفیت برد آن-

و گرمایشی و سرمایشی مناسب در هر کلاسسامانه عایق صوتی استفاده از نور کافی،  -

استفاده از تخته سیاه و گچو ماژیک به جاي تخته سفید استفاده از تخته هاي هوشمند یا حداقل  -



استفاده از دستگاه هاي تهویه مناسب در فضاهاي آموزشی-

استفاده از گیاهان تصفیه کننده هوا در قسمتی از فضاهاي آموزشی-

عایق بندي مناسب کلاس ها براي جلوگیري از هدر رفت انرژي-

رنگ آمیزي کلاس ها با رنگ هاي روشن، شاد و همسو با محیط زیست-

مواد سمی از فضاهاي آموزشیحذف -

استفاده از شوینده هاي کم ضرر و بهداشتی براي تمیزکردن فضاهاي آموزشی-

استفاده از آفت کش هاي طبیعی براي کنترل آفات احتمالی-

استفاده از وسایل مناسب و ایمن در هر کلاس-

تجهیز مدارس با بوفه هاي سلامت شامل غذاها و تنقلات سالم-

کتابخانه هاي حاوي کتاب ها و انواع رسانه هاي آموزشی موردنیازتجهیز مدارس با -

پیروي از سیاست کاهش تولید زباله -

گزارش کاهش مصرف انرژي و تولید کربن و کمک به جلوگیري از گرم شدن زمینیهارا-

ت ترغیب دانش آموزان براي حفظ و نگهداري فضاهاي آموزشی، وسایل و برخورد صحیح با زیستگاه حیوانا-

بومی موجود در مدرسه

همسو با محیط زیست... ولباس هاتشویق دانش آموزان و معلمین به استفاده از وسایل،  -

آموزش هاي محیط زیستی و حفاظت از فضاهاي موجود و وسایل یهجلب مشارکت دانش آموزان در ارا-

.مدرسه
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محوطهبهینه سازي مصرف انرژي الکتریکی در تاسیسات روشنایی ساختمان و 

صرفه جویی، کاهش هزینه ها، افزایش طول عمر وسایل، جلوگیري از آلودگی هاي نوري و : اهمیت اجرا

اشاعه فرهنگ صحیح مصرف

مدرسه: دامنه اجرا

در طول سال: زمان اجرا

مدرسه، معلمین و دانش آموزان)  بخش اداري(پایوران : مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

.لامپ ها به صورت دوره اي تمیز شوندشیشه ها و -

.از تمام ظرفیت هاي روشنایی در شبانه روز استفاده شود-

.از لامپ هاي رشته اي، کم مصرف، هالوژنی یا فلورسنت استفاده شود-

.از لامپ هایی استفاده شود که برچسب انرژي دارند-

.لامپ هاي فضاي بیرون از سرما محافظت شوند-

چراغ ها روشن یا خاموش می شوند از لامپ هاي کم مصرف استفاده نشود زیرا عمر در جاهایی که دائما -

.لامپ کوتاه می شود

.میزان روشنایی مکان ها با توجه به نوع کاربري آن ها مناسب باشد-

.از کلیدهاي دوپل براي روشن شدن بخشی از لامپ هاي موجود در یک اتاق استفاده شود-

.برچسب انرژي دارنداز تجهیزاتی استفاده شود که-

.سیم کشی ساختمان هر دو سال یکبار توسط یک نفر متخصص بررسی شود-

.به جاي چاپ مجدد مدارك مشابه از کپی استفاده شود-



.یا آماده به کار، قرار گیرندstandbyطوري تنظیم شوند که در صورت عدم استفاده در حالت رایانه ها -

. ی شود تا بیش از حد تحمل توان الکتریکی ساختمان نباشدفیوز برق ساختمان به طور مرتب بررس-

.در هنگام خرید تجهیزات جدید به میزان مصرف انرژي و بازدهی آن ها توجه شود-

.در صورت سوختن لامپ علاوه بر تعویض، علت آن نیز بررسی شود-

.در رنگ آمیزي ساختمان از رنگ هاي روشن استفاده شود-

.براي صرفه جویی در مصرف برق براي دانش آموزان، معلمان و مربیان انجام شودآموزشی  فعالیت هاي -

چیدمان لامپ ها و نورپردازي داخل ساختمان به گونه اي باشد که از کمترین تعداد لامپ، بیشترین نور -

. دریافت شود

.رعایت شودهااستانداردها و مقررات مربوط به تاسیسات الکتریکی در اتصال-

.هشداردهنده براي جلوگیري از روشن و خاموش کردن بی مورد لامپ ها استفاده شوداز علایم-

دقیقه استفاده نشوند، صفحه نمایشگر خاموش و به 10رایانه ها در حالتی تنظیم شوند که اگر براي -

.صورت خودکار روشن شود

لازم هاي بیشتر، تصمیمدر زمینه ارتقاء کیفیت تجهیزات مصرفی به منظور مصرف کمتر انرژي و بازدهی-

.اتخاذ شود

.میزان استانداردي براي مصرف انرژي الکتریکی در مدرسه تعیین شود-

.کتریکی ، علت آن بررسی شوددر صورت استفاده بیش از میزان استاندارد از انرژي ال-

. طوري باشد که از روشنایی روز حداکثر استفاده به عمل آیدطراحی ساختمان -

ناسب از حسگرهاي حساس به حضور افراد براي روشن و خاموش کردن لامپ ها استفاده در مکان هاي م-

.شود

.در ساختمان، اقدام هاي  لازم براي افزایش کارایی آن ها صورت گیردآسانبردر صورت استفاده از  -
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دوره به طور... میزان بازدهی موتور الکتریکی تجهیزات موجود در ساختمان مثل یخچال، سماور برقی و -

.اي بررسی شود

.پایش مستمر بر اجراي صحیح، صورت گیرد-

.آموزش هاي لازم به سایر دانش آموزان استفاده شودیهااز دانش آموزان براي پایش و ار-

بهینه سازي مصرف تاسیسات سرمایشی و گرمایشی ساختمان

از آلودگی هاي حرارتی صرفه جویی، کاهش هزینه ها، افزایش طول عمر وسایل، جلوگیري: اهمیت اجرا

و هدر رفت انرژي و اشاعه فرهنگ صحیح مصرف

مدرسه: دامنه اجرا

در طول سال: زمان اجرا

مدرسه، معلمین و دانش آموزان)  بخش اداري(پایوران : مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

.رمایش صورت گیرددر صورت مناسب بودن هوا، اقدام سریع براي خاموش کردن سیستم سرمایش یا گ-

.لوله کشی ساختمان و عایق کاري به صورت دوره اي بررسی و کنترل شود-

.نشتی شیرهاي سیستم گرمایشی به طور مرتب بررسی و رفع شود-

.از گرم کردن یا سرد کردن فضاهاي بدون استفاده جلوگیري شود-

.شوندشیرهاي رادیاتورها به طور مرتب بررسی شوند تا به راحتی باز و بسته-

.در صورت وجود موتورخانه تاسیسات، دیگ آب گرم عایق کاري حرارتی شده باشد-

.لوله هاي آب گرم عایق کاري حرارتی و فواصل خالی بین لوله ها پرشود-



.در صورت وجود کولر آبی، در مکان باز نصب شده باشد-

.تعویض شودکولرها حتما قبل از استفاده سرویس شده و دو سال یک بار پوشالشان -

.در سیستم گرمایشی از دیگ، مشعل و کوره هاي با کارایی بالا استفاده شود-

اقدامات آموزشی  به منظور کاهش مصرف انرژي در سیستم سرمایش و گرمایش براي دانش آموزان، -

.معلمان و مربیان انجام شود

ممانعت .... و رایانه یو پروژکتور،  از استفاده همزمان چند وسیله گرمازا مثل لامپ، سماور، اجاق گاز، وید-

.شود

... مانع ورود هواي سرد از کولر، چیلر و ... وسایل داخل کلاس و اتاق ها طوري چیده شود تا پرده، کمد و -

.نشود

.درز درها و پنجره ها به منظور جلوگیري از اتلاف هواي گرم یا سرد، با درزگیر عایق بندي شود-

.اي زیر درها از درزگیرهاي توپر استفاده شودبراي جلوگیري از جریان هو-

.در تابستان از سایبان بر روي پنجره ها استفاده شود-

.در صورت استفاده از آب گرمکن، از آب گرمکن هاي خورشیدي استفاده شود-

.از کولرهایی استفاده شود که ظرفیت شان متناسب با فضا باشد-

.کانال کشی را داشته باشندکولرها در جایی نصب شوند که کمترین مسیر -

.دریچه هاي کولر در جایی نصب شوند که هواي خنک در کل فضا جریان یابد-

.شیشه هاي ساختمان از نوع کم تشعشع باشد-

. به منظور کاهش تلفات سرما و گرما، شیشه ها، پشت بام، دیوارها و نماي ساختمان عایق کاري شود-

و تجدیدپذیر همچون چوب پنبه، تخته چوبی، ) ارگانیک(بیعی تا جایی که امکان پذیر است از مواد ط-

.تخته خاك اره، پرکن هاي سلولزي و غیره براي عایق کاري استفاده شود
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.فاصله بین قرنیزها و کف پوش ها پر شود-

.کاري از کنترل کننده هاي زمانی در سیستم سرمایش و گرمایش استفاده شودي هات در ساع-

.ب گرم به طور مرتب رسوب زدایی شوندگرم ساختمان و لوله هاي آبخار آبپره هاي دیگ -

.پنجره هاي ساختمان دوجداره شوند-

.با عکس العمل سریع براي ورود و خروج استفاده شودخودکاراز درب هاي  -

در صورت امکان مصرف برق، آب و سوخت هر طبقه از ساختمان یا هر پایه مدرسه مجزا شود، تا امکان -

. ایجاد انگیزش بیشتر به وجود آیدمقایسه و 

.پایش مستمر بر اجراي صحیح، صورت گیرد-

.از دانش آموزان براي پایش و آموزش هاي لازم استفاده شود-

مصرف بهینه آب در ساختمان و محوطه

کیدا در مصرف آب صرفه جویی ا. ایران کشوري در اقلیم گرم و خشک و با کمبود آب مواجه است: توجه

.شود

صرفه جویی، کاهش هزینه ها، جلوگیري از هدر رفت آب، پیشگیري از فرسایش هاي آبی و : اهمیت اجرا

پوسیدگی ها و اشاعه فرهنگ صحیح مصرف

مدرسه: دامنه اجرا

در طول سال: زمان اجرا

مدرسه، معلمین و دانش آموزان)  بخش اداري(پایوران : مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

.کنتور آب هر چند وقت یک بار براي جلوگیري از نشت احتمالی بازدید و کنترل شودمحفظه -



.تامین آب شرب سالم براي دانش آموزان، براي این منظور از دستگاه هاي تصفیه آب استفاده شود-

. از آب باران براي مصارفی مثل آبیاري باغچه ها استفاده شود-

.مدرسه استفاده شوداز گیاهان مقاوم به خشکی در فضاي سبز -

.در صورت بالا بودن مصرف آب، علل افزایش آن بررسی شود-

.ماه یک بار بررسی شود تا در صورت اشکال رفع شود6سیستم لوله کشی آب هر -

.خارج از زمان کاري مدرسه، شیر فلکه بسته یا نیمه بسته باشدي در ساعت ها-

.ت هابراي آبیاري فضاي سبز استفاده شوددر صورت امکان، از آب غیرشرب مثل آب چاه یا قنا-

استفاده از سیستم آبیاري قطره اي به منظور آبیاري فضاي سبز مدرسه-

به منظور صرفه جویی در مصرف آب براي دانش آموزان، معلمان و مربیان ؟ اقدام هاي آموزشی  نظیر -

.انجام شود

.مصرف آب در فصول مختلف اندازه گیري شود-

.دستشویی ها در زمان مصرف آب نیمه بسته شوندشیرهاي کنترل زیر-

.نشت سنجی سالیانه با استفاده از دستگاه هاي نشت سنج انجام شود-

.در دستشویی ها از شیرآلات هوشمند یا پدالی استفاده شود-

.میزان استانداردي براي مصرف آب در فصول مختلف در مدرسه تعیین شود-

.هاي فشاري با حجم کم یا دوزمانه استفاده شوداز فلاش تانکسرویس هاي بهداشتی در-

.پایش مستمر بر اجراي صحیح، صورت گیرد-

.از مشارکت دانش آموزان براي پایش و آموزش هاي لازم به سایر دانش آموزان  استفاده شود-
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بهینه سازي ناوگان حمل و نقل و جابجایی

جلوگیري از آلودگی هوا و ترافیک، صرفه جویی در مصرف سوخت، کاهش هزینه ها،: اهمیت اجرا

افزایش امنیت دانش آموزان و اشاعه فرهنگ صحیح حمل و نقل

و مسیرهاي مرتبطمدرسه: دامنه اجرا

در طول سال تحصیلی: زمان اجرا

مدرسه، والدین و دانش آموزان) بخش اداري (پایوران رانندگان سرویس ها،: مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

.روهاي سرویس مدرسه معاینه فنی داشته باشندخود-

.براي رفتن به مقصدهاي مشترك چند نفر از یک خودرو استفاده شود-

.الویت ثبت نام با دانش آموزانی باشد که محل زندگی آنها به مدرسه نزدیک تر است-

.کار می کنندCNGتوجه به استفاده از خودروهایی براي سرویس مدرسه که با سوخت -

.به جاي سفرهاي غیرضروري استفاده شود... خدمات پست، پیک شهري، دورنگار و از -

یهآموزش هاي لازم در خصوص کاهش آلاینده ها با رعایت برخی اقدام ها در جابه جایی هاي روزمره ارا-

.شود

.در زمینه گسترش فرهنگ پیاده روي و دوچرخه سواري اقدام شود-

.و آموزش هاي لازم به سایر دانش آموزان  استفاده شوداز مشارکت دانش آموزان براي پایش-

بهینه سازي مصرف مواد اولیه و بازیافت



صرفه جویی در مصرف، کاهش هزینه ها، جلوگیري از فساد و تخریب مواد، بازگرداندن مواد : اهمیت اجرا

قابل استفاده به چرخه مصرف و اشاعه فرهنگ صحیح مصرف و بازیافت

رسهمد: دامنه اجرا

در طول سال : زمان اجرا

مدرسه، معلمین و دانش آموزان) بخش اداري (پایوران: مسئولیت و اختیار

تشریح فعالیت ها:

.قبل از خرید لوازم مورد نیاز، انبار بررسی شود تا مقدار صحیح از آنچه لازم است خریداري شود-

.از انباشت مواد مصرفی و خوراکی جلوگیري شود-

.و تاریخ مصرف مواد خوراکی ،کنترل شودبسته بندي -

.بهداشتی و تمیز باشد،محوطه نگهداري مواد خوراکی -

.لوازمی که بسته بندي آنها قابل بازیافت باشد، استفاده شوداز ظروف و-

.انجام شود.... اقدام هاي لازم براي کاهش مصرف مواد مثل کاغذ، لوازم التحریر و -

براي دانش ...  صرفه جویی در مصرف موادي مثل کاغذ، لوازم التحریر و اقدام هاي آموزشی  به منظور -

.آموزان، معلمان و مربیان انجام شود

.طرح تفکیک زباله در مدرسه اجرا شود-

.دانش آموزان به تفکیک زباله و مدیریت آن ترغیب شوند-

بطري هاي پلاستیکی، موادي همچون کاغذ، پارچه، قوطی هاي آلومینیومی، کیسه هاي پلاستیکی، مقوا،-

شیشه، فویل آلومینیومی، قوطی هاي فولادي و پسماندهاي تر مربوط به مواد غذایی همگی قابل بازیافت 

.بازیافت شوندقبل از بازیافت باید تفکیک شوند که تمیزتر و آسان تر . هستند
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شیشه، قوطی هاي سطل هاي مختلفی با رنگ هاي متفاوت و برچسب هاي مشخص براي بازیافت کاغذ، -

.آلومینیومی و کیسه هاي پلاستیکی اختصاص داده شود

به محل هاي مربوط به بازیافت شهرداري منتقل فکیک شده بایستی در بسته هاي جداگانه زباله هاي ت-

.شوند که دوباره در محیط پراکنده نشوند

زباله هاي تر آبدارخانه، بوفه اگر در قسمتی از حیاط مدرسه امکان تهیه گیاخاك یا کمپوست وجود دارد، -

از گیاخاك تهیه شده می توان در بهبود . و غذاي دانش آموزان به سطل هاي تهیه کمپوست انتقال یابند

. وضعیت خاك مدرسه یا فضاهاي سبز اطراف استفاده کرد

ظور انگیزشی مثل جایزه و پاداش براي تشویق دانش آموزان و کارکنان مدرسه به منسامانه هاي از  -

.کاهش مصرف مواد و کاهش زباله استفاده شود

زنگ هایی در کلاس هاي هنر به ساخت کاردستی هاي بازیافتی اختصاص یابند و دانش آموزان تشویق-

افتی براي ساخت کاردستی هاي زیبا و وسایل مورد نیاز خود از قبیل جامدادي، شوند که از وسایل بازی

.دهندیهده هاي خود را در این زمینه ارااستفاده کنند و ای... کتابخانه و 

. از وسایل بازیافتی می توان در ساخت لانه و آشیانه براي پرندگان و حیات وحش بومی استفاده کرد-

.میزان استانداردي براي تولید زباله در مدرسه تعیین شود-

.صورت گیردسبز، بازیافتی و دوستدار محیط زیست اقدام هاي لازم براي استفاده از محصول-

کاردستی هاي بازیافتی و کمپوست می توانند به فروش رسند و محلی براي کسب درآمد براي مدرسه -

.باشند

و موادمصرفی یک بار مصرف، همراه داشتن ظروف غذا، لیوان و دانش آموزان به استفاده کمتر از ظروف-

نی به جاي کاغذ آلومینیوم و کیسه خود در کاغذهاي روغقمقمه شخصی و بسته بندي غذاها و ساندویج هاي

.ترغیب شوندهاي پلاستیکی



شیوه پایش و ارزیابی عملکرد مدارس جم-4پیوست شماره 

برنامه پایش مدارس جم

پایش به معنی اندازه گیري و ارزیابی عملکرد و دستاوردهاي برنامه هاي مدرسه جم به منظور سنجش میزان 

بر این اساس تدوین برنامه پایش به تفکیک برنامه هاي نرم افزاري و سخت افزاري . دستیابی به اهداف است

آنها تدوین و سپس برنامه پایش نگارش روش اجرا و زمان بنديهمچنین لازم است ابتدا برنامه ها، . ضرورت دارد

.شود

آموزشی مدرسه، اعم از  بخش  یا پایوران براي تمامی گروه هاي هدف مدرسه جمهاپایش برنامه ها و اقدام

دانش آموزان و اولیاء از طریق تعریف و تدقیق  شاخص،  معیار یا استاندارهایی براي سنجش و مقایسه نتایج با 

.داهداف انجام می شو

جدول . بهبود مستمر ملاك ارزیابی قرار گیرد نه دستاوردهاي مقطعی و نقطه اي، بهتر است در فرایند پایش

نمونه اولیه  جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی مدرسه جم به تفکیک برنامه هاي آموزشی و ) 1(شماره 

جدول با توجه به برنامه مصوب مدرسه لازم به ذکر است که معیارهاي پایش در این . ساختاري نمایان شده است

پس از انجام مراحل مختلف پایش، گزارش دقیق پایش توسط . جم در هر دوره قابلیت اضافه و کم شدن دارد

می یهاراآن دایمیصدور و تمدید گواهینامه مدارس جم به دبیرخانه ماینده شوراي مدارس جم تهیه وبراين

.   شود
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جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی مدرسه جم به تفکیک برنامه هاي نمونه اولیه  -1جدول
آموزشی و ساختاري

مسئول 
پایش

مکان و 
موقعیت 

پایش
بازه زمانی

پایش زمان پایش معیار پایش شاخص پایش هاي متغیر
پایش برنامه

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه
هر پایان

نیم سال 
آموزشی

ماه 6حداقل 
پس از 

اجراي طرح   
در مدرسه

میزان برگزاري فعالیت هاي 
آموزشی هفت روز با محیط 

تعداد روزها، تعداد دانش (زیست 
آموزان مشارکت کننده، مقطع 
تحصیلی مشارکت کننده، عنوان 
روز فعالیت و فعالیت هاي انجام 

)شده

برنامه آموزشی 
اجرا شده در 
مدرسه جم

فهرست برنامه 
هاي آموزشی 

مصوب در 
ابتداي هر 
دوره ارتقاء 

مدرسه جم در 
گروه محیط 
زیستی مدرسه

شی
موز

ي آ
 ها

امه
برن

و رسانه ابسنجش تعداد کت
هاي محیط زیستی تهیه شده 

براي کتابخانه مدرسه جم
سنجش تعداد روزهاي دعوت 
از متخصصین و پیشکسوتان 

کشور به منظور محیط زیست 
عنوان و موضوع (سخنرانی 

)سخنرانی
میزان مشارکت در جشنواره 
هاي محیط زیستی و نوع 

شده یهمحصول و موضوع ارا
توسط مدرسه جم در جشنواره 

موردنظر

سنجش تعداد و عنوان 
بازدیدهاي ادواري محیط زیستی 

تعداد و مقطع (توسط مدرسه جم 
کننده در دانش آموزان شرکت 

)بازدید

سنجش میزان انجام تکالیف 
به جاي به روش الکترونیکی 

استفاده از کاغذ 
ي ساعت ها میزان سنجش
یدوره هاي آموزشبرگزاري 

محیط زیستی براي مربیان و 
معلمان، اولیاء و فوق برنامه براي 

تعداد شرکت (دانش آموزان 
)کنندگان، عنوان دوره

سنجش تعداد نمایشگاه ها و 
محیط زیستی برگزار ي اهمسابقه

شده توسط مدرسه جم



نمونه اولیه  جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی مدرسه جم به تفکیک - 1جدولادامه 
برنامه هاي آموزشی و ساختاري

مسئول 
پایش

مکان و 
موقعیت 

پایش

بازه زمانی
پایش زمان پایش معیار پایش پایششاخص  ي هامتغیر

پایش برنامه

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه
پایان هر 
نیم سال 

آموزشی

ماه 6حداقل 
پس از 

اجراي طرح   
در مدرسه

هامیزان مطالعه در مورد موضوع
مرتبط با محیط زیستي 

علاقه مندي 
به نسبت

موضوعات 
محیط زیستی

معلمان و 
کارکنان  

مدرسه

شی
موز

ي آ
 ها

امه
برن

میزان مشارکت فعال در برنامه 
، هاي محیط زیستی مدرسه بهبود

آن به روز رسانی، اجرا و مدیریت
ها 

میزان مشارکت در کلاس هاي 
محیط ي آموزشی با موضوع ها 

زیستی

ایده ها و برنامه هاي یهمیزان ارا
جدید براي ارتقاء سطح مدارس 

جم

مشارکت فعال و همکاري میزان
در اجرا و مدیریت برنامه هاي 

محیط زیستی مدرسه جم مسئولیت 
پذیري نسبت به 

میزان انجام صحیح، کامل و به محیط زیست
موقع وظایف واگذار شده در 
زمینه برنامه هاي محیط زیستی 

مدرسه جم
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هاي به تفکیک برنامهجمنمونه اولیه  جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی مدرسه - 1ادامه جدول
آموزشی و ساختاري

مسئول 
پایش

مکان و 
موقعیت 

پایش

بازه زمانی
پایش

زمان 
پایش معیار پایش شاخص 

پایش
هاي متغیر

پایش برنامه

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 

مدرسه جم

داخل 
مدرسه

پایان هر 
نیم سال 

آموزشی

6حداقل 
ماه پس از 

اجراي 
طرح   در 

مدرسه

، دانش و درك سنجش میزان آگاهی
دانش آموزان در مورد طبیعت و سیستمی

ارزشیابیمحیط زیست از طریق 

علاقه 
مندي 

نسبت به 
موضوعات 

محیط 
زیستی

دانش آموزان

امه
برن

شی
موز

ي آ
ها

سنجش تعداد دانش آموزان و میزان 
ها در کارگاه ها، بازدید ها و مشارکت آن
یعملیات میدان

سنجش تعداد دانش آموزان براي مراجعه 
به سایت و کتابخانه مدرسه براي مطالعه 

محیط زیستی و پیگیري اخبار کتاب هاي 
محیط زیستی مدرسه جم

جوایز دانش آموزان شرکت سنجش تعداد 
کننده در مسابقات محیط زیستی ملی و 

بین المللی
ایده ها و برنامه هاي جدید یهمیزان ارا

براي ارتقاء سطح مدارس جم
سنجش تعداد دانش آموزان شرکت کننده 

ها در برنامه هاي و میزان مشارکت آن
صرفه جویی و  بازیافت مدرسه  

مسئولیت 
پذیري 

نسبت به 
محیط 
زیست

سنجش تعداد دانش آموزان در مشارکت 
ي موزش ها و تسهیل گرآیهمستقیم در ارا

هاي محیط زیستی مدرسه جم
سنجش تعداد دانش آموزان شرکت کننده 

ها در برنامه هاي و میزان مشارکت آن
ایجاد و  نگهداري فضاي سبز مدرسه   

دانش آموزان شرکت کننده سنجش تعداد 
ها در برنامه هاي  و میزان مشارکت آن

نگهداري فضاها و امکانات آموزشی مدرسه   

سنجش تعداد دانش آموزان مشارکت 
کننده در انواع برنامه هاي آموزشی و 

ساختاري مصوب مدرسه جم



هاي به تفکیک برنامهمدرسه جمنمونه اولیه  جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی - 1ادامه جدول
آموزشی و ساختاري

مسئول 
پایش

مکان و 
موقعیت 

پایش

بازه 
زمانی
پایش

زمان پایش معیار پایش شاخص 
پایش

هاي متغیر
پایش برنامه

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

انجمن اولیاء 
و مربیان 

مدرسه

پایان 
ه هاجلس

دوره اي ي 
اولیاء و 
مربیان 
مدرسه

ماه 6حداقل 
پس از 

اجراي طرح   
در مدرسه

ماه پس 3یا 
از اجراي 

دوره 
آموزشی 

براي اولیاء

و درك دانش،سنجش میزان آگاهی
اولیاء در مورد طبیعت و سیستمی

محیط زیست از طریق گفتگو در 
جلسه اولیاء و مربیان مدرسه 

علاقه 
مندي 

نسبت به 
هاموضوع

محیط ي 
زیستی

اولیاء دانش 
آموزان

شی
موز

ي آ
 ها

امه
برن

بررسی گزارش و اعلام دانش آموزان از 
تعداد اولیایی که ملاحظات محیط 

از زیستی را در فضاي منزل و خارج 
.منزل رعایت می کنند

سنجش تعداد اولیاء  شرکت کننده و 
مشارکت آنها در حمایت و و نوعمیزان 

برنامه هاي محیط زیستی مدرسه  مسئولیت 
پذیري 

نسبت به 
محیط 
زیست

پایان هر 
نیم سال 

آموزشی

حداقل یک 
نیم سال 
پس از 

اجراي طرح   
در مدرسه

جویی شده صرفه مبلغ سنجش میزان 
در مصرفی در هزینه لوازم التحریر

خانواده ها  
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نمونه اولیه  جدول پایش برنامه هاي محیط زیستی مدرسه محیط زیستی به تفکیک - 1ادامه جدول
برنامه هاي آموزشی و ساختاري

مسئول 
پایش

مکان و 
موقعیت 

پایش

بازه زمانی
پایش زمان پایش معیار پایش شاخص 

پایش
هاي متغیر

پایش برنامه

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه
پایان هر نیم 

سال 
آموزشی

ماه 6حداقل 
پس از 
اجراي طرح 

در مدرسه

میزان افزایش فضاي سبز عمودي و 
متراژ، تعداد اصله درخت، تعداد (افقی 

)گیاهان دیگر

برنامه اجرا 
شده در 

راستاي
زیباسازي و 

ارتقاء 
سلامت

فضاي زیبا، 
سالم و 

استاندارد 
مدرسه جم

ري
ختا

سا
ي 

 ها
امه

برن

سنجش ظرفیت کلاس ها و تعداد 
دانش آموزان

ر لازم دهاي سنجش میزان تمهید
زمینه بهبود شرایط نور، عایق صوتی 

گرمایشی و سرمایشی کلاس وسامانه 
ها و فضاهاي آموزشی

سنجش تعداد تخته هاي هوشمند 
سنجش تعداد دستگاه هاي تهویه در 

مدرسه در فضاهاي موردنیاز
سنجش تعداد گلدان هاي مربوط به 
گیاهان تصفیه کننده هوا در داخل 

مدرسه
بررسی وضعیت بوفه مدرسه، کیفیت و 
کمیت غذاهاي سلامت و میزان 

غذاهاي استقبال دانش آموزان از 
تعداد دانش آموزان و تعداد (سلامت 
)مراجعه

بررسی وضعیت زیستگاه حیوان هاي  
تعداد حیوانات، (کوچک در مدرسه 

شرایط سلامتی و بهداشتی و میزان 
علاقمندي دانش آموزان به زیستگاه 

) موردنظر

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 

داخل مدرسه

مطابق 
دریافت 

صورتحساب 
آب

ماه 6حداقل 
پس از 
اجراي طرح 

در مدرسه

در میزان مصرف آب در سنجش تغییر
پایان هر دوره   میزان آب 

صرفه 
جویی شده  

در مدرسه

میزان آب 
مصرفی 
حداقل مدرسه

یکسال پس 
از اجراي 

تغییر در تعداد  شیرآلات سالم  و 
خراب

نسبت تبدیل شیرهاي معمولی به 



مشاور 
مدرسه 

جم

طرح در 
مدرسه 

رونیکی  تشیرآلات الک

صرفه جویی شده مبلغ سنجش میزان 
در هزینه آب

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 

رابط و 
مشاور 

مدرسه 
جم

داخل مدرسه

مطابق 
دریافت 

صورتحساب 
برق

ماه 6حداقل 
پس از 
اجراي طرح 

در مدرسه

در میزان مصرف برق تغییرسنجش 
در پایان هر دوره  

میزان برق 
صرفه 

جویی شده 
در مدرسه

میزان برق 
مصرفی 
مدرسه

هاي معمولی به نسبت تبدیل لامپ
هاي کم مصرف  لامپ

صرفه جویی شده مبلغ سنجش میزان 
در هزینه برق

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه

مطابق 
دریافت 

صورتحساب 
گاز یا زمان 

خرید 
سوخت براي 

مدرسه

ماه 6حداقل 
پس از 
اجراي طرح 

در مدرسه

سنجش تغییر در میزان مصرف انرژي 
در پایان هر دوره  

میزان 
انرژي صرفه 
جویی شده 
در مدرسه

میزان استفاده 
از انرژي هاي 

پذیرتجدید 

صرفه جویی شده مبلغ سنجش میزان 
در هزینه انرژي

پایان هر 
سال 

تحصیلی

حداقل 
یکسال پس 
از اجراي 
طرح در 
مدرسه

سنجش نسبت تامین انرژي از منابع 
تجدید پذیر 

نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه
پایان هر 

سال 
تحصیلی

حداقل 
یکسال پس 
از اجراي 
طرح در 
مدرسه

سنجش تعداد سرویس هایی که 
.معاینه فنی دارند

بهبود 
شرایط 

حمل و نقل

ناوگان حمل و 
نقل و 
جابجایی

سنجش افزایش تعداد دانش آموزانی 
که منزلشان در نزدیکی مدرسه است و 

.نیازي به سرویس ندارند

آموزانی که پیاده سنجش تعداد دانش 
.یا با دوچرخه به مدرسه می آیند

میزان استفاده از خدمات مختلف به 
جاي وسیله نقلیه شخصی به منظور 

کاهش سفرهاي غیرضروري
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نماینده 
از پایش

شوراي 
مدارس 

با جم
همکاري 
رابط و 
مشاور 
مدرسه 

جم

داخل مدرسه
پایان هر 

سال 
تحصیلی

حداقل 
یکسال پس 

اجراي از 
طرح در 
مدرسه

سنجش مواد و شرایط انبار نگهداري 
بررسی مواد و تاریخ و (مواد اولیه 

)بسته بندي آنها

بهینه 
سازي 

مصرف مواد

مصرف مواد 
اولیه و بازیافت

سنجش کمیت و کیفیت سطل هاي 
تفکیک زباله

سنجش تعداد دانش آموزانی که در 
ساخت کاردستی هاي بازیافتی 

.مشارکت نموده اند

سنجش میزان استفاده مجدد از 
وسایل بازیافتی در مدرسه جم 

که براي کاهش بررسی اقدام هایی
استفاده از ظروف یکبار مصرف و 

.پلاستیک صورت گرفته است

که براي بازیافت در بررسی اقدام هایی
میزان (مدرسه صورت گرفته است 

همکاري با مراکز بازیافت، انتقال زباله 
هاي تفکیک شده تا محل بازیافت، 
بررسی شرایط مکان احتمالی تهیه 
کمپوست و کسب درآمد احتمالی از 

)بازیافت
حداقل یک 
نیم سال 
پس از 

اجراي طرح   
در مدرسه

سنجش درآمد مدرسه ناشی از 
بازیافت کاغذ و سایر ملزومات مدرسه  



شیوه نامه اجرایی مدرسه طبیعت-5پیوست شماره 

سال9تا6برنامه آموزش طبیعت و محیط زیست به کودکان 

مقدمه - 1

ایشان به مواهب منديموضوع آموزش و تربیت کودکان و نوجوانان در عرصه  محیط زیست و میزان علاقه

اي است که تاکنون هرگز نه در نظام آموزش شدهمهم اما فراموشي هاطبیعی، در شمار آن گروه از موضوع

نداشته هاي راهبردي سازمان متولی طبیعت ایران، جایگاهی درخور و سزاوارانهرسمی کشور و نه در بین اولویت

طع دانش امروز بشري، هر نوع دلبستگی به طبیعت و حفاظت از هاي روشن و قادرصورتی که بر اساس یافته. است

.ي حساس از زندگی فرد شکل بگیرد و نهادینه شودبایست در این دورهآن می

هاي آموزش  اکنون که براي نخستین بار این فرصت فراهم آمده تا با گنجانیدن بحث مدرسه طبیعت در برنامه

اي منسجم و هاي علمی و به شیوهی صورت داد؛ بایستی برمبناي یافتهکشور، بتوان در این زمینه اقدامرسمی 

.منطبق با فطرت انسان و به دور از هرگونه اعمال سلیقه دنبال شود

برنامه (به پیروي از منشور مدارس جم، آموزش محیط زیست در مدارس را بایستی به آموزش ابتدایی 

و  متوسطه ) گیردسال را در برمی9تا 6شود و کودکان انده میخو"برنامه"ي طبیعت که از این به بعد مدرسه

. هاي بنیادي داردي آموزش در این دو دوره از نظر محتوي و روش، تفاوتتقسیم کرد؛ چرا که ذات ارایه

:نیاز به مدرسه طبیعت در زندگی مدرن-2

هاي بزرگ در شهرها یا در خانهي کودکان ما یا در روستاها و تا چندي پیش که شهرها کوچک و عمده

مند بود و به هاي زیستگاهش بهرههاي باز در پیرامون محل زندگی و حاشیهیافتند، کودك از محیطپرورش می

دلیل شیوه تربیت سنتی که کودك در آن بسیاري از اوقات خویش را دور از چشم والدین و مراقبین به کاوش و 

هاي یک یا دو اما امروزه در خانواده. شدد، امکان این تعامل طبیعی فراهم میهاي خود انگیخته مشغول بوبازي
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اي با طبیعت و والدینی که هیچگونه هاي کوچک بریده از هرگونه رابطهفرزندي محصور در شهرهاي بزرگ و خانه

ریزي شده قرار هاي برنامهکنند و همواره آنها را در معرض آموزشفرصت خلوت براي کودکان خویش فراهم نمی

بنابراین ضرورت دارد این . استشدهراقبین در طبیعت بسیار محدود دهند؛ امکان هرنوع فراغت دور از چشم ممی

این . تجربه دربرنامه آموزشی کودك در نظام مدرسه گنجانیده شود تا بتوان این نقیصه را تا حدودي برطرف کرد

.پذیر استمدرسه طبیعت امکانهایی نظیر برنامه کار از طریق برنامه

: مشخصات کلی تجربه طبیعت-3

ي آراستگی، هاي طبیعی یا فضاهایی که کمینهتواند در زیستگاهتجربه طبیعت در بهترین حالت خویش می

نظم انسانی و مدیریت فضا در آنها  اعمال شده و بیشتر از نظم طبیعی یا بوم شناختی برخوردار باشند، صورت 

شود، در تخیلاتش غرق است، آمیزد به شکلی که گاه خود جزیی از آن میکودك با چنین فضاهایی در می.بگیرد

دهد، را دستکاري و شکل میهاي فردي که  اغلب هدف مشخصی ندارد، مشغول است، عناصر مختلف آنبه کاوش

ي یا با دوستان واقعی یا بخشد، به صورت فرداطراف خویش جان میات و موجودءبه تخیلاتش پیرامون اشیا

.پردازدسازد و با آنها به بازي و شادي میاش چیزهاي مختلف میخیالی

:تجربه  طبیعت در عمل- 4

تامین این تجربه ، جز در موارد استثنایی که احتمال دارد محیط مدرسه  از فضاي مناسب و به قدر کافی وسیع 

بایست فضاهاي مناسبی  را در کار میبراي این. ممکن نیستهاي امروزي برخوردار باشد، در چارچوب مدرسه

.مقرر به آنجا بردي ت هاآموزان را در ساعخارج از مدرسه تدارك دید و طراحی کرد و دانش

زار و هاي مختلف نظیر علفزار، جنگل، برکه، شنها و پوشششوند که زیستگاهاین فضاها  به شکلی طراحی می

بازسازي کرده باشند و کودك در آنها با مواد طبیعی نظیر خاك، شن، سنگ، چوب، آب و نظایر آنها را در خود

به این ترتیب دانش آموزان امکان . اهلی و وحشی مناسب دسترسی داشته باشدي هاغیره و همچنین حیوان

ها و پرندهها، ها، دوزیستان، خزندهمشاهده و لمس بسیاري از گیاهان وجانوران وحشی نظیر حشرات، ماهی

آموزان با مواد طبیعی مختلف نظیر سنگ، چوب، شن، خاك و امکان بازي امن  دانش.پستانداران کوچک را دارند



هاي محدودي که به شکل بازي، نمایش و ساخت چیزهاي مختلف علاوه بر آن در آموزش. غیره نیز فراهم است

توان به وجود برخی از فضاهایی که براي این منظور می. کنندخواهد بود نیز به شکل فعال و مشارکتی  شرکت  می

:آورد، به قرار زیر هستند

مدرسه طبیعت -4- 1

این نوع مدارس . توانند در برپایی اینگونه فضاها مشارکت کنندهاي عمومی و بخش خصوصی میدولت، مؤسسه

. هاي طبیعی یا فضاهاي دلچسب حاشیه شهرها و یا حتی در درون شهر تأسیس شودتواند در محیطمی

هاي نگهداري و پرورش مکانآموزان در این مدارس که مجهز به فضاهاي باز متنوع، گلخانه، آزمایشگاه و دانش

شوند و آنها را پردازند، با جانوران و گیاهان وحشی و اهلی  مختلف آشنا میهاي آزاد میحیوانات است به کاوش

ر حیوانات، تیماآوري گیاهان خوراکی، باغبانی، دار طبیعی مختلف نظیر جمعهاي معنیکنند، در فعالیتلمس می

کنند و به ، ساختن وسایل و ابزارآلات از مواد طبیعی  و نظایر آنها مشارکت  میتهیه غذا، فرآوري مواد مختلف

.پردازندصورت فردي یا جمعی به بازي می

هاي رها شده زمین- 2- 4

مدارس، به این بهنزدیکبا فاصله دسترسی اًیی را در نقاط مختلف شهر و ترجیحهاتوانند زمینها میشهرداري

هاي اند، به زمینسازي شدهها که امروزه در بسیاري از شهرهاي جهان آمادهاینگونه زمین. کار اختصاص دهند

در  این . انداي پیدا کردهخالی یا رهامعروف بوده و در فرآیند یادگیري و آموزش غیرمستقیم کودکان جایگاه ویژه

هاي حفاظتی، ایمنی به قدر کافی رعایت شده و و خروج و سایر اقدامهاي ورود فضاها با کشیدن حصار، کنترل

.اي از دستکاري و مدیریت فضا  نیز اعمال شده استکمینه

.برداري قرار گیردتواند به این منظور مورد بهرهمیذکر شدهبخشهایی از هر پارك شهري با مشخصات -
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هاي گیاه ها، باغهاي عمومی یا اختصاصی دیگر درون و حاشیه شهرها نظیر بخشی از پردیس دانشگاهاز زمین-

توان براي این منظور هاي تحقیقات کشاورزي و منابع طبیعی و امثال آن نیز میها و ایستگاهشناسی، قلمستان

.جستبهره 

ها و دامپروري، گلخانهمزارعها، مزارع کشاورزي، ها و محیط هاي طبیعی جذاب دیگر نزدیک شهرییلاق-

آموزشی اردوهاين و جانوران مختلف در قالب تواند براي آشنایی کودکان با گیاهاهاي مشابه نیز میمحیط

.شوداستفاده 

هاي لازم توان با رعایت آمادگیوآخر آنکه گرچه امروز حتی در نامساعدترین شرایط جوي نیز کودکان را می-

توان برشی از کیک طبیعت را به به طبیعت برد، اما در مواقعی که به هر علت امکان آن وجود نداشته باشد، می

.مدرسه آورد و امکان لمس و تجربه هرچند محدود آن را براي دانش  آموزان فراهم کرد

چنین فضاهایی از توانند هاي منظم سال تحصیلی، در طی تعطیلات مختلف نیز کودکان میعلاوه بر برنامه

.استفاده کنند

در بخش مدرسه طبیعت مواردي آرمانی  پیش بینی شده که براي تحقق آنها نیاز به فراهم ساختن زیر ساخت 

.ها و ارگان ها می باشدهاي قانونی و هماهنگی هاي لازم با سایر دستگاه

برنامه مدرسه طبیعت در مدارس - 5

به نام برنامه مدرسه طبیعت خواهد داشت که شامل یک مسؤل و مربیان هر مدرسه ابتدایی نهادي -1- 5

با این تعریف براي اینکه طرح مدرسه طبیعت وجاهت قانونی و اجرایی داشته باشد لزوما این .(مربوطه می باشد

.)کندرورش و نه بخش خصوصی فعالیت نهاد می بایست زیر نظر وزارت آموزش و پ

اندهی، هماهنگی، تدارك تجربه طبیعت در فضاهاي بیرون یا درون مدرسه وظیفه مسؤل شامل سازم-2- 5

.آموزان و ارتباط و تعامل با والدین دانش آموزان و مسؤلین در مورد این تجربه استبراي دانش



وظیفه مربیان تسهیلگري تجربه طبیعت، همراهی و حفظ امنیت دانش آموزان در طی برنامه، همکاري -3- 5

تمامی دانش . پایش تحولات حسی، عاطفی، حرکتی و شناختی کودکان است،مربیان مدارس طبیعتبا مسؤلین و

.اي نصف روز فرصت تجربه طبیعت خواهند داشتکم هفتهسال، دست9-6آموزان 

ي زیر به پیش خواهد رفت و زمان اختصاص یافته به هریک تجربه طبیعت به ترتیب اهمیت به سه شیوه-4- 5

:بایست متناسب با همین ترتیب اهمیت باشدمینیز 

کودکان در یک کاوش فردي و مستقل به دلخواه خویش به تعامل با عناصر : تجربه مستقیم -4-1- 5

.پردازندمختلف طبیعت می

کودکان به شکل هدایت شده در مراقبت از حیوانات و گیاهان و یادگیري : تجربه غیر مستقیم -4-2- 5

.کنندهاي زندگی شرکت میمهارت

گویی، نمایش، کتابخوانی، فیلم، نرم هاي نمادین نظیر قصهکودکان با استفاده از شیوه: تجربه نمادین -4-3- 5

.  شوندهاي مختلف طبیعت آشنا میافزار و امثال آن با جنبه

هاي رها، یا به صورت سفرهاي کاوشگرانه در طبیعت تواند در مدارس طبیعت، زمیناین تجربه می-5–5

اي نظیر تقارن با امتحانات یا هواي نامساعد و نبود امکانات نبایستی در این برنامه خلل ایجاد هیچ نوع بهانه. باشد

.کند

برگزاري آن در فضاهاي طبیعی نباشد، بایستی آن را در در موارد استثنایی که به هردلیلی امکان -6–5

ها با مواد طبیعی، هایی  نظیر آوردن گیاهان و حیوانات به کلاس، ترغیب انواع دستورزيفضاي مدرسه و به شیوه

.اجرا کرد...   ها وساخت چیزهاي مختلف با آنها، نمایش فیلم

ستان نیز خود به سازماندهی و تداوم اجراي این برنامه هاي تعطیل تابدر طی ماهمدارس بهتر است–7–5

. ها بکوشندها همت گمارند و یا به ترغیب آن از سوي خانواده
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برنامه مدارس جم،  مدارس کشور را برحسب درجه علاقمندي و پیگیري آنها در تامین کمی و کیفی –8–5

از پیشبرد وتواند به طور ادواري ارزیابیها میرجه بندياین د. دهدبندي و به آنان امتیاز میتجربه طبیعت درجه

.برنامه اطمینان حاصل شود

صلاحیت مربیان-6

هاي روانشناسی مربیان، در برنامه مدارس طبیعت، علاوه بر موضوع هاي مربوط به تربیت معلم، در زمینه-1- 6

هاي اولیه بهداشتی ، آموزش نظري شناسی، شناسایی اولیه گیاهان و جانوران و کمکِ رابطه کودك و طبیعت، بوم

هاي هاي پیش رو نیز دورهها و ریسکونه برنامهبینند و علاوه بر آنها در زمینه خطرات احتمالی اینگو عملی می

. گذرانندلازم را می

صیلان تواند از بین معلمین دوره ابتدایی، مربیان مهد هاي  کودك و فارغ التحگزینش مربیان می-6-2

تعلیم و تربیت ، زیست شناسی ، محیط زیست و رشته هاي مرتبط دیگر که ،هاي آموزش محیط زیست رشته

. هاي اخلاقی آنها براي کار با کودکان محرز شده  باشد، صورت بگیردندي و صلاحیتعلاقم

برگزیدگان پس از طی یک سال آموزش متون پیش گفته  و کار ورزي در مدارس طبیعت موجود، -3- 6

.توانند مشغول به کار شوندمی

وظایف مربیان  مدارس طبیعت - 7

.آموزان، در بالاترین درجه، از طریق مراقبت و مدیریت مناسب فضاي کارتامین امنیت و ایمنی دانش -1- 7

هاي غیر مستقیم و نا هاي مختلف از طریق دخالتتسهیلگري در برقراري رابطه کودك و طبیعت به شیوه-2- 7

محسوس 

هاي احتمالی کودکان از تماس و تعامل با عناصر طبیعتبرطرف کردن ترس و بازدارندگی-3- 7



هاي احتمالی کودکان با مشارکت فعال خود آنهاسوالپاسخ به -4- 7

جلوگیري از آزار حیوانات و تخریب قابل توجه محیط توسط  دانش آموزان-5- 7

. ثبت و پی گیري روند رشد این رابطه در مورد هریک از دانش آموزان -6- 7

تذکر ضروري 

با برنامه بپرهیزند و به کودکان امکان هاي مرتبط بایست تا حد امکان از ارایه آموزش در زمینهمربیان می) الف

. هاي مختلف طبیعت بپردازنددهند که خود به تنهایی یا در همکاري با سایر کودکان به یادگیري در مورد جنبه

حال آنکه هر نوع . هدف اصلی برنامه تقویت حس کنجکاوي و خلاقیت و قدرت حل مسأله در کودکان است

.گیردندد و بر آن پیشی میبآموزشی  راه را بر این هدف می

در موارد محدودي که آموزش ضرورت داشته باشد، اینکار تا حد امکان از طریق آموزش کودك به کودك ) ب

.رودبه پیش می

ریزي عریان و ها، شادمان و سرخوشانه و بدون برنامهتجربه طبیعت بایستی آزاد، پویا، با کمترین محدودیت) ج

باید پرهیز شود و هیچگونه مستقیم و سازمان یافته در مورد طبیعت و محیط زیست میاز آموزش . گسترده باشد

ها، شکار و کشتار حیوانات، اطلاعات ناراحت کننده در مورد طبیعت و محیط زیست از جمله انقراض گونه

ایستی مجاز به علاوه کودکان ب. کند، داده نشودهاي محیط زیست و خطراتی که آینده آن را تهدید میآلودگی

ها خسارت جدي به همراه نداشته و به باشند که چیزهایی از این محیط ها را که بردن آنها براي این محیط

.کودك نیز آسیب وارد نیاورد، با خود به خانه ببرند

ها زیر ساخت- 8

شهرها و خصوص در کلانه در حال حاضر سهم بزرگی از کودکان کشور در این محدوده سنی و ب- 1–8

شود که وظیفه نظام آموزش در لذا مشخص می. اندشهرهاي بزرگ از امکان تجربه مداوم و مناسب طبیعت محروم

اي با این درجه از اهمیت و وسعت، جلب همکاري و براي اجراي برنامه. تامین آن تا چه اندازه مهم و خطیر است

ها، سازمان حفاظت محیط نظیر شهرداريمرتبطهايخصوص نهادها و سازمانه ب. مشارکت همگانی ضروري است
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بایست با برنامه میو سمن هاي محیط زیستی و نهادهاي بین المللی خیرین ،ها زیست، جهاد کشاورزي، دانشگاه

. همکاري داشته باشند

در ها به حکم وظایف ذاتی خویش و امکاناتی که در محدوده شهرها در بین این نهادها، شهرداري-2- 8-

ه هاي مدرسه جم و بکنند و لذا جلب مشارکت فعال آنها در برنامهایفانقش مهمی می تواننداختیار دارند،

.خصوص این برنامه ضرورت تام دارد

ها و فضاهاي سبز شهري را که اطراف هایی از پاركتوانند با تغییراتی اندك بخشها میشهرداري- 2-1- 8

برنامه اختصاص دهند تا هم مدارس بتوانند دانش آموزان خود را به این این به آنها محصور و امن شده باشد،

مندان امکان استفاده از چنین ه هم در اوقات دیگر، کودکان، بازدیدکنندگان پارك ها و سایرعلاقو فضاها بیاورند

. فضاهایی را داشته باشند

ها اي به روزشودکه ازپیگیري مستمر این برنامهگونهقوانین ومقررات آموزشی مدارس نیز بایستی به -3- 8

.اطمینان حاصل شود

به علاوه براي پیشبرد مدوام این برنامه و با توجه به آنکه چنین کاري سابقه قبلی در نظام   آموزش -4- 8

م آن هاي برنامه و بهبود مدواکشور ندارد، تأسیس یک پژوهشکده براي  ارزیابی وضع موجود، شناخت کاستی

.ضرورت دارد

ضوابط-9

کم هاي آموزش محیط زیست، تعلیم و تربیت یا گردشگري طبیعت با دستفارغ التحصیلان رشته-1- 9

توانند پس از طی احراز صلاحیت آنها در مدرك کارشناسی و داشتن سه سال سابقه کار با کودکان در طبیعت می

هاي آموزشی مربوطه، مجاز به هاي لازم و گذرانیدن دورههاي علاقمندي به کار با کودکان و داشتن تجربهزمینه

.احداث مدرسه طبیعت باشند



هاي براي تامین نیازهاي برنامه و ترغیب بخش خصوصی به مشارکت در آن، دولت می بایست مشوق- 9-2

هاي مالیاتی و امثال آن را فراهم لازم از جمله تامین زمین در نزدیکی شهرها، تسهیلات مالی کم بهره و معافیت

.آورد

وظایف مدارس طبیعت- 10

ت کودکان در مدت اقامت در مدرسه تا حد امکاننیتامین ایمنی و ام–1

فراهم آوري و تسهیلگري امکان تجربه طبیعت  براي آنها- 2

پایش تحولات کودکان در عرصه هاي حسی ، حرکتی، شناختی و اجتماعی و انتقال آن به مدرسه و - 3

خانواده

هرچه پربارترشدن تجربه طبیعت براي کودکانبرايري هرچه بیشتر مدرسه و خانوادهجلب همکا- 4

ها فعالیت- 11

:هاي مدرسه طبیعت به ترتیب اولویت عبارتند ازفعالیت

هاي فردي خودانگیخته، به ظاهر بی هدف و مورد علاقه ي هریک از کودکانتامین کاوش–1

هاي جمعی به انتخاب خود ِ کودکانها و بازيتفعالی- 2

هاي زندگیهاي فیزیکی و مهارتهاي هدایت شده به منظور تقویت حواس پنجگانه، مهارتبازي–3

هاي نمادین نظیر کتاب، فیلم، نرم افزار، قصه خوانی، نمایش و امثال آنتجربه–4

حتمالی کودکان از عناصر طبیعتهاي اها و بازدارندگیکمک به رفع ترس–5

هاي مدرسه طبیعتپایش و ارزیابی میزان موفقیت برنامه–12
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اند، در پایان هر سال به طور کننده در برنامه،  در مقایسه با آنان که شرکت نداشتهوضعیت دانش آموزان شرکت

داري بهبود به طرز معنی، ي زیرعرصهمتوسط  و برمبناي معیارهاي کمی و قابل سنجش، بایستی در یک یاچند 

.نشان دهد

رفع ترس و بازدارندگی ازعوامل مختلف طبیعت

دقت و تیزي حواس پنجگانه 

هاي حرکتیمهارت

هاي اجتماعیسازگاري

قدرت خلاقیت 

اعتماد به نفس

تمرکز      

6یوست شماره پ

در مدارس جمیشاخص هاي سواد محیط زیست

آموزش هاي محیط زیستی بیشتر . عمیق و ظریفی بین آموزش و سواد محیط زیستی وجود داردتمایز بسیار 

سواد محیط زیستی . که سواد محیط زیستی بر محور خروجی ها و نتایج استوار استفرآیند محور است در حالی

حفظ، بازیابی و بهبود در واقع توانایی درك و تفسیر سلامت نسبی نظام هاي محیط زیستی و اقدام مناسب براي

. یک فرد با سواد در زمینه محیط زیست هدف غایی آموزش هاي محیط زیستی است. سلامت آن نظام هاست

طور ذاتی ه ضروري است که دانش آموزان به فراتر از انتظار برسند و بتوانند از ادغام مناسب دانش و اندیشه شان، ب

برخورداري از سواد محیط زیستی نوعی احترام و قدرشناسی به . در مورد موضوعی محیط زیستی تصمیم بگیرند

سواد . سلامت زمین است که منجر به شیوه ي جدیدي از زندگی می شود و ارتباط فرد با زمین را بهبود می بخشد

. محیط زیستی ابعاد وسیعی از تفکر را در بر می گیرد که سبب تغییرات رفتاري شخص در طول زندگی می شود



افراد با سواد محیط . ار بسیار فراتر از تفکیک زباله هاي خشک و تر یا راندن دوچرخه به جاي ماشین استاین رفت

هاي محیط زیستی را سامانه نند و بازتاب عملکردشان بر زیستی رفتارشان را با سلامت سیاره منطبق می ک

.بدرستی درك می کنند

.زیر می شودطور کلی منجر به توانایی هايه سواد محیط زیستی ب

منابع زنده و غیرزنده سرزمین و ظرفیت درك کافی از : )بوم سازگان(درك سیستمی از اکوسیستم - 1

ارتباطات بین آنها

صورت بلند و کوتاه مدت بر محیط زیسته درك بازتاب و اثرات رفتار فردي ب- 2

.رگیر می سازددرك منتقدانه در مورد مباحث محیط زیستی که باورها و ارزش هاي انسانی را د- 3

سوي  درك آن و اقدام مثبته حرکت از آگاهی ب- 4

.تمیز دادن واقعیت سلامت محیط زیست از آنچه نمایش داده می شود- 5

طور دائم ه یادگیري مباحث جدید محیط زیستی ب- 6

درك زیبایی شناختی محیط زیست- 7

ارتباط برقرار کردن با رویکردهاي محیط زیستی- 8

.وقوع پیوندنده قبل از آنکه بارزیابی منتقدانه تغییرات - 9

متعهد بودن به مسایل و موضوعات محیط زیستی در طول زندگی-10

ابراز عقاید محیط زیستی-11

زندگی و زیستن مناسب در محیط زیست و هماهنگی با طبیعتسبکایجاد هماهنگی بین -12

هاي مختلف توسعه در قرن بیست و یکم، آموزش هاي محیط زیستی با هدف ایجاد تعامل مناسب بین جنبه 

در نتیجه آموزش ها بایستی منجر به سوادي شوند . پایدار شامل اجتماع، اقتصاد و محیط زیست انجام می شوند

رابطه میان سواد و محورهاي مختلف ) 1(شکل شماره . برقرار سازدبعد سه اینکه بتواند تعامل مناسبی را در

.توسعه پایدار را نمایان می سازد
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رابطه سواد و محورهاي توسعه پایدار-1شکل 

سواد محیط زیستی توسعه آموزش هایی است که منجر به یهارا،مدارس جماستقرار یکی از مهم ترین مزایاي 

مختلف  ستی را در رده هاي سنی شاخص ها یا مولفه هایی که سواد محیط زی. شونددرسطح جامعهمطلوب 

و روانی ) احساسات، نگرش ها و ارزش ها(، عاطفی )تفکر، دانش و درك(، سه دامنه شناختی می کنندارزشیابی

این شاخص ها پیشرفت فرایند یادگیري را در هریک از . را پوشش می دهند) اقدامات، مهارت ها و فرآیندها(

.هاي سنی نمایان می سازندرده

سال 6- 9اي سنین شاخص هاي سواد محیط زیستی بر

کودك می تواند در کاوش هاي آزاد و فردي به دلخواه خویش به تعامل با عناصر مختلف طبیعت  - 1

داران و بسیاري از گیاهان و جانوران وحشی نظیر حشرات، ماهی ها، دوزیستان، خزنده ها، پرندگان و پستان.بپردازد

.کندکوچک را مشاهده و لمس 

بهتر و اعتماد به نفس بیشتري پیدا می کنند و قدرت تمرکز آن ها اضافه می شود طریق روحیه این کودکان از 

یش فعالی، اختلال رفتاري و غیره بي رفتاري و شناختی نظیر اوتیسم، بازي با حیوانات باعث کاهش ناهنجاري ها. 

. می شود

تمحیط زیس

جامعه

اقتصاد

سواد



تقیم ارتباط برقرار کودك می تواند با مواد طبیعی نظیر خاك، شن، سنگ، چوب ، آب و غیره به طور مس- 2

آن ها را دستکاري کند  و با توجه به تخیلاتش به آن ها جان . نماید و امکان بازي امن با آن ها برایش فراهم شود

ورزي اشیاء و توانایی هاي فیزیکی و شناختی او ببخشد و از این طریق قدرت تخیل ،خلاقیت، استعداد و دست

و تقویت شده، حس مشارکت جویی و سازگاري اجتماعی اش رشد رشد می کند و حواس پنجگانه اش حساس  

.می کند

در فعالیت هاي معنی دار طبیعی مختلف نظیر جمع آوري گیاهان خوراکی  ،باغبانی، کودك می تواند - 3

وري مواد مختلف ، ساختن وسایل و ابزارآلات از مواد طبیعی و نظایر آن ها مشارکت آحیوانات، تهیه غذا ،فرتیمار

.و به صورت جمعی و فردي به بازي بپردازدکند

کودك می تواند با استفاده از شیوه هاي نمادین نظیر قصه گویی، نمایش، کتابخوانی ، فیلم، نرم افزار و - 4

.امثال آن ها با جنبه هاي مختلف طبیعت آشنا شود

دهد و شباهت ها  و ارتباط بین آن ها را تشخیصمحیط زیست کودك می تواند منابع زنده و غیر زنده - 5

.کندرا درك آن هاو تفاوت هاي بین 

کودك می تواند توضیح بدهد که انسان ها بخشی از جهان طبیعی هستند و می توانند روي فرآیندهاي - 6

.طبیعی اثر گذاشته و خود نیز از آن تاثیر بگیرند

اشاره ها تنوع این واید دهد و بر ارزش و فیهکودك می تواند مثال هایی از تنوع زیستی در طبیعت ارا- 7

. کند

کودك می تواند منابع مختلف انرژي را تشخیص دهد و مثال هایی از نحوه حرکت انرژي در یک چرخه - 8

.غذایی ساده را بیان کند
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مراحل دامنه هاي مختلف شاخص هاي سواد محیط زیستی-1جدول 

روانیاحساسیشناختی
)شناسایی(دریافت و طرح ریزي - 1آگاه شدن- 1به خاطر سپاري و درك- 1
کاربرد و تجزیه و تحلیل - 2
اقدام- 2)رویکرد خلاقی(پاسخ - 2)اطلاعات و مفاهیم(

تطابق و نشات گیري- 3)تنویر افکار(ارزش - 3ارزیابی و ایجاد- 3

. شاخص ها به گونه اي نوشته شده اند که ارتباط مناسب بین یادگیري ذاتی، بیرونی و اجتماعی را برقرار سازند

. می شوندیهسال ارا18- 15و 14- 10شاخص هاي سواد محیط زیستی براي رده هاي سنی 

دلایل انتخاب این رده هاي سنی، استانداردهاي مربوط به روانشناسی رشد در مراحل مختلف و 

.مولفه هاي یادگیري است

سال14-10شاخص هاي سواد محیط زیستی در رده سنی -3جدول 

سال14- 10رده سنی 
روانیاحساسیشناختیرده

فرآیندها و . 1.1
هاي بوم سامانه 
)اکولوژیکی(شناختی

توصیف سازگاري، نقش ها -1
و ارتباطات بین قارچها، گیاهان 

و گونه هاي جانوري و محیط 
زیست فیزیکی شان در باغ ها و 

) بوم سازگان(اکوسیستم ها 
محلی و زنجیره غذایی، شبکه 

غذایی و چرخه ماده و انرژي

مقایسه ویژگی هاي -2
ي ) بوم سازگان(اکوسیستم ها 
محلی در طول خشکی و آبی 

زمان و شاخص هاي سلامت 
آنها

ارزیابی الگوها، روندها و -3
تغییرات طولانی مدت اقلیم و 
چگونگی ارتباط آن با تغییرات 

ابراز احساس تعجب از -1
طریق توصیف اکوسیستم 

متفاوت ) بوم سازگان(يها
در زمان هاي مختلف سال

اهمیت زندگی دفاع از -2
سالم و منابع فیزیکی براي 

همه گونه هاي قارچ ها، 
گیاهان و جانوران

سهولت انجام پژوهش -3
درباره چگونگی نظام هاي 

طبیعی و سازگاري و تغییرات 
گونه ها

کشف تجربی سازگاري ها، -1
نقش ها و ارتباطات میان قارچ 
ها و گونه هاي مختلف گیاهی 

و جانوري و محیط فیزیکی
شان در باغ و اکوسیستم ها 

محلی، زنجیره ي)بوم سازگان(
غذایی، شبکه غذایی و چرخه 

ماده و انرژي

انجام آزمایش و تجربیات به -2
همراه دیگران در زمینه بررسی 

اثر تغییرات محیط زیست 
فیزیکی بر قارچ ها و گونه هاي 

مختلف گیاهی و جانوري در 
ي ) بوم سازگان(اکوسیستم ها 

خشکیآبی و



سلامت اکوسیستم هاي خشکی 
حمایت و مراقبت جمعی در -3و آبی

طول سال از تنوع زیستی 
ي ) بوم سازگان(اکوسیستم ها 

آبی و خشکی که زنجیره 
غذایی، شبکه غذایی و چرخه 

ماده و انرژي را تقویت و تامین 
.می کنند

نظام هاي . 2.1
اجتماعی و فناوري

شناسایی اثرات اجتماعی، -1
اقتصادي و محیط زیستی 

رمحلی منابع انرژي محلی و غی
تجدید پذیر و تجدید ناپذیر، 

روش هاي مختلف مصرف آب، 
استخراج منابع طبیعی و تولید 

محصولات کشاورزي

تجزیه و تحلیل ارتباط بین -2
مختلف براي هاي تصمیم

سبک زندگی و هزینه هاي 
اجتماعی، اقتصادي و محیط 

زیستی آنها از مقیاس محلی تا 
جهانی

ارزیابی پایداري تعاملات -3
انسانی با محیط زیست طبیعی 

در هنگام برآورده کردن 
نیازهاي اجتماعی، اقتصادي و 

محیط زیستی

پذیرش و قبول تعامل -1
مثبت نظام هاي اجتماعی با 
نظام هاي غیر انسانی براي 
سلامت زیست کره و همه 

گونه ها

طرفداري از گروه ها و -2
هنگام سازمان هایی که در 

تصمیم گیري و اقدامات خود 
پایداري را مورد توجه قرار 

.می دهند

پیگیري یادگیري روشهاي -3
جدید مرتبط با پایداري و 

ناپایداري مصرف آب، منابع 
طبیعی و کشاورزي و فناوري 

هاي حمل و نقل

بررسی فردي و جمعی -1
بوم شناختی - مباحث اجتماعی

براي شناسایی الزامات 
اقتصادي و محیط اجتماعی،

زیستی

توسعه راه هاي دیگر براي -2
اجتماعی، (ارتقاء پایداري 

)  اقتصادي و محیط زیستی
هاي حمل و نقل، دفع سامانه 

پساب و پسماند و مصرف 
انرژي، ماده و آب

آغاز راه هاي جدید براي -3
مدرسه و جامعه به منظور 

-ارتقاء سیستم هاي اجتماعی
اري دیگرانبوم شناختی با همک

رفاه و ارتباطات . 3.1
درونی

تشریح محیط زیست هاي -1
مختلف و حس ارتباط با آنها

آزمایش راه هاي مختلف -2
ارتقاء سلامت فیزیکی و 

احساسی از طریق ارتباط با 
وسیله ه محیط زیست طبیعی ب

فعالیت فیزیکی، استفاده از 
منابع غذایی سالم و وقت 

شناسایی احساس فردي -1
در زمان تجربه آسیب 

رساندن به محیط زیست 
طبیعی از طرف فرد یا 

دیگران

ایجاد تعادل بین -2
احساسات منفی در رابطه با 

بوم - مباحث اجتماعی

تمرین لحظات تنهایی در -1
انواع مختلف محیط زیست 

بیعی و انسان ساختط

کمک به ساخت مکان هایی -2
در مدرسه یا در اجتماع براي 

یادگیري و وقت گذرانی در 
طبیعت

افزایش فعالیت فیزیکی در -3
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بوم (گذرانی در اکوسیستم ها 
طبیعی سالمي)سازگان

ایجاد و جمع آوري مجموعه -3
اي از اطلاعات مربوط به 

نیازهاي انسانی، تمایلات، 
شادي، رفاه و سلامت

شناختی از طریق تعامل 
مثبت با طبیعت

پیگیري براي یادگیري -3
بیشتر در مورد راه هایی براي 

رسیدگی به مباحث منفی 
ه بوم شناختی ب-اجتماعی

صورت فردي و جمعی

صورت ه محیط زیست طبیعی ب
فردي و با دیگران

شناسایی و درك . 2
روشن، احساسات، 
ارزش هاي اخلاقی و

اقدامات

باورها، شناسایی زمانی که -1
ارزش ها و اصول اخلاقی فردي 
با دیگران در تضاد است و بحث 

در مورد دلایل احتمالی آن

هاي بکارگیري روش ها و راه-2
جایگزین براي اندازه گیري 

بوم (پایداري اکولوژیکی 
با توجه به شناخت ) شناختی

ذینفعان مختلف از ارزش هاي 
متفاوت مربوط به زیست کره 

معنوي، عاطفی، اقتصادي، (
)تاریخی و فرهنگی

ایجاد ادراك، ایده ها و -3
ارزش هایی که درك تنوع 

اجتماعی و زیستی را ترکیب  
می کند و منجر به تقویت و 

برگشت پذیري اجتماعی، 
فرهنگی و محیط زیستی 

.شودمی

قدرشناسی و احترام به -1
راه حل هاي طبیعی که 

احتمالا متفاوت از 
.نی هستندرویکردهاي انسا

عکس العمل نشان دادن و -2
یادگیري مستمر ارزش ها و 
اصول اخلاقی خود و دیگران 

و ارزش ذاتی طبیعت در 
هنگام بحث و گفتگو با 

همسالان و بزرگسالان که 
نقطه نظرات متفاوتی در برابر 

بوم - مباحث اجتماعی
.شناختی دارند

تسهیل زمینه هاي -3
مختلف همکاري در انجام 

وسیله شناخت و ه پروژه بیک 
هاي مطابقت با باورها و ارزش

متفاوت

صرف وقت در طبیعت براي -1
حس تفکر طبیعت و بحث و 
گفتگو با دیگران براي درك 

حقوق بالقوه طبیعت

تشکیل یک گروه با -2
ها و نقطه نظرات دیدگاه

مختلف براي رسیدگی به 
بوم شناختی- مباحث اجتماعی

ه مهارتهاي انطباق و توسع-3
تصمیم گیري جمعی براي 
تشویق راه هاي خلاقانه به 

منظور تعامل و هماهنگی با 
محیط زیست در پاسخ به چشم 
اندازهاي متنوع محیط زیستی، 
منطقه اي، اجتماعی، فرهنگی 

و جهانی

بررسی و ارزیابی . 1.3
دانش و مهارت

شناسایی روند مربوط به -1
، تنوع)بوم سازگان(اکوسیستم 

زیستی، محیط زیست انسان 
ساخت استفاده محلی از آب، 
انرژي، تولید زباله و آلودگی و 

حمل و نقل در خانواده، مدرسه 
و جامعه محلی

ترکیب ارزیابی هاي -2

پذیرش نقطه نظرات، -1
منافع و ارزش هاي گروه هاي 

ذینفع مختلف

ادامه یادگیري و حمایت -2
از نقطه نظرات آنان

حمایت از چشم اندازهاي -3
مختلف به منظور ادغام 

ارزش هاي نیازها، تمایلات و 

تهیه و تدارك و پیشنهادها -1
با استفاده از ابزار و رسانه هاي 

مناسب

ه اجراي برنامه اجرایی ب-2
وسیله مدیریت فعالیت هاي 
اجرایی و تنظیم فعالیت ها 

براي ارتقاء اثر بخشی شرایط 
پیاده سازي



خانواده، مدرسه یا پایداري 
جامعه محلی در ارتباط با 

موقعیت زیست کره و ردپاي 
آنان ) بوم شناختی(اکولوژیکی 
و رفاه مردم

پژوهش در زمینه اقداماتی -3
که در موقعیت هاي مشابه 

انجام می شوند و ارزیابی 
سودمندي آنها

طبیعت و گروه هاي ذینفع 
ارزیابی فعالیت ها و -3مختلف

موفقیت و اثرات معیارهاي 
بالقوه فعالیت هاي موفق بر 

محیط زیست و ذینفعان

صلاحیت اقدام.1.3
3-1 -1

تفکر سیستمی
شناسایی و توضیح مباحث، -1

اهداف و مشکلات موجود در 
عنوان ه بسامانهدرون یک 

مجموعه اي از جزئیات یا 
فرایندهاي مرتبط

توضیح بعضی عناصر به هم -2
شامل سامانهپیوسته یک 

ذخایر و جریانات با حداقل یک 
بازخورد ارتباطی

استفاده از یک مدل -3
سیستمی براي شناسایی دلایل 
عمده روندهاي مشاهده شده و 
ارزیابی پاسخ گذشته و موجود 

به موضوعات

بازشماري حداقل یک -1
تجربه شخصی از درك تغییر 
یافته از یک محیط زیست به 

عنوان نتیجه تشریح 
ها از محیط زیست در دریافت

زمینه توسعه درك سیستمی

باور به اینکه فعالیت هاي -2
فردي می تواند اثر مثبتی بر 

سامانهتغییرات در یک 
.بزرگتر داشته باشد

تنظیم فعالیت هاي آینده -3
مدرسه و جامعه بر پایه 
ارزیابی کیفی خطرات 

احتمالی و منافع

سامانهایجاد مدلی از یک -1
تفاده از آن به منظور و اس

ی اینکه تغییر گنمایش چگون
می تواند بر سامانهقسمتی از 

.اثرگذار باشدآنکل

نمایش ارتباطات بازخوردي -2
یا ) ارتقاء(صورت مثبت ه ب

)تعادل(منفی 

با توجه به یک چالش، -3
نمایان ساختن چگونگی تبعات 

مورد سامانهیک عمل در یک 
مطالعه با استفاده از نمونه اولیه 

جریان یا /، نمودار ذخیرهسامانه
مدل ها

3-2 -1
تفکر آینده نگر

تولید ایده هایی براي -1
ها، محیط زیست ها و راهبرد

محصولاتی که یک آینده 
مناسب را در ارتباط با مباحث 
محیط زیستی و اجتماعی در 
.حال ظهور منعکس می سازند

استفاده از رویکرد سیستمی -2
براي شناسایی و تجزیه و 
تحلیل اثرات بالقوه آینده 

برنامه دفاع از اینکه چرا از -1
هاي مختلف در آینده دفاع 

می شود و همدردي با 
دیگران براي دفاع از سایر 

برنامه ها

نشان دادن عکس العمل و -2
بحث و گفتگو در مورد اصول 
اخلاقی و ارزش هاي فردي و 

جمعی و دفاع از صحت و 

پیش بینی وقایع آینده از -1
طریق بحث گروهی و تصویر 

سازي از آینده و بیان نیازها با 
ویژگی هاي کلیدي

پیگیري فرایند طراحی -2
سیستماتیک براي تحقق 

بخشیدن به طرح ها و 
ها براي تغییر آینده به لیتفعا

شکلی بهتر
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ها و فعالیت ها بر مردم و طرح
محیط زیست

پیش بینی آینده اي که به -3
مسایل محیط زیستی و 

اجتماعی در حال ظهور بر پایه 
پیوستگی ها، روندها و الگوهاي 

.شناسایی شده پاسخ دهد

مطلوبیت عملکرد شخصی در 
ارتباط با اصول پایداري

آینده برنامه هايع از دفا-3
به شکل تصاویر و متن که 
ارزش هاي فردي و جهان 

.بینی ها را منعکس می سازد

تنظیم طرح ها براي پیش -3
بینی عدم اطمینان و خطرات 
احتمالی موجود در طرح ها و 

فعالیت ها

سال18- 15شاخص هاي سواد محیط زیستی در رده سنی -4جدول  

سال18- 15رده سنی 
روانیاحساسیشناختیرده

فرآیندها و . 1.1
هاي سامانه 
بوم (اکولوژیکی 

)شناختی

تشریح چگونگی - 1
استفاده موجودات زنده از 
مواد و انرژي در محیط 
زیست به منظور تولید، 
سازماندهی و تنظیم  

هاي حیاتیسامانه 

تجزیه و تحلیل - 2
فرآیندهاي زیست کره و بر 
هم کنش عناصر زنده و غیر 

بوم (زنده یک اکوسیستم 
)سازگان

براي تلفیق ادراکات - 3
هاي سامانهارزیابی سلامت

فیزیکی و زنده در 
هاي مختلفمقیاس

قدرشناسی و احترام - 1
به پیوستگی مباحث 
محیط زیستی با اهمیت 

محلی، منطقه اي و ملی

پیگیري اخلاقی - 2
پژوهش هاي محیط 
زیستی بدون آسیب 
رساندن به عناصر، 
فرآیندها و ارتباطات 

سیستمی

و تمایل به رویکردها- 3
ایده هاي جدید در فهم

ها و فرآیندهاي سامانه
) بوم شناختی(اکولوژیکی 

استفاده از رسانه به منظور - 1
اطلاع رسانی در مورد اثرات 
منفی فعالیت ها بر محیط 

زیست

ها و سامانه بررسی تجربی  - 2
بوم (فرآیندهاي اکولوژیکی 

مرتبط با مباحث ) شناختی
محیط زیست محلی

اك گذاشتن بینش به اشتر- 3
) بوم شناختی(اکولوژیکی 

صورت رسمی و غیر ه فردي ب
رسمی با عموم

نظام هاي . 2.1
اجتماعی و 

فناوري

شناسایی اینکه جامعه - 1
عنوان یک بخش ه انسانی ب

عملکردي در زیست کره 
شناخته می شوند و بر روي 

بوم (سلامت اکوسیستم 

پذیرش مباحث - 1
ی، فرهنگی و اجتماع

محیط زیستی با اهمیت 
محلی، منطقه اي و جهانی

اجتماعی، شناسایی مباحث - 1
فرهنگی و محیط زیستی با 
اهمیت محلی و جهانی با 
استفاده از تجربیات و مطالعات 

شخصی



.اثر می گذارد) سازگان
تجزیه و تحلیل اثر زیر  - 2

هاي اجتماعی سامانه 
فرهنگی، اقتصادي، (

بر روش ) سیاسی و قانونی
تعامل جامعه با محیط 
زیست طبیعی براي 
دستیابی به پایداري 

)بوم شناختی(اکولوژیکی 

پیشنهاد ایده هاي - 3
جدید در توسعه پایدار 

هاي اجتماعی و سامانه
فناورانه 

پاسخ اخلاقی و - 2
پرحساسیت به بررسی 
هاي دیگران در زمینه 
مباحث اجتماعی، فرهنگی 
و محیط زیستی با مقیاس 
محلی، منطقه اي و جهانی

تشویق و پیگیري - 3
ها و ها، فرصتایده

پتانسیل هاي جدید

استفاده از منابع دیجیتالی - 2
چاپی و سخنرانی براي 
بزرگنمایی درك و چشم انداز 
فردي از محیط زیست محلی، 
منطقه اي و ملی و تاثیر آن در 

تمام مقیاس ها

هام ایجاد فرصت ها براي ال- 3
بخشی به دیگران درباره 

هاي سامانه چگونگی توسعه 
فناورانه و اجتماعی پایدار

رفاه و . 3.1
ارتباطات درونی

شناسایی اینکه رفاه - 1
فردي و جمعی به سلامت 
تعاملات محیط زیستی و 

.اجتماعی وابسته است

آزمایش راه هایی براي - 2
ارتقاء ارتباطات محیط 

فردي و صورت ه زیستی ب
طور روزانه در ه جمعی ب

شرایط کار و زندگی

پیشنهاد راه هاي عملی - 3
براي بهبود تعاملات فردي، 

جمعی و رفاه

قدردانی از ارتباط - 1
شخصی و حس یگانگی با 

طبیعت

ترجیح داشتن به - 2
صرف وقت براي توسعه 
سلامت فردي و جمعی در 
تعاملات اجتماعی و محیط 

زیستی

وقت گذرانی حمایت از- 3
در محیط زیست طبیعی 

صورت فردي و با ه ب
دیگران

شناسایی تعاملات ضعیف - 1
با محیط زیست انسانی و 
طبیعی در کاهش سطح 
رفاهی، فرهنگی، اجتماعی و 

فردي

استفاده از منابع دیجیتالی، - 2
چاپی و سخنرانی براي 
بزرگنمایی درك و چشم انداز 
فردي از چگونگی بهبود 

و رفاهتعاملات

و مطابقت عادات فردي- 3
ایجاد فرصت ها براي سایرین 

تقویت تعاملات محیط براي
زیستی

شناسایی و . 2
درك روشن

احساسات، 
هاي اخلاقی ارزش

و

بحث در مورد راه هاي - 1
مختلف شناختی، ادراکی، 
احساسی، اخلاقی، ارزشی و 

تعامل مناسب با دررفتاري 
) بوم سازگان(اکوسیستم ها 

قدردانی از باورها، - 1
ها، عقلانیت، ارزش

تمایلات، نیازهاي فردي و 
جمعی به منظور کشف و 
تجزیه و تحلیل اثرات 

عکس العمل و به اشتراك - 1
گذاري باورها، عقلانیت، 

ها، نیازها، خواسته هاي ارزش
ي کشف فردي و دیگران برا

اثرات چشم اندازها و جهان 
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و زیست کرهاقدامات
مقایسه اثرات مختلف - 2

چشم اندازها و جهانی 
ها در ارتباط با مباحث بینی

اجتماعی، فرهنگی، جهانی 
و محیط زیستی

ارزیابی و خلق ایده ها، - 3
ادراك و راه حل هاي جدید 
از چشم اندازها و ادراکات 
مختلف که منجر به تقویت 

برگشت پذیري اجتماعی، و
فرهنگی و محیط زیستی 

.می شود

مباحث اجتماعی، 
فرهنگی، جهانی و محیط 

زیستی  

جستجوي درك بیشتر - 2
از باورها، اخلاقیات، 

و تمایلات ها، نیازها ارزش
دیگران و جهان طبیعی به 

غنا بخشیدن به منظور
درك فردي از جهان

تسهیل مذاکره و هم - 3
فکري با دیگران براي 
دستیابی به اصول توسعه 
پایدار و حفاظت از تنوع 

زیستی

بینی هاي مختلف بر مباحث 
اجتماعی، فرهنگی، جهانی و 

محیط زیستی

پذیرش ارزش چشم اندازها - 2
و رویکردهاي مختلف براي 
کشف مباحث اجتماعی، 
فرهنگی، جهانی و محیط 

زیستی

جستجوي چشم اندازها و - 3
راه هاي مختلف به منظور 

کشف و ارتقاء تنوع زیستی در 
تجزیه و تحلیل مباحث 
اجتماعی، فرهنگی، جهانی و 

محیط زیستی

بررسی و . 1.3
ارزیابی دانش و 

مهارت

شناسایی فرایند و دامنه - 1
فعالیت مورد نیاز براي 
بررسی مباحث اجتماعی، 
فرهنگی، جهانی و محیط 

زیستی

تجزیه و تحلیل منابع، - 2
گزینه ها و اجراي 

مرتبط هاي مختلف فعالیت
با حل مسایل اجتماعی، 
فرهنگی، جهانی و محیط 

زیستی

توسعه موردي براي - 3
تغییر شامل معیارهاي 

وسیله ارزیابی ه موفقیت ب
گزینه ها و پتانسیل ها 

براي یادگیري تلاش- 1
درباره اثر دیدگاه هاي 
مختلف از چشم اندازهاي 
اقتصادي، اجتماعی، 

گی و محیط زیستیفرهن

جستجوي یک نگرش - 2
مثبت و خوش بینی 
نسبت به توانایی خود و 

براي تغییر موثرندیگرا

در تبیینتسهیل- 3
چشم اندازهاي مختلف در 
بررسی مباحث اجتماعی، 
فرهنگی، جهانی و محیط 
زیستی در جوامع محلی و 

جهانی

شناسایی مباحث اجتماعی، - 1
فرهنگی و محیط زیستی با 
اهمیت محلی و جهانی از 
طریق بحث و گفتگو و پژوهش 

هاي تجربی

مشاوره با ذینفعان در مورد - 2
آینده مورد نظرشان در انتخاب 

مباحث

یک مورد یهساخت و ارا- 3
براي تغییر به ذینفعان و 

تصمیم گیران



براي تغییر فعالیت هاي 
مختلف

صلاحیت اقدام.1.3
1.2.3.
تفکر 

سیستمی

شناسایی فرآیندها و - 1
ارتباطات قابل توجه در یک 

از مشاهده تصویر سامانه
بزرگ و وسیع پایداري

تجزیه و تحلیل احتمال، - 2
خطر، فایده و پیامدهاي 
خواسته و ناخواسته در 
نتیجه حلقه هاي به هم 
وابسته بازخورد و ارتباطات 

در طول سامانه در یک  
زمان

نگري آینده بتواند- 3
ب که به موردي براي مطلو

تغییر پاسخ دهد و شواهد 
تفکر سیستمی را فراهم 

.آورد

احترام به نیاز براي - 1
ترکیب متغیرهاي مختلف 
الزامات اجتماعی، 

اقتصادي و محیط زیستی

توجه به درنظر گرفتن - 2
چشم اندازهاي مختلف 
اجتماعی، اقتصادي و 
محیط زیستی و ملاحظات 
براي رسیدگی به مباحث 

جتماعی، فرهنگی، جهانی ا
و محیط زیستی 

تلاش براي رسیدن - 3
چشم اندازها و دیدگاه 
هاي مختلف و پیگیري 
موثر تصمیم گیري جمعی

ایجاد یک مدل سیستمی - 1
که ارتباطات و فرآیندهاي قابل 

را نمایان سامانهتوجه در یک 
.می سازد

استفاده از یک مدل - 2
سیستمی براي شناسایی و 

دلایل براي مرتبط ترین یهارا
روندها به ارزیابی منتقدانه 
سیاست ها و پاسخ هاي 
مدیریتی گذشته به مباحث و 
شناسایی و ارزیابی پاسخ هاي 
موثر ممکن براي رسیدگی به 

روندها

پیشنهاد یک دوره فعالیت - 3
براي بکارگیري اهرم هاي موثر 

هاي متغیربراي تغییر 
اجتماعی، اقتصادي و محیط 

یستی موردنظرز
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سرفصل هاي آموزشی باید به گونه اي انجام شود که دستیابی به سواد محیط یهاراطراحی برنامه درسی و 

فرآیند ،آموزش هاي موثر به مرور. زیستی با توجه به شاخص هاي فوق را در مقاطع مختلف تحصیلی فراهم آورد

پس از خروج از ارتقاء سواد محیط زیستی را فراهم می آورند و دانش آموزان را به گونه اي پرورش می دهند که

مدرسه بتوانند به عنوان یک شهروند محیط زیستی علاوه بر شناخت صحیح از مباحث محیط زیستی، 

شاخص هاي سواد محیط . هاي لازم در مشارکت براي حل چالش هاي محیط زیستی را نیز دارا باشندحساسیت

.تقیم داردزیستی به مشارکت مستمر دانش آموزان در تمامی مراحل آموزشی تاکید مس

i

تفکر .1.2.3
آینده نگر

شناسایی پیوستگی ها، - 1
روندها و الگوهاي ساخت 
آینده مطلوب با استفاده از 

تفکر سیستمی

تجزیه و تحلیل از آینده - 2
مطلوب تا حال براي تولید 
ایده ها براي رفتار، 

ها، محیط زیست ها راهبرد
و محصولات

پیش بینی آینده - 3
توسعه مطلوب با مشارکت 

طرح ها، فناوري ها و علوم 
مرتبط با الزامات فرهنگی، 
اجتماعی، اقتصادي و 

محیط زیستی

قدردانی و احترام به - 1
چشم اندازها، دیدگاه ها و 
نیازهاي مختلف در 
طراحی و اقدام براي تغییر

آشتی دادن پاسخ هاي - 2
مختلف ذینفعان در هنگام 
طراحی و اقدام براي تغییر

هاي برنامه تساخ- 3
مفصل آینده که ارزش 
هاي فردي در رابطه با 
عدالت و برابري حقوق بین 
نسلی و جهانی و سلامت 

)بوم سازگان(اکوسیستم 
را حمایت می کند

برنامه ریزي، اجرا و - 1
مدیریت فرآیندهاي طراحی 
سیستمی براي  تحقق 
بخشیدن به ایده ها و فعالیت 

آینده هایی که تغییر براي یک 
.مطلوب را حمایت می کند

ایجاد شرایط تغییر و پاسخ - 2
هاي متفاوت از ذینفعان در 
هنگام طراحی و اقدام براي 

تغییر

تنظیم فعالیت هاي - 3
فردي با دیدگاه هاي یک 
آینده جهانی براي ارتقاء 

هاي طراحی، راهبردرفتار و 
ها و محصولاتمحیط زیست
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